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МОЛОДЕЖНЫЙ ФОРУМ
«ВЕКТОР – В ЖИЗНЬ»

БУДЕМ ЖИТЬ И ТРУДИТЬСЯ
НА БЛАГО ЛЮДЯМ, 
НА РАДОСТЬ СЕБЕ!

НА КРЫЛЬЯХ 
ДОБРА  

И ЛЮБВИ
2–4  декабря в  Москве 

прошли мероприятия 13-го 
вручения Международной 
премии «Филантроп» за выда-
ющиеся достижения инва-
лидов в  области культуры 
и искусства. 

Генеральные партнеры 
проекта – ​Всероссийское обще-
ство инвалидов, Российская 
академия художеств и Торгово-
промышленная палата РФ. 
Проект реализуется при 
поддержке Президентского 
фонда культурных инициатив.

3  декабря в  Международный 
день инвалидов в Зале церковных 
соборов Храма Христа Спасителя 
состоялся гала-концерт лауреатов 
премии «Филантроп» программа 
которого называлась «На крыльях 

Новости регионов

Открываем новую рубрику
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НОЯБРЬ – ДЕКАБРЬ 20252
Торжественная церемония вручения

Международной премии «Филантроп»

НА КРЫЛЬЯХ ДОБРА И ЛЮБВИ
добра и  любви. Для птиц высокого 
полёта». Открывая праздничное 
мероприятие, президент Фонда 
«Филантроп» Геннадий Аничкин 
предоставил слово председателю 
МГО ВОИ Надежде Лобановой – ​лау-
реату специальной премии «Филан-
троп» в  номинации «За оказание 
действенной помощи инвалидам 
и их общественным организациям».

Надежда Валентиновна поблаго-
дарила организаторов гала-концер-
та за  прекрасный подарок москви-
чам к Международному дню инвали-
дов и пожелала всем здоровья, сча-
стья и новых творческих успехов!

Люди безграничных 
возможностей!

2-го декабря, накануне гала-кон-
церта в  Храме Христа Спасителя, 
состоялась торжественная XIII цере-
мония вручения Международной 
премии «Филантроп» 2025 года. Она 
прошла в  Зале «Яблоко» Галереи 
искусств Зураба Церетели.

Традиция вручения здесь премии 
была заложена два десятилетия 
назад народным художником СССР, 
первым президентом Российской 
академии художеств Зурабом Кон-
стантиновичем Церетели, и  с  тех 
пор его монументальные бронзовые 
скульптуры, «населяющие» зал, вся-
кий раз приветствуют и  вдохновля-
ют всё новых и  новых талантливых 
творцов, лауреатов премии «Филан-
троп».

Перед началом церемонии в зале 
«Яблоко» была открыта выставка 
работ лауреатов в номинации «Изо-
бразительное искусство». Выставку 
открывали Василий Церетели – ​
нынешний президент Российской 
академии художеств (РАХ), испол-
нительный директор Московского 
музея современного искусства, 
заслуженный деятель искусств, 
Константин Петров – ​народный 
художник РФ, член президиума РАХ 
и  Геннадий Аничкин – ​руководитель 
исполнительной дирекции премии, 
президент Фонда помощи инвали-
дам «Филантроп».

В экспозиции выставки можно 
было увидеть проникновенные пор-
треты Александра Похилько, худож-
ника без кистей рук. Он одержал 
победу в  номинации «Живопись 
и  графика». Своим искусством 
Александр расширяет горизонты 
для творческого самовыражения 
людей с инвалидностью.

Зрителей волновали яркие, сти-
лизованные пейзажи Евгения 
Коробских-Кудашова выполненные 
кистью, зажатой в зубах. Он получил 
специальную премию «Преодоле-
ние. За гранью возможного».

Такую же награду получила Дарья 
Дорохина, невидящий автор, чьи 
картины написаны наощупь.

Деревянная скульптура белорус-
ского резчика Евгения Осипова 
казалась плюшевой, мягкой 
и  теплой. Высочайший уровень 
мастерства демонстрировали тка-
ные пояса Валентины Кисель – ​еще 
одного мастера из Беларуси, а так-
же выполненные Светланой Ачмиз 
скрупулезные имитации яиц Фабер-
же и  оригинальная вышивка лента-
ми Тамары Марковой.

Всего в  экспозиции были пред-
ставлены около трех десятков работ 
семи авторов, каждый из  которых 
передал по два своих произведения 
в  дар Фонду помощи инвалидам 
«Филантроп» для дальнейшего уча-
стия в  передвижной художествен-
ной выставке «Россия – ​Родина 
моя». Эта выставка начала работать 
в  2024  году и  реализуется Россий-
ской академией художеств при под-
держке Федеральной таможенной 

службы России.
Произведения ведущих отече-

ственных художников, наших совре-
менников, путешествуют по россий-
ским городам и  находят своего 
зрителя. Выставка уже побывала 
во  многих городах, а  в  2026  году 
отправится в  Чебоксары, Севасто-
поль и  в  другие регионы. Работы 
лауреатов Премии «Филантроп» 
будут участвовать в  передвижной 
экспозиции в течение всего следую-
щего года. Затем планируется их 
передача в  один из  музеев на  тер-
риториях, вновь присоединенных 
в ходе СВО.

Добрые улыбки, 
ценные слова

Самая волнующая всех часть 
праздника – ​церемония награжде-
ния. И  здесь снова надо говорить 
о  традициях, потому что в  зале 
зазвучал голос бессменной веду-
щей всех церемоний вручения пре-
мии – ​члена Союза театральных 
деятелей России, народной артист-
ки России Ирины Егоровой и актёра 
Театра Российской Армии Артема 
Каминского.

Право первого слова было предо-
ставлено президенту РАХ Василию 
Церетели.

В торжественной церемонии при-
няли участие: председатель Оргко-
митета Международной премии 
«Филантроп», председатель Все-
российского общества инвалидов, 
депутат Государственной Думы ФС 
РФ Михаил Терентьев, председа-
тель Центрального правления обще-
ственного объединения «Белорус-
ское общество инвалидов» Василий 
Лукашевич, председатель Москов-
ской городской организации ВОИ 
Надежда Лобанова, председатель 
Нижегородской областной органи-
зации ВОИ Эдуард Житухин гене-
ральный директор фонда «ВЦИОМ» 
Константин Абрамов, исполняющий 
обязанности ректора Московского 
государственного института культу-
ры Дмитрий Сидоров, руководитель 
исполнительной дирекции премии, 
президент Фонда помощи инвали-
дам «Филантроп» Геннадий Анич-
кин, начальник Управления по рабо-
те с  регионами РАХ Константин 
Петров.

Михаил Терентьев в своём высту-
плении подчеркнул: «Мы здесь 
отмечаем лучших представителей 
людей с  инвалидностью. Надеюсь, 
что на примере тех, кого мы сегодня 
чествуем, будут появляться ещё 
больше желающих творить, уча-
ствовать в  общественной жизни 
и делать наш мир равным для всех – ​
мир равных возможностей».

От имени ТПП РФ и  лично 
от  Сергея Катырина на  церемонии 
награждения премию в  номинации 
«Исполнительские виды искусства» 
(подноминация «Хореография») 
вручила заместитель директора 
Департамента регионального раз-
вития Торгово-промышленной 
палаты РФ Елена Исхакова. Елена 
Михайловна сказала о  лауреатах 
искренние, проникновенные слова: 
«Я думаю, что премия «Филантроп» 
создаёт доступную среду, в том чис-
ле и  для людей с  ограниченными 
возможностями. И  когда их слуша-
ешь, смотришь, понимаешь, что все 
твои трудности – ​это еще не трудно-
сти. И,  конечно, таких людей надо 
поддерживать!».

На соискание премии «Филан-
троп» 2025  года поступило 2105 
заявок, и  только из  Нижегородской 
области пришло 954 заявки. На вто-
ром месте Москва – ​258 жителей 
столицы стали номинантами пре-
мии. Третье место по числу заявок – ​
241 занимает Республика Беларусь.

Сама статистика говорит 
об  эффективности работы органи-

заций, и,  конечно, их руководители 
не  могли не  поддержать личным 
присутствием победителей из  сво-
их регионов.

Лауреатов и  дипломантов, кото-
рые смогли приехать на  награжде-
ние, поздравляли члены жюри 
и попечительского совета. Для всех 
находились добрые улыбки, теплые 
рукопожатия и  ценные слова. Так, 
председатель правления Клуба 
выпускников Литературного инсти-
тута и  Международной академии 
«Русский слог» Галина Дубинина 
отметила, что в произведениях всех 
лауреатов и дипломантов в номина-
ции «Литературное творчество» 
заложено высокое нравственное 
начало, и  это особенно важно 
в нашей современной жизни.

Каждый лауреат помимо традици-
онной статуэтки – ​символа премии 
«Филантроп» – ​получал специально 
разработанный к  13-й церемонии 
вручения диплом, выполненный 
с золотым тиснением.

Дипломы были изготовлены пар-
тнером проекта компанией «Рари-
тет». Ее генеральному директору 
Азарию Брызгалову принадлежит 
и идея памятных подарков. Каждому 
победителю конкурса была препод-
несена гравюры с  изображением 
одной из  девяти муз, покровитель-
ниц искусств. Это настоящие кол-
лекционные произведения, сделан-
ные по  историческим технологиям. 
Гравюры выпущены специально 
к  церемонии вручения Междуна-
родной премии «Филантроп», о чем 
имеется соответствующая надпись.

Спонсорами этих подарков стали 
давние друзья и партнеры премии – ​
Алла и  Леонид Остринские. Их 
сотрудничество с  Фондом «Филан-
троп» началось ещё в  1997  году, 
с  первым Всероссийским фестива-
лем творчества детей-инвалидов. 
За  три десятилетия доверие друг 
к другу не утрачено!

Сенаторы Российской молодеж-
ной палаты, которая вместе с  фон-
дом «Филантроп» в 1996 году заяви-
ла о  создании уникальной по  тем 
временам премии для людей 
с инвалидностью, принесли ценные 
подарки – ​планшеты трем юным лау-
реатам специальной премии «Расту-
щим надеждам», а также приз само-
му маленькому участнику конкурса, 
дипломанту – ​шестилетней Миро-
славе Ярошенко.

Не остался без награды и главный 
вдохновитель проекта, президент 
Фонда «Филантроп» Геннадий Анич-
кин. Ему была вручена Медаль име-
ни Чингиза Айтматова. Ее вручила 
Ассоль Молдокматова – ​телеведу-
щая и  общественный деятель, жур-
налист, заслуженный деятель куль-
туры из  Республики Кыргызстан. 
Она поблагодарила руководителя 
исполнительной дирекции 
за  25-летнюю поддержку Междуна-
родной премии «Филантроп», 
к  которой в  этом году присоедини-
лась и Киргизия.

Пресс-конференция 
по итогам церемонии 

награждения
По завершении церемонии 

награждения лауреатов Междуна-
родной премии «Филантроп» про-
шла пресс-конференция. Её участ-
ники – ​Геннадий Аничкин, Василий 
Лукашевич, Эдуард Жиитухин 
и  Ассоль Молдокматова – ​ответили 
на многочисленные вопросы журна-
листов.

Отвечая на  вопрос главного 
редактора газеты «Надежда» Мари-
ны Олейниковой, Эдуард Житухин 
рассказал о  давних связях Нижего-
родской областной организации 
ВОИ с Фондом «Филантроп», а так-
же о  судьбе и  характере лауреата 
премии «Филантроп» из  Нижего-

родской области в номинации «Поэ-
зия» Татьяны Стафеевой: она пять 
раз была номинантом премии, 
а в этом году стала лауреатом, про-
явив мужество и  упорство в  дости-
жении цели.

Василий Лукашевич рассказал 
о  том, что в  Республике Беларусь, 
в Минске, в скором времени состо-
ится торжественная церемония 
награждения белорусских лауреа-
тов Международной премии 
«Филантроп». В ней примет участие 
президент Фонда помощи инвали-
дам «Филантроп» Геннадий Анич-
кин.

Подводя итоги пресс-
конференции, Геннадий Викторович 
подчеркнул, что из  2105 конкурсан-
тов, подавших заявки на  соискание 
премии из  71 региона РФ и  шести 
стран ближнего и  дальнего зарубе-
жья, 20 лауреатов и 59 дипломантов 
были определены решением Жюри 
под председательством народной 
артистки РСФСР Ларисы Лужиной 
и  Совета попечителей, возглавляе-
мого президентом ТПП РФ Сергеем 
Катыриным.

Геннадий Аничкин напомнил 
о том, что

проект проходит при поддержке 
Президентского фонда культурных 
инициатив и  Торгово-промышлен-
ной палаты РФ.

Талантливые творцы
3-го декабря, на  гала-концерте 

в  Зале церковных соборов Храма 
Христа Спасителя, лауреаты премии 
«Филантроп» выходили на  сцену 
вместе со знаменитыми артистами, 
чтобы сообща творить искусство, 
доступное каждому. Атмосфера 
концерта была наполнена морем 
праздничных эмоций, которые при-
носили радость не только зрителям 
в  зале, но  и  самим артистам и  лау-
реатам.

Знаменательно, что со  сцены 
Зала церковных соборов выступил 
человек, благодаря которому Меж-
дународный день инвалидов и  стал 
таковым. Это отец Киприан, в миру – ​
полковник авиации Валерий Бурков, 
ветеран войны в  Афганистане, 
последним получивший звание 
Героя Советского Союза.

Человек, в  1992  году возглавив-
ший созданный по  его инициативе 
Комитет по  делам инвалидов при 
президенте Российской Федера-
ции, сегодня известен как отец 
Киприан, член наблюдательного 
совета Государственного фонда 
«Защитники Отечества», духовный 
наставник Комитета семей воинов 
Отечества, президент фонда «Герои 
Отечества» и  Научно-практического 
института религиозно-ориентиро-
ванной психологии и психотерапии. 
Он регулярно выезжает в зону Спе-
циальной военной операции, встре-
чается с  военнослужащими, члена-
ми их семей, оказывает им духов-
ную и психологическую поддержку.

«Друзья мои, – ​сказал отец Кипри-
ан, – ​слово «инвалид» в  переводе 
с английского означает «ущербный». 
Но  разве те, кто сегодня здесь 
выступал, ущербные?! Это люди 
с  неограниченными возможностя-
ми! Международный день, как  бы 
сейчас сказали, людей с ограничен-
ными возможностями – ​хотя и  это 
словосочетание уже не  применяет-
ся – ​был учрежден в 1992 году, когда 
наша команда выступила на  Гене-
ральной Ассамблее ООН с  инициа-
тивой, чтобы этот день стал между-
народным. И  он стал им! Поэтому 
я  вас всех поздравляю с  Междуна-
родным днём людей с неограничен-
ными возможностями!».

Отец Киприан вышел на  сцену 
Зала церковных соборов как лауре-
ат Международной премии «Филан-
троп» в  номинации «Эстрадный 
вокал». Жюри присудило ему специ-

альную премию – ​«Защитнику Оте-
чества», впервые учреждённую 
в 2025 году.

Награду вручал президент Фонда 
«Филантроп» Геннадий Аничкин, 
с которым, как сказал отец Киприан, 
они вместе создавали Всероссий-
ское общество инвалидов, а  потом 
и Фонд «Филантроп».

Обладатель премии «Защитнику 
Отечества» исполнил песню Сергея 
Трофимова «Родина». И  не  один, 
а  вместе с  лауреатом специальной 
премии «Растущим надеждам» Вар-
варой Купчиной – ​талантливой юной 
певицей с  тяжелой мышечной дис-
трофией, которая несколько лет 
назад начала петь, чтобы дышать, 
а теперь дышит, чтобы петь.

Помимо Варвары Купчиной 
в  гала-концерте лауреатов Между-
народной премии «Филантроп» 
2025  года выступила еще одна 
обладательница премии «Растущим 
надеждам» – ​двенадцатилетняя 
Насыйкат Баймырзаева из  Респу-
блики Киргизстан. Она учится 
в школе для слепых и слабовидящих 
детей, а  также в  школе искусств, 
и считает, что музыка – ​это ее жизнь.

У юных лауреатов премии главные 
вершины еще впереди. Каких высот 
можно достичь, показало велико-
лепное выступление Елены Марти-
росовой, лауреата премии «Филан-
троп» 2016  года, а  ныне солистки 
Московской государственной ака-
демической филармонии.

Елена была выпускницей Россий-
ской государственной специализи-
рованной академии искусств. 
Нынешние ее учащиеся также при-
няли участие в  концерте. Студенты 
2-го курса театрального факультета 
на  жестовом языке исполнили пес-
ню «Мельпомена», написанную 
Александрой Пахмутовой.

Еще одну, всеми любимую, песню 
знаменитого композитора «Надеж-
да» спел на французском языке Гий-
ом Рат – ​президент Ассоциации 
JOM, французский поэт, певец 
и  композитор, лауреат золотой 
медали Французского Ренессанса. 
Вместе с главным дизайнером Ази-
атско-Тихоокеанского региона, 
известным модельером Бэй Чен он 
стал основателем франко-китай-
ской благотворительной инициати-
вы «Дорога к звёздам», внутри кото-
рой рисунки детей с  аутизмом 
и  синдромом Дауна превращаются 
в  потрясающие модели одежды 
и  аксессуаров. С  подиума высокой 
моды их показывают мамы «солнеч-
ных» детей и девушки с инвалидно-
стью. Этот проект стал лауреатом 
специальной премии «Филантроп» 
за  оказание действенной помощи 
инвалидам и  их общественным 
организациям, а  фееричный показ 
коллекции «Звёзды и  океан» – ​укра-
шением гала-концерта.

Зрительный зал был также поко-
рён выступлением лауреатов пре-
мии в  номинации «Хореография» – ​
белорусских танцоров Натальи 
Астаниной и Алексея Зухтикова. Они 
исполнили комби-танец «Танго сер-
дец». Интересно, что Наталья Аста-
нина в  этом году совершила свой 
12-й прыжок с парашютом с высоты 
4500 метров в  рамках уникального 
танцевально-парашютного проекта 
Белорусского фонда помощи спор-
тсменам-инвалидам. А  чемпион 
мира по  спортивным танцам 
на  колясках Алексей Зухтиков 
3 декабря отмечает свой день рож-
дения.

Именно о  таких артистах, высту-
павших в  тот день на  сцене Зала 
церковных соборов, отец Киприан 
говорил, как о  людях безграничных 
возможностей!

Вместе с  лауреатами в  концерт-
ной программе участвовали те, бла-
годаря кому конкурс существует вот 
уже два с половиной десятилетия, – ​
члены жюри Международной пре-

(Продолжение. 
Начало на 1-й стр.)
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«Ваше дело нужно России
и всему человечеству»

мии «Филантроп». Известные арти-
сты, ведущие мастера культуры 
скрупулезно оценивают сотни зая-
вок, отыскивая единицы лучших. 
Они делают это безвозмездно, 
из  года в  год, некоторые работают 
в жюри с самого основания проекта.

Среди таких – ​Гюзель Апанаева, 
народная артистка России, дирек-
тор Школы-студии при Государ-
ственном академическом ансамбле 
народного танца имени Игоря Мои-
сеева. Ее ученики исполнили бело-
русский танец «Юрочка».

Ещё один «ветеран» из  членов 
жюри – ​заслуженный работник куль-
туры, лауреат премии «Овация» 
Елена Громова. Она сама вышла 
на сцену в составе созданной много 
лет назад шоу-фолк-группы «Чё 
те надо?».

Другие члены жюри в  номинации 
«Вокал» также преподнесли свои 
творческие подарки и  поздравле-
ния москвичам и  гостям столицы. 
Среди них певица и  композитор 
Агния – ​лауреат всероссийских 
и  международных конкурсов, про-
дюсер, президент Фонда помощи 
инвалидам «Агния».

Выступил также Александр Глад-
ков, оперный и  эстрадный певец, 
заместитель руководителя творче-
ской комиссии «Академический 
вокал» Московского музыкального 
общества, ведущий солист 
«Москонцерта».

Дмитрий Нестеров – ​певец, ком-
позитор, телеведущий и  актёр, 
посол «Доброй Воли» волонтеров 
Москвы исполнил собственную пес-
ню «Мы защищаем родную страну». 
«Эта песня, – ​пояснил он, – ​прозву-
чала сейчас впервые. Я  написал ее 
о женщине, которая потеряла свое-
го сына на  СВО и  сама поехала 
на  передовую, чтобы работать вра-
чом. Добровольческое начало 
сегодня очень важно в нашей жизни, 
и  для меня очень ценно. Я  говорю 
всем, кто этим занимается, боль-
шое спасибо!».

Многие номера концертной про-
граммы были дополнены танце-
вальными композициями Коллекти-
ва классической хореографии 
Московского государственного 
института культуры.

Ещё одним значимым участником 
концерта стал сводный хор XIV Все-
российского благотворительного 
хорового фестиваля «Осеннее мно-
гоголосие».

И, конечно, в  лучших традициях 
Международной премии «Филан-
троп» прозвучало приветствие 
из космоса. «Ваш огромный корабль 
продолжает свой звёздный путь, – ​
говорилось в нём. – 25 лет вы бороз-
дите людской космос, открывая 
новые звезды и  собирая в  свою 
команду тех, кто готов помогать 
и  творить добро. А  ещё раньше, 
35 лет назад, начал свой путь Фонд 
«Филантроп», созданный Всерос-
сийским обществом инвалидов. 
С  прошлого века он помогает 
талантливым и  трудолюбивым под-
ниматься ввысь. В  этом году ваш 
проект поддержан Президентским 
фондом культурных инициатив. Это 
значит, что ваше дело нужно России 
и всему человечеству…».

Эти слова резюмировали, навер-
ное, всё самое важное, что было 
заложено в  состоявшемся 3  дека-
бря гала-концерте: люди-звёзды, 
создающие искусство и  творящие 
добро, несмотря ни на какие препо-
ны в  жизни; организации, создан-
ные десятилетия назад и продолжа-
ющие свой кропотливый труд слу-
жения Отечеству; безграничный 
полет души по  просторам творче-
ства и  неиссякаемое стремление 
к  красоте; объединение очень мно-
гих людей в деле добра и любви.

(Продолжение на 4-й стр.)

	z В зале «Яблоко» Галереи искусств Зураба Церетели

МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРЕМИЯ «ФИЛАНТРОП» ВРУЧЕНА
Творческий полет к единению культур и народов продолжается



РУССКИЙ ИНВАЛИД № 11–12 

НОЯБРЬ-ДЕКАБРЬ 20254
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Всё вместе это и  есть Междуна-
родная премия «Филантроп».

Магия общения
Еще одним трогательным сюр-

призом в  дни 13-го вручения Меж-
дународной премии «Филантроп» 
стали подарки и  искренние 
поздравления, которые многие лау-
реаты и  гости заключительных 
мероприятий приготовили 
к  35-летию Фонда «Филантроп». 
Взаимный обмен теплом и  благо-
дарностью происходил за  торже-
ственным ужином в  ресторане 
«Михаил Светлов».

В уютной атмосфере лауреаты 
делились впечатлениями, а  живая 
музыка от  Дмитрия Нестерова, 
Агнии и Анастасии Раинской созда-
вала душевное настроение.

Особой магией вечера стало 
общение с  новыми друзьями 
из  Китая. Несмотря на  языковой 
барьер, искусство, улыбки и добро-
та были универсальным языком, 
позволившим всем общаться, пони-
мать и быть понятыми.

Но не  только этим был отмечен 
последний день. Утро началось 
с  экскурсии по  Москве, которая 
познакомила гостей из разных реги-
онов и стран со столицей. Централь-
ным событием дня стала эмоцио-
нальная экскурсия в  Музей Победы 
на Поклонной горе. Каждый момент 
этой программы – ​от  осмотра исто-
рических памятников до  душевного 
вечера – ​был наполнен смыслом 
и эмоциями.

5  декабря, когда гости столицы 
разъезжались по  домам, в  адрес 
исполнительной дирекции из  Сева-
стополя пришло письмо от Элеоно-
ры Купчиной – ​мамы лауреата пре-
мии «Растущим надеждам» Варвары 
Купчиной:

«Хочу написать вам о  своей без-
граничной благодарности. Я  никог-
да не  видела Варю такой счастли-
вой! Как это важно и  как это про-
сто – ​сделать ребенка снова счаст-
ливым!

Варя в сентябре перенесла слож-
ную операцию по  установке метал-
локонструкции в  спинку, и  вот уже 
два месяца она сияет и,  наконец, 
получает свой диплом!

Вы не представляете, сколько это 
значит для нее! Наравне со  взрос-
лыми талантливыми людьми 
с огромной силой духа и выдающи-
мися способностями, наравне 
с  ними стоять рядом и  получать 
шикарную великолепную статуэтку, 
а еще и такой потрясающий приз!

Варя, как и  любой ребенок, бес-
конечно счастлива айпаду, она 
очень давно мечтала о нем. Это луч-
ше, чем Елка желаний! Хочу, чтобы 
вы не  сомневались: все призовые 
средства Варя сама освоит, мы вес-
ной едем на реабилитацию. Всё это, 

	z �Михаил Терентьев приветствует участников торжественной церемонии. Слева от него – ​Василий Лукашевич и Иеромонах Дмитрий, справа – ​
Дмитрий Сидоров, Василий Церетели, Константин Абрамов и Геннадий Аничкин

	z �Ассоль Молдокматова вручает премии лауреатам в номинации «Растущим надеждам» »: Варваре Купчиной, Богдану Богуцкому  
и Насыйкат Баймырзаевой 

	z �Выступает Василий Церетели и Людмила Данилова

	z �Эдуард Житухин отвечает на вопросы участников пресс-конференции 	z �Гийом Рат (Франция) поет и танцует
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За 25 лет в соискании Премии
 участвовали более 13 тысяч инвалидов

МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРЕМИЯ «ФИЛАНТРОП» ВРУЧЕНА
Творческий полет к единению культур и народов продолжается

	z Константин Абрамов, Нейл Янг, Ирина Полуянова

	z �Мирослава Ярошенко из Тюменской области – ​ 
самый юный дипломант 2025 года

	z �Дипломант Светлана Козинова (Москва)

действительно, безграничная 
любовь ко всему живому».

Наверное, наши комментарии 
излишни.

Многое еще 
впереди!

9 декабря в Арт-отеле «Пушкино» 
Фонд «Филантроп» и МГО ВОИ про-
вели встречу с московскими дипло-
мантами и  номинантами Междуна-
родной премии «Филантроп.

На встрече Геннадий Аничкин теп-
ло поздравил москвичей с  их твор-
ческими успехами. Вручая им 
дипломы и  сертификаты, он под-
черкнул, что Международная пре-
мия «Филантроп» – ​это уникальный 
российский проект. Конкурс прово-
дится один раз в два года. За 25 лет 
в  соискании премии приняли уча-
стие более 13  тысяч людей с  инва-
лидностью, 468 стали лауреатами.

Премия, которая объединяет 38 
стран мира, родилась в  Москве, 
а  москвичей очень много среди 
дипломантов и  номинантов премии 
благодаря программе социокуль-
турной реабилитации инвалидов, 
созданной МГО ВОИ.

Под аплодисменты активных 
участников литературно-музыкаль-
ных вечеров прозвучали музыкаль-
ные поздравления в  честь героев 
творческого вечера: Елены Громо-
вой – ​члена жюри, заслуженного 
работника культуры РФ; Сергея 
Николаева – ​дипломанта премии, 
исполнителя авторской песни; Мар-
ка Савельева – ​номинанта премии, 
молодого саксофониста; Анастасии 
Белковской – ​чемпионки России 
и мира по парафитнесу, чемпионки 
Москвы по пауэрлифтингу, лауреата 
премии Мэра Москвы им.  Николая 
Островского.

Музыкальные поздравления зву-
чали и  в  честь поэтов, активных 
участников литературных вечеров – ​
Екатерины Козыревой, Петра Рож-
кова, Павла Каганова.

Впереди у всех них – ​новые дости-
жения в  искусстве и  новые творче-
ские победы.

Встреча в Вязьме
10 декабря церемония награжде-

ния состоялась в  городе воинской 
славы Вязьме. Президент Фонда 
«Филантроп» вручил сертификат 
номинанта Международной премии 
«Филантроп» единственному пред-
ставителю Вязьмы – ​номинанту пре-
мии талантливой Алине Тупиковой. 
Как отметил Геннадий Викторович, 
«Алина – ​настоящий пример силы 
духа и  большого таланта. Она, как 
лучший посол, показывает, какие 
яркие звёзды живут в малых городах 
России».

Геннадий Аничкин и председатель 
Вяземского окружного Совета депу-
татов Валерий Михайлович Никулин 
пожелали Алине не останавливаться 
на  достигнутом в  своём творчестве 
и  продолжать прославлять древний 
героический город на  всю страну 
и мир!

Заключительные мероприятия 
13-го вручения Международной 
премии «Филантроп», состоялись, 
но  проект, поддержанный Прези-
дентским фондом культурных ини-
циатив, продолжается.

В феврале 2026 года будут органи-
зованы концерты лауреатов, приуро-
ченные к Дню защитника Отечества, 
в госпиталях для участников СВО.

28  февраля пройдет итоговое 
заседание совета попечителей, 
жюри и  оргкомитета, на  котором 
будет рассмотрен вопрос об объяв-
лении конкурса на  соискание пре-
мии «Филантроп» 2027 года.

(Продолжение на 6-й стр.)
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Поздравляем лауреатов

 и дипломантов!

НА КРЫЛЬЯХ ДОБРА И ЛЮБВИ

	z �Надежда Лобанова  и Оксана Прохоренко вручают  награды Светлане Ачмиз (Москва)  
и Мирославе Ярошенко (Тюменская область)

	z �Геннадий Аничкин с незрячим художником Дарьей Дорохиной (Москва), лауреатом в номинации 
«Преодоление. За гранью возможного»

	z �Премию получает художник Александр Похилько (Ставропольский край)
	z �Марина Олейникова вручает премию резчику по дереву  

Евгению Осипову (Республика Беларусь)

	z �Флюр Нурлыгаянов вручает премию Елене Богомоловой (Липецк), 
руководителю Народного инклюзивного театра «Параллели»

	z �Эдуард Житухин с лауреатом в номинации «Поэзия» Татьяной 
Стафеевой (Нижегородская область)
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«Особенно важны такие люди

с большой душой»

МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРЕМИЯ «ФИЛАНТРОП» ВРУЧЕНА
Творческий полет к единению культур и народов продолжается

	z Торжественный концерт открывает председатель МГО ВОИ Надежда Лобанова

	z �Елена Исхакова вручает премию танцорам Наталье Астаниной и Алексею Зухтикову (Республика Беларусь). 
Справа Валерий Коломиец

	z Лауреат премии «Растущим надеждам»  Богдан Богуцкий (Краснодарский край) с мамой и сестрой

В  этот  же день в  Торгово-про-
мышленной палате России всем 
партнерам проекта будут вручены 
благодарственные письма – ​это еще 
одна традиция, которая продолжа-
ется десятилетиями.

А еще дальше по времени лауреа-
тов ждет гастрольная поездка в Тай-
вань, которую организует член 
попечительского совета, посол 
Доброй Воли премии «Филантроп» 
Нейл Янг.

Это еще раз подтверждает меж-
дународный характер проекта, его 
стремление к  единению культур 
и народов.

Анна ПОСКАЧЕЙ
Елена СМИДОВИЧ

Фото Оксаны СМИДОВИЧ

(Окончание. 
Начало на 1-й стр.)

Исполнительная  дирекция  Между-
народной премии «Филантроп» благо-
дарят  всех  соискателей  за  прояв-
ленное  мужество  и  подтверждение  
того  факта,  что  одаренные  и  целе-
устремлённые люди даже в трудных 
жизненных  обстоятельствах  
способны  проявить  себя  и  добиться  
впечатляющих результатов.

Искренняя  признательность  
за поддержку проекта членам Жюри 
и  Совета  попечителей,  ТПП  РФ,  
Президентскому  фонду  культурных  
инициатив,  партнерам  и  всем,  кто  
помогает изменить мир к лучшему!

Когда вокруг так много лицемеров,
Хапуг, лжецов и беспринципных трусов,
Когда в Победу справедливости 

не верят,
То жизнь становится бесцельной 

и безвкусной.
Но есть ведь люди из другого теста!
В них ни щепотки злобы и корысти,
Они всего превыше ставят честность
И помощь ближнему – ​такие 

альтруисты.
Они ценны, редки как бриллианты,

Их в серой массе различишь едва ли,
Обычно молчаливы и за кадром,
Не ждут признанья, благодарности, 

медалей.
Когда вокруг всех по одёжке судят
И ничего не стоят честь и слово,
Особенно важны такие люди –
С большой душой и крепкою основой!

Богдан БОГУЦКИЙ, 13 лет,
лауреат премии «Филантроп» 

в номинации «Растущим надеждам»

ПОСВЯЩАЕТСЯ ФОНДУ «ФИЛАНТРОП»

	z � Поют Варвара Купчина (Севастополь) и Отец Киприан
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Поздравляем

победителей конкурса!

НА КРЫЛЬЯХ ДОБРА И ЛЮБВИ

Масштабное мероприятие, орга-
низованное Министерством труда 
и  социальной защиты РФ, объеди-
нило ведущих специалистов в обла-
сти инклюзивного образования 
со  всей страны. В  этом году Мини-
стерство науки и высшего образова-
ния РФ присоединилось к  проекту, 
а в его регламенте появились номи-
нации для преподавателей вузов.

В 2025 году на региональном эта-
пе конкурса зарегистрировались 
526 педагогов и специалистов из 69 
регионов России. По итогам отбора 

в  заочную часть федерального эта-
па прошли распределённые 
по восьми номинациям 195 педаго-
гов. 40 лучших из  них приехали 
в Москву на очный финал.

Его участники и  гости прошли 
регистрацию и  получили привет-
ственные наборы вместе со сборни-
ками инклюзивных практик финали-
стов «ИнваПрофи‑2025». Сборник, 
подготовленный Координационным 
центром инклюзивного высшего 
образования, объединил работы 40 
финалистов конкурса.

ЛУЧШИЕ ПЕДАГОГИ 
ДЛЯ ОСОБЫХ ЛЮДЕЙ

22 октября в Конгресс-центре МГТУ имени Н. Э. Баумана стар-
товал V Всероссийский конкурс профессиональных достижений среди 
работников образовательно-реабилитационных организаций для лиц 
с ограниченными возможностями здоровья – ​«ИнваПрофи‑2025».

	z �Танцуют Наталья Астанина и Алексей Зухтиков
	z �На трибуне – директор Департамента по делам инвалидов Минтруда 

России Дмитрий Лигомина

	z �Варвара Купчина у работ Александра Похилько

	z �Лауреат 2025 года Евгений Коробских-Кудашов (Тольятти) с супругой у своих картин

	z �Выступает первый заместитель министра труда 
и социальной защиты РФ Ольга Баталина
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Конкурс «ИнваПрофи» -
ресурсный центр для специалистов

	z �Награды вручает Михаил Терентьев

	z �Победители и призеры конкурса «ИнваПрофи 2025»

«Конкурс «ИнваПрофи» – ​ключе-
вая площадка для обмена опытом 
и  продвижения лучших практик 
в  сфере инклюзивного и  специали-
зированного образования, – ​отме-
тил в  своем приветствии министр 
труда и  социальной защиты РФ 
Антон Котяков. – ​С  этого года в  кон-
курсе стали участвовать и препода-
ватели вузов. С  момента запуска 
«ИнваПрофи» в  2021  году число 
участников выросло более чем 
в  десять раз. Расширяется и  гео-
графия конкурса. Но  самое важное 
для нас – ​это результаты. Радостно 
видеть, как меняется жизнь детей 
с особенностями, как они становят-
ся более уверенными в  себе, как 
реализуют свои мечты».

На торжественном открытии при-
сутствовал Михаил Кизеев – ​депутат 
Государственной Думы Федераль-
ного Собрания РФ и  Денис Выбор-
нов – ​заместитель начальника отде-
ла реализации профессиональных 
возможностей молодёжи Департа-
мента государственной молодёж-
ной политики и  воспитательной 
деятельности Министерства науки 
и высшего образования РФ.

С приветственным словом 
к  участникам обратился директор 
Департамента по  делам инвалидов 
Минтруда России Дмитрий Лигоми-
на: «Ваша работа – ​это не  просто 
профессия, а  настоящая миссия. 
Именно ваш труд позволяет создать 
условия для реализации потенциа-
ла людей с  инвалидностью. Про-
фессиональная реабилитация име-
ет ключевое значение в  комплекс-
ной системе поддержки».

Российский государственный 
университет социальных техноло-
гий (РГУ СоцТех) традиционно 
выступает ключевым соорганизато-
ром конкурса. Как отметила про-
ректор по  молодёжной политике 
РГУ СоцТех Татьяна Агейчева, «уни-
верситет не  только осуществляет 
экспертную оценку конкурсных 
работ и  участвует в  работе жюри, 
но и выступает организатором стра-
тегической деловой программы. 
Данная инициатива направлена 
на формирование единого профес-
сионального пространства для 
обмена передовыми методиками 
и практиками в сфере инклюзивно-
го образования. Проведение дело-
вой программы на нашей площадке 
24  октября станет важным этапом 
в консолидации усилий профессио-
нального сообщества».

Участников церемонии открытия 
приветствовал и заместитель пред-
седателя ВОИ, начальник Управле-
ния организационной работы 
и регионального развития аппарата 
ВОИ Михаил Осокин. В  числе экс-

пертов, оценивавших работу фина-
листов, была Алина Ильина – ​заме-
ститель начальника Управления 
организационной работы и  регио-
нального развития аппарата ВОИ.

Затем участников ждали очные 
конкурсные испытания, которые 
прошли в  МГТУ им.  Н. Э. Баумана 
и  реабилитационно-образователь-
ных центрах № 105 и  № 76, подве-
домственных Департаменту труда 
и  социальной защиты населения 
Москвы, а  также обучающая про-
грамма на  базе Российского госу-
дарственного университета соци-
альных технологий, круглые столы, 
стратегическая сессия «Развитие 
системы непрерывного специали-
зированного образования инвали-
дов как одно из  основных условий 
профессиональной самореализа-
ции инвалидов, повышения их соци-
ального статуса и  полноценного 
участия в жизни общества», а также 
насыщенная культурная программа.

24 октября в Большом зале Двор-
ца культуры МГТУ имени Н. Э. Бау-
мана состоялась церемония 
награждения победителей. Открыло 
ее совместное выступление хора 
Курского музыкального колледжа-
интерната слепых и оркестра народ-
ных инструментов Российской госу-
дарственной специализированной 
академии искусств.

Лауреатов наградили в  восьми 
номинациях: «Педагог-предметник 
в  образовании инвалидов и  лиц 
с ОВЗ (общее образование)», «Педа-
гог-предметник в  профессиональ-
ном образовании и профессиональ-
ном обучении инвалидов и  лиц 
с ОВЗ», «Педагог-предметник в спе-
циальном образовании инвалидов 
с  ментальными нарушениями», 
«Педагог-предметник в  высшем 
образовании инвалидов и  лиц 
с ОВЗ», «Социально-педагогические 
и  социально-психологические прак-
тики в образовании инвалидов и лиц 
с ОВЗ (общее образование)», «Соци-
ально-педагогические и  социально-
психологические практики в  про-
фессиональном образовании и про-
фессиональном обучении инвалидов 
и лиц с ОВЗ», «Социально-педагоги-
ческие и  социально-психологиче-
ские практики в  специальном обра-
зовании инвалидов с  ментальными 
нарушениями: коррекция и  разви-
тие», а  также «Социально-педагоги-
ческие и  социально-психологиче-
ские практики в  высшем образова-
нии инвалидов и лиц с ОВЗ».

Победители и  призёры конкурса 
получили дипломы, призы и  специ-
альные награды ведущих российских 
компаний из  рук председателя Все-
российского общества инвалидов, 
депутата Государственной думы ФС 

РФ Михаила Терентьева, заместите-
ля министра труда и  социальной 
защиты РФ Ольги Баталиной, вице-
спикера Госдумы Анны Кузнецовой 
и  других высокопоставленных лиц. 
А  между награждениями участники 
и  многочисленные гости форума 
насладились выступлениями заме-
чательных артистов – ​народной 
артистки РФ Дианы Гурцкая, певца 
и  джазового импровизатора Олега 
Аккуратова, народного артиста РФ 
Дмитрия Певцова, пианиста Абисала 
Гергиева, заслуженного артиста РФ 
Гоши Куценко и многих других. Каж-
дый из  выступавших произнес 
добрые слова в  адрес участников 
конкурса.

Михаил Терентьев, вручая награ-
ды лучшим педагогам страны, под-
черкнул: «Хочу, прежде всего, выра-
зить большую благодарность Ольге 
Юрьевне Баталиной, которая явля-
ется мотором этого конкурса. Хочу 
поблагодарить каждого, кто заяв-
лялся на  этот конкурс. Вы делаете 
огромную работу, рассказывая 
о себе, о том, что вы делаете, чтобы 
дальше распространять свой опыт 
и  учить других помогать людям 
с инвалидностью быть более актив-
ными и позитивными.

Поверьте мне, у  каждого из  вас 
есть возможность помочь человеку 
обрести уверенность в себе, помочь 
семьям, в  которых есть особые 
дети, поверить в  то, что у  них всё 
получится, а их дети будут социали-
зированы и  активны. Надеюсь, что 
ваш приезд в  Москву позволит 
вдохновить еще больше людей 

заниматься тем, чем занимаетесь 
вы. Благодаря вам, наше общество 
становится более гуманным к  каж-
дому человеку с  особенностями 
развития или инвалидностью. 
У  каждого должен быть выбор 
и будущее. Надеюсь, что благодаря 
вам, оно обязательно будет!».

«Конкурс «Инвапрофи» уже вышел 
за  рамки конкурсной процедуры, – ​
добавила Анна Кузнецова, замести-

тель председателя Госдумы. – ​Это 
своеобразный ресурсный центр, где 
собираются специалисты. Наша 
практика становится еще богаче».

«Педагог – ​это наставник по  жиз-
ни. Я помню о своих педагогах, кото-
рые очень много сделали в  моей 
жизни», – ​призналась народная 
артистка РФ Диана Гурцкая.

(Продолжение на 10-й стр.)

	z �Заместитель председателя Госдумы Анна Кузнецова вручает 
награды.  Слева среди награжденных - Александр Осокин
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По итогам конкурса «ИнваПрофи»

снят видеофильм

Победители конкурса «ИнваПрофи‑2025»

ЛУЧШИЕ ПЕДАГОГИ 
ДЛЯ ОСОБЫХ ЛЮДЕЙ

Особое внимание на конкурсе уде-
ляется участникам с  инвалидностью, 
которые своим примером демон-
стрируют возможности для профес-
сионального роста и  самореализа-
ции. Одной из  участниц стала Анна 

Дарган, кандидат социологических 
наук, педагог из  Ставропольского 
края. Она передвигается на  коляске, 
но, несмотря на это, с 2015 года стала 
доцентом кафедры коррекционной 
психологии и  педагогики Северо-
Кавказского федерального универси-
тета. Учит будущих дефектологов 
и  логопедов, а  также ведет курс 

«Инклюзивная культура и коммуника-
ция». По итогам прошедшего конкур-
са снят видеофильм, в  котором 
собрана пятилетняя история конкур-
са, ставшего ключевой площадкой 
для обмена опытом в  сфере инклю-
зивного и специального образования.

Иван СОЛНЦЕВ
Фото Оксаны СМИДОВИЧ

В номинации «Педагог-пред-
метник в  образовании инвали-
дов и лиц с ОВЗ (общее образо-
вание)»:

1 место – ​Панова Ирина Олегов-
на, учитель, Екатеринбургская 
школа-интернат «Эверест», 
(Свердловская область);

2 место – ​Полыгалова Галина 
Валентиновна, учитель, Полтав-
ская адаптивная школа-интернат, 
(Омская область);

3 место – ​Дмитрикова Галина 
Евгеньевна, учитель, Людинов-
ская школа-интернат (Калужская 
область);

4 место – ​Круглая Александра 
Эдуардовна, учитель, Школа-
интернат № 16 Пушкинского райо-
на, (Санкт-Петербург);

5 место – ​Яковлева Светлана 
Витальевна, учитель, Чебоксар-
ская общеобразовательная шко-
ла-интернат для обучающихся 
с  ограниченными возможностями 
здоровья (Чувашская Республи-
ка).

В номинации «Педагог-пред-
метник в  профессиональном 
образовании и  профессио-
нальном обучении инвалидов 
и лиц с ОВЗ»:

1 место – ​Корнеева Наталья 
Николаевна, преподаватель, 
Михайловский экономический 
колледж-интернат Минтруда Рос-
сии (Рязанская область);

2 место – ​Осокин Александр 
Константинович, преподаватель, 
Кинешемский технологический 
техникум-интернат Минтруда Рос-
сии (Ивановская область);

3 место – ​Ольнева Эльвира Ива-
новна, преподаватель, Межрегио-
нальный центр реабилитации лиц 
с  проблемами слуха (колледж) 
Минтруда России (Санкт-
Петербург);

4 место – ​Козлова Ольга Влади-
мировна, преподаватель, Кала-
чевский техникум-интернат Мин-

труда России (Волгоградская 
область);

5 место – ​Санькова Анна Бори-
совна, мастер производственного 
обучения, Саратовский комплекс 
интернат профессионального обу-
чения для инвалидов и лиц с огра-
ниченными возможностями здо-
ровья (Саратовская область).

В номинации «Педагог-пред-
метник в  специальном образо-
вании инвалидов с  ментальны-
ми нарушениями»:

1 место – ​Погонина Ольга Алек-
сандровна, учитель, Бийская 
общеобразовательная школа-
интернат № 2 (Алтайский край);

2 место – ​Горина Светлана 
Юрьевна, учитель, Специальная 
(коррекционная) школа-интернат 
№ 7 (Республика Коми);

3 место – ​Рогак Ольга Евгеньев-
на, учитель, школа № 23 (Рязан-
ская область);

4 место – ​Зарубина Наталья 
Ивановна, учитель, Специальная 
(коррекционная) школа-интернат 
№ 36 города Белово (Кемеров-
ская область);

5 место – ​Кузовлева Дарья Вла-
димировна, учитель, Школа-
интернат № 7 (Калининградская 
область).

В номинации «Педагог-пред-
метник в  высшем образовании 
инвалидов и лиц с ОВЗ»:

1 место – ​Боброва Елена Викто-
ровна, старший преподаватель 
кафедры Международный транс-
портный менеджмент и  управле-
ние цепями поставок ИМТК, Рос-
сийский университет транспорта 
(Москва);

2 место – ​Захарова Екатерина 
Константиновна, доцент кафедры 
химии, начальник отдела инклю-
зивного образования, Волгоград-
ский государственный медицин-
ский университет Минздрава Рос-
сии (Волгоградская область);

3 место – ​Жуйкова Ольга Викто-

ровна, заведующая кафедрой 
«Инженерная графика, професси-
ональная педагогика и технология 
рекламы», Ижевский государ-
ственный технический универси-
тет имени М. Т. Калашникова 
(Удмуртская Республика);

4 место – ​Архипова Юлия Алек-
сандровна, доцент кафедры 
физической культуры, Санкт-
Петербургский государственный 
экономический университет 
(Санкт-Петербург);

5 место – ​Прилюдько Ирина 
Александровна, заведующая 
кафедрой физической культуры, 
Ухтинский государственный тех-
нический университет (Республи-
ка Коми).

В номинации «Социально-
педагогические и  социально-
психологические практики 
в образовании инвалидов и лиц 
с ОВЗ (общее образование)»:

1 место – ​Лола Анастасия Сер-
геевна, учитель начальных клас-
сов, учитель-логопед, Зерноград-
ская специальная школа-интернат 
(Ростовская область);

2 место – ​Шустова Елена Алек-
сандровна, педагог дополнитель-
ного образования, Специальная 
(коррекционная) общеобразова-
тельная школа-интернат № 62 III–
IV вида (Республика Бурятия);

3 место – ​Макаренко Константин 
Николаевич, педагог-психолог, 
Многопрофильный комплексный 
реабилитационный центр для 
детей-инвалидов (Республика 
Крым);

4 место – ​Логинова Анна Алек-
сандровна, учитель-логопед, Спе-
циальная школа № 53 (Кемеров-
ская область);

5 место – ​Куприянова Светлана 
Павловна, учитель-логопед, Луж-
ская санаторная школа-интернат 
(Ленинградская область).

В номинации «Социально-
педагогические и  социально-

психологические практики 
в  профессиональном образо-
вании и  профессиональном 
обучении инвалидов и  лиц 
с ОВЗ»:

1 место – ​Ахундова Лала Айдын 
кызы, социальный педагог, Ново-
черкасский технологический тех-
никум-интернат Минтруда России 
(Ростовская область);

2 место – ​Айрапетов Виталий 
Валерьевич, социальный педагог, 
Ессентукский центр реабилитации 
инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (Став-
ропольский край);

3 место – ​Тупикина Валентина 
Александровна, педагог-психолог, 
Межрегиональный центр реаби-
литации лиц с  проблемами слуха 
(колледж) Минтруда России 
(Санкт-Петербург);

4 место – ​Мельникова Ольга 
Анатольевна, педагог-психолог, 
Новокузнецкий государственный 
гуманитарно-технический кол-
ледж-интернат Минтруда России 
(Кемеровская область – ​Кузбасс);

5 место – ​Дмитриев Георгий Кон-
стантинович, заместитель дирек-
тора по  учебно-производственной 
работе, Сергиево-Посадский 
социально-экономический техни-
кум (Московская область).

В номинации «Социально-
педагогические и  социально-
психологические практики 
в  специальном образовании 
инвалидов с  ментальными 
нарушениями: коррекция 
и развитие»:

1 место – ​Малунина Юлия 
Валентиновна, учитель-дефекто-
лог, Ярославская школа-интернат 
№ 7 (Ярославская область);

2 место – ​Обожина Марина Ива-
новна, инструктор по труду, Центр 
социальной реабилитации инва-
лидов и  детей-инвалидов Цен-
трального района (Санкт-
Петербург);

3 место – ​Гайнутдинова Римма 
Ураловна, педагог-психоло, Сера-
фимовский детский дом-интернат 
для умственно отсталых детей 
(Республика Башкортостан);

4 место – ​Глазова Светлана 
Николаевна, социальный педагог, 
Реабилитационный центр для 
детей и  подростков с  ограничен-
ными возможностями (Краснояр-
ский край);

5 место – ​Проскурякова Елена 
Павловна, учитель-дефектолог, 
Республиканский дом-интернат 
для детей «Теремок» (Республика 
Хакасия).

В номинации «Социально-
педагогические и  социально-
психологические практики 
в высшем образовании инвали-
дов и лиц с ОВЗ»:

1 место – ​Погодина Ольга Алек-
сандровна, доцент кафедры 
начального, дошкольного и специ-
ального образования, Государ-
ственный социально-гуманитар-
ный университет (Московская 
область);

2 место – ​Карпушкина Наталья 
Викторовна, доцент, Нижегород-
ский государственный педагоги-
ческий университет имени Козьмы 
Минина (Нижегородская область);

3 место – ​Красавина Юлия Вита-
льевна, доцент, Ижевский госу-
дарственный технический универ-
ситет имени М. Т. Калашникова 
(Удмуртская Республика);

4 место – ​Голишникова Елена 
Ильинична, доцент кафедры психо-
логии и коррекционной педагогики, 
Мурманский арктический универ-
ситет (Мурманская область);

5 место – ​Дарган Анна Алексан-
дровна, доцент кафедры коррек-
ционной психологии и педагогики, 
специалист по  специальным тех-
ническим и  программным сред-
ствам обучения, Северо-Кавказ-
ский федеральный университет 
(Ставропольский край).

	z �Поёт Диана Гурцкая	z �За фортепьяно Олег Аккуратов

(Продолжение. 
Начало на 8-й стр.)
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Институт «Реакомп»  занимает в России
уникальное положение

На острие проблем

Конференция прошла в  очном 
формате с возможностью подклю-
чения участников в режиме видео-
конференцсвязи. Благодаря это-
му, в  ней приняли участие более 
80 человек из  62 регионов РФ, 
включая председателей регио-
нальных организаций ВОС, про-
фессиональных тифлокоммента-
торов, представителей органов 
исполнительной власти, благотво-
рительных фондов, организаций 
культуры, СМИ и других заинтере-
сованных лиц.

Основы заложены!
В рамках мероприятия обсуж-

дался широкий круг вопросов, 
касающихся организации и разви-
тия тифлокомментирования в Рос-
сии. Состоялся заинтересованный 
разговор о  насущных проблемах, 
о приоритетах и авторском праве, 
о  трудностях и  успехах развития 
тифлокомментирования в  регио-
нах.

Среди обсуждаемых проблем -: 
организация работы по  формиро-
ванию системы тифлокомменти-
рования и  защиты его качества; 
актуальная нормативно-правовая 
база тифлокомментирования – ​
основа для создания условий все-
сторонней реализации услуги 
тифлокомментирования во  всех 
регионах на  территории РФ; соз-
дание Объединения тифлоком-
ментаторов с  целью реализации 
российской системы тифлоком-
ментирования по  всем направле-
ниям; необходимость создания 
Мобильных групп тифлокоммента-
торов как основы реализации 
доступности услуги тифлокоммен-
тирования в регионах России; при-
знание профессиональным сооб-
ществом приоритета ВОС в  обла-
сти тифлокомментирования в РФ.

С приветственным словом 
к  участникам обратились началь-
ник Управления социального раз-
вития департамента социальной 
реабилитации Аппарата управле-
ния ВОС Мария Глебовна Востри-
кова, заместитель генерального 
директора Института «Реакомп» 
по  реабилитации и  подготовке 
руководящих кадров Ольга Евге-
ньевна Кудрявцева, главный спе-
циалист по  реабилитации и  про-
ектному менеджменту, тифлоком-
ментатор высшей категории Мария 
Александровна Щербакова.

Создатель и  руководитель 
Института «Реакомп», кандидат 
педагогических наук, автор кон-
цепции тифлокомментирования 
в России Сергей Николаевич Вань-
шин подробно рассказал о станов-
лении и развитии этой концепции. 
За  время ее реализации были 
сформированы основы норматив-
но-правовой базы в данной сфере, 
а  с  1  марта 2025  года вступил 
в  действие профессиональный 
стандарт «Тифлокомментатор», 
разработанный Институтом «Реа-
комп» совместно с  фондом 
«Искусство, наука и  спорт». Всё 
это свидетельствует о  положи-
тельной динамике развития систе-
мы тифлокомментирования, охва-
тывающей все больше аспектов 
жизни и досуга незрячих граждан.

Институт «Реакомп» занимает 
уникальное положение в  России: 
это единственное учреждение-
разработчик и  правообладатель 
российской концепции тифлоком-
ментирования и всей нормативной 
базы для её реализации. Здесь 
ведется подготовка профессио-
нальных тифлокомментаторов 
на  основании образовательной 
лицензии. Для внедрения этой 
услуги в  региональных организа-

циях ВОС «Реакомп», начиная 
с  2011  года, выпустил 216  тифло-
комментаторов из  59 регионов 
страны, владеющих необходимы-
ми знаниями.

Начальник отдела нормативного 
регулирования и  информации НУ 
ИПРПП ВОС «Реакомп» Михаил 
Александрович Терлецкий высту-
пил с  сообщением «О  приоритете 
и авторских правах НУ ИПРПП ВОС 
«Реакомп» в  области тифлоком-
ментирования».

Главный редактор звукового 
о б щ е ст в е н н о - п о л и ти ч е с ко го 
и  литературно-художественного 
журнала ВОС «Диалог» Ирина 
Николаевна Зарубина рассказала 
об  освещении в  СМИ процесса 
реализации системы тифлоком-
ментирования в регионах России.

От теории – ​
к практике

Большая работа по  внедрению 
системы тифлокомментирования 
ведется в регионах. О том, как это 
делается в  Дагестане, рассказала 
Зайнаб Магомедовна Кадилаева – ​
тифлокомментатор высшей кате-
гории, специалист Национальной 
библиотеки Республики Дагестан 
им. Расула Гамзатова.

В Махачкале успешно реализо-
ваны несколько значимых 
проектов:

1. Прошли три театральных 
показа с  тифлокомментировани-
ем, включая спектакль «Хочбар» 

в  кукольном театре. Основными 
зрителями стали как взрослые, так 
и  дети – ​воспитанники интернатов 
для слепых и слабовидящих и чле-
ны Дагестанской республиканской 
организации ВОС.

2. Были организованы первые 
экскурсии с  тифлокомментирова-
нием по центральной части Махач-
калы для участников Северокав-
казского Форума инвалидов 
по зрению.

3. Дагестанская республикан-
ская организация ВОС при под-
держке Фонда президентских 
грантов реализовала масштабный 
проект «Мой Дагестан – ​туризм без 
границ». В  его рамках для гидов, 
сотрудников музеев и  волонтёров 
был проведен мастер-класс 
от  специалиста Института «Реа-
комп» по  оказанию ситуационной 
помощи и  тифлокомментирова-
нию; организованы адаптирован-
ные туристические маршруты 
с  использованием современного 
оборудования и  тифлокомменти-
рования; прошли экскурсии 
в музеях, где незрячие посетители 
могли тактильно познакомиться 
с экспонатами.

Практикой внедрения тифло-
комментирования в  работу систе-
мы учреждений Республики Татар-
стан и Приволжского Федерально-
го округа поделились Гелюся Таф-
киловна Закирова – ​заведующая 
отделом организационно-методи-
ческой и библиографической дея-
тельности Республиканской спе-
циальной библиотеки для слепых 

и  слабовидящих, мастер тифло-
комментирования, заслуженный 
работник культуры Республики 
Татарстан. Она рассказала 
об  организации театральных 
постановок, событийных меропри-
ятий и кинопоказов, о сотрудниче-
стве с  программой «Особый 
взгляд» и региональными институ-
циями.

О своем опыте также рассказа-
ли Надежда Анатольевна Горяино-
ва – ​тифлокомментатор высшей 
категории, специалист Белгород-
ской специальной библиотеки для 
слепых им. В. Я. Ерошенко, и Вера 
Александровна Казьмина – ​тифло-
комментатор высшей категории, 
заведующая отделом обслужива-
ния ГБУК РО «Ростовская област-
ная специальная библиотека для 
слепых».

Перед участниками конференции 
выступили и  председатели регио-
нальных организаций ВОС. Пред-
седатель Волгоградской регио-
нальной организации ВОС Наталья 
Евгеньевна Гапиенко представила 
доклад на  тему «Тифлокомменти-
рование в  Волгограде: история, 
анализ, современное состояние 
и перспективы развития».

Председатель Вологодской реги-
ональной организации ВОС Ольга 
Владимировна Мединцева расска-
зала об опыте Вологодской органи-
зации РО ВОС по  организации 
услуги тифлокомментирования.

Каждое выступление получало 
развернутую оценку Сергея Нико-
лаевича Ваньшина.

Достижения 
и проблемы

Конференция признала успеш-
ными усилия Института «Реакомп» 
по  формированию основ норма-
тивно-правовой базы в  сфере 
тифлокомментирования, включая 
разработку четырех национальных 
стандартов (ГОСТов).

Сегодня тифлокомментирова-
ние применяется в  театрах, кино-
театрах, музеях, на  спортивных 
мероприятиях, в образовательной 
деятельности и  других сферах. 
Необходимость услуги тифлоком-
ментирования прописана в прика-
зе Министерства культуры № 2800 
от 16.11.2015, в приказе Минкомс-
вязи России № 108 от25.04.2014, 
в  Федеральном законе № 34-ФЗ 
от  28.03.2017, а  также в  приказе 
Министерства культуры РФ № 1810 
от 20.09.2024.

В рамках конференции была 
отмечена нехватка специалистов 
в  некоторых регионах и  трудности 
с финансированием их деятельно-
сти. Обсуждались острые вопросы 
о  необходимости создания 
мобильных групп тифлокоммента-
торов, возможности финансирова-
ния подготовки и обучения профес-
сиональных тифлокомментаторов 
из  средств региональных бюдже-
тов и  других источников по  анало-
гии с переводчиками РЖЯ, а также 
приоритет Всероссийского обще-
ства слепых и Института «Реакомп» 
в области тифлокомментирования.

Участники конференции отмети-
ли положительную динамику в рас-
ширении сферы применения тиф-
локомментирования, охватываю-
щего все больше аспектов жизни 
и  досуга незрячих граждан. Они 
подчеркнули необходимость актив-
ного взаимодействия и  информа-
ционной поддержки региональных 
организаций ВОС и библиотек для 
слепых в  равномерном распро-
странении нормативно-правовых 
документов по  тифлокомментиро-
ванию во  все заинтересованные 
организации по всем регионам РФ.

Спикеры выступили за внесение 
изменений в Закон «О социальной 
защите инвалидов» № 181 ФЗ 
от  24  ноября 1995  года с  целью 
законодательного закрепления 
услуги тифлокомментирования 
для инвалидов по  зрению наряду 
с  переводчиками РЖЯ во  избежа-
ние дискриминации по  признаку 
инвалидности.

Участники конференции отмети-
ли необходимость предотвращения 
любых попыток снизить установ-
ленные стандарты предоставления 
этой услуги или исказить суть тиф-
локомментирования. Они признали 
необходимость государственной 
финансовой поддержки развития 
тифлокомментирования по  всем 
направлениям, исходя из  положе-
ний Конвенции ООН «О  правах 
инвалидов» и  норм российского 
законодательства. Поддержка нуж-
на для подготовки профессиональ-
ных тифлокомментаторов и  дея-
тельности мобильных групп тифло-
комментаторов аналогично с  дея-
тельностью переводчиков РЖЯ.

Мероприятие завершилось при-
нятием резолюции. В  ней была 
отмечена важная роль тифлоком-
ментирования в  жизни незрячих 
людей и  подчеркнута необходи-
мость дальнейшего развития кон-
цепции тифлокомментирования, 
а также важность государственной 
финансовой и  иной поддержки 
развития тифлокомментирования 
в стране.

Иван СОЛНЦЕВ
Фото с сайта ВОС

ТИФЛОКОММЕНТИРОВАНИЮ БЫТЬ!

12  ноября на  базе Института «Реакомп» 
состоялась XXIV научно-практическая конфе-
ренция «Развитие тифлокомментирования 

в  регионах России. Тифлокомментирование как 
правовая норма в  обеспечении доступности 
информации для инвалидов по зрению».
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Добрые дела

спасают сегодняшний мир

Поздравляем лауреатов Премии!

3  декабря, в  Международный 
день инвалидов, в  Государствен-
ном музее А. С. Пушкина состоя-
лось награждение лауреатов Пре-
мии Мэра Москвы имени Николая 
Островского 2025 года.

В торжественной церемонии 
приняли участие заместитель руко-
водителя Департамента культуры 
города Москвы Надежда Алексан-
дровна Преподобная и  председа-
тель Конкурсной комиссии по при-
суждению Премии Мэра Москвы 
имени Николая Островского Ната-
лья Валерьевна Крель.

Премия Мэра Москвы имени 
Николая Островского вручается 
лицам с  ограниченными возмож-
ностями здоровья, получившим 
общественное признание и  спо-
собствующим развитию культуры 
в  городе Москве, а  также лицам, 
оказывающим всестороннюю 
помощь и  поддержку людям 
с инвалидностью.

С 2025  года в  соответствии 
с  постановлением, подписанным 
Мэром Москвы Сергеем Семено-
вичем Собяниным, размер Премии 
увеличен почти в  семь раз – ​
со 150 тысяч до 1 миллиона рублей. 
Кроме того, актуализированы 
номинации и  порядок участия 
в конкурсе.

Открывая торжественную цере-
монию, Надежда Александровна 
Преподобная подчеркнула, что 
Премия была учреждена с  целью 
привлечения внимания к  лицам 
с  ограниченными возможностями 
здоровья, для их поощрения 
за достигнутые результаты и моти-
вации на новые. Премия учреждена 
для поиска талантливых лиц с инва-
лидностью, всесторонней им помо-
щи и  поддержки, для воспитания 
детей и  молодежи на  примере 
высоких достижений лиц с ограни-
ченными возможностями здоро-
вья, а  также для трансляции 
в  общество успешных практик 
социокультурной интеграции 
людей с инвалидностью.

«В этом году Сергей Семенович 
Собянин поддержал инициативу 
Департамента культуры города 
Москвы и  увеличил размер Пре-
мии, – ​сказала Надежда Алексан-
дровна. – ​Это приятный сюрприз 
для наших номинантов и лауреатов,  

1. Номинации «За выдающиеся 
достижения в  изобразительном 
искусстве»:

Похилько Александр Владимиро-
вич – ​художник, его живописные 
работы, созданные за  последние 
5 лет, находятся в фондах государ-
ственных музеев.

2. Номинация «За выдающиеся 
достижения в  исполнительском 
искусстве»:

Галиева Нурсина Назиповна – ​
член сборной команды России 
по танцам на колясках, амбассадор 
Благотворительного фонда «Спина 
бифида».

3. Номинация «За выдающиеся 
достижения в  различных сферах 
жизнедеятельности, имеющих 
высокое социальное и  культурное 
значение»:

Ваньшин Сергей Николаевич – ​
генеральный директор Института 
профессиональной реабилитации 

и подготовки персонала Общерос-
сийской общественной организа-
ции инвалидов – ​Всероссийского 
ордена Трудового Красного Знаме-
ни общества слепых «Реакомп», 
заслуженный работник ВОС, кан-
дидат педагогических наук.

4. Номинация «За выдающиеся 
достижения и существенный вклад 
в интеграцию лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в  сфере 
креативных (творческих) инду-
стрий»:

Зверева Анастасия Павловна, 
Орливская Лайла Казимировна 
и  Исмиханов Михаил Тофикович – ​
коллектив Камерного оперного 
театра содружества «ГОМЕР» – ​
творческий союз музыкантов 
и  социально значимая организа-
ция, объединяющая профессио-
нальных незрячих певцов;

Ромашкина Варвара Эрастов-
на – ​руководитель отдела пере-

водчиков русского жестового 
языка (РЖЯ) и  старший препода-
ватель кафедры сценической 
и жестовой речи Российской госу-
дарственной специализирован-
ной академии искусств (РГСАИ), 
руководитель и  наставник группы 
переводчиков РЖЯ телеканала 
«ОТР», постановщик жестов в теа-
тре неслышащих актеров 
«НЕДОСЛОВ».

5. Номинация «За выдающиеся 
достижения в  духовно-нравствен-
ном служении и  поддержке лиц 
с  ограниченными возможностями 
здоровья»:

Бурков Валерий Анатольевич 
(отец Киприан) – ​советский и  рос-
сийский военный деятель, полков-
ник запаса, Герой Советского Сою-
за; с 2016 года принял монашество 
с именем Киприан.

6. Номинация «За существенный 
вклад в воспитание и всестороннее 

развитие детей и  молодежи 
в инклюзивном обществе»:

Денискина Венера Закировна – ​
старший научный сотрудник, 
доцент кафедры тифлопедагоги-
ки, кандидат педагогических наук 
МПГУ, Почётный работник общего 
образования Российской Федера-
ции.

7. Номинация «За существенный 
вклад в  создание условий для 
интеграции и  возвращения лиц 
с  ограниченными возможностями 
здоровья к активной жизни»:

Гросс Нина Александровна – ​
директор Детского научно-прак-
тического центра физической 
реабилитации и спорта «Гросско», 
ведущий научный сотрудник лабо-
ратории проблем физической 
культуры и  массового спорта 
Федерального научного центра 
физической культуры и  спорта, 
кандидат педагогических наук, 

доцент по специальности «Теория 
и методика физического воспита-
ния, спортивной тренировки, 
адаптивной и  оздоровительной 
физической культуры»;

Пантелеева Галина Анатольев-
на – ​наставник людей с инвалидно-
стью, руководитель инклюзивных 
творческих формирований: веду-
щая студии «Жар-птица» и  студии 
«Марья-искусница» ГМКЦ «Инте-
грация», Почетный работник куль-
туры города Москвы.

8. Номинация «За выдающиеся 
достижения в  области создания 
инклюзивных проектов и программ 
по  популяризации истории и  куль-
туры города Москвы»:

Куликова Юлия Михайловна, 
Холодкова Лидия Алексеевна 
и  Новиков Александр Сергеевич – ​
коллектив Сектора инклюзивной 
деятельности и  гостеприимства 
ГМЗ «Царицыно».

ЛАУРЕАТЫ ПРЕМИИ МЭРА МОСКВЫ имени Николая Островского 2025 года

БУДЕМ  

ЖИТЬ 

И ТРУДИТЬСЯ

НА БЛАГО ЛЮДЯМ,  
НА РАДОСТЬ СЕБЕ!

	z �Лауреаты Премии Мэра Москвы имени Николая Островского 2025 года

	z �В атриуме Государственного музея А. С. Пушкина
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«Москва показывает России
как можно ценить людей»

что особенно ценно для них, так как 
это ещё и признание их творческих 
заслуг.

Спасибо большое! Я  всех нас 
поздравляю с  нашей встречей 
и  желаю всем потрясающих эмо-
ций!».

Наталья Валерьевна Крель под-
робно рассказала о  тех изменени-
ях, которые произошли в правилах 
проведения Премии в 2025 году.

Изменилась дата окончания 
подачи заявок на  Премию. Теперь 
ежегодно заявки будут принимать-
ся до  14  сентября включительно. 
Заявочная кампания 2025 года про-
ходила с 14 июня по 14 сентября.

Всего на конкурс было подано 54 
заявки в  десяти номинациях. Кон-
курсная комиссия выбрала 10 
победителей в  8-ми номинациях, 
а  лауреатами Премии стали 14 
человек, так как две победившие 
заявки были коллективными. Лау-
реаты получат наградной комплект: 
медаль, нагрудный знак и  диплом, 
а  также денежную премию в  раз-
мере 1 миллиона рублей.

«Дорогие мои друзья – ​все те, кто 
сегодня делает этот праздник 
настоящим чудом, наполненным 
настоящими людьми, настоящими 
делами и  настоящим отношением 
к  жизни! – ​обратилась Наталья 
Крель ко  всем присутствующим. – ​
Я  очень рада, что сегодня Москва 
показывает всей России пример 
того, как можно ценить и  благода-
рить людей, которые всю свою 
жизнь отдают служению на  благо 
других людей, поддерживают их, 
несмотря на то, что у них свои соб-
ственные проблемы и задачи.

Хочу сказать слова благодарно-
сти членам нашей комиссии. Это 
люди, которые много лет участвуют 
в  этой работе. Надо все изучить, 
надо все отобрать. А  как отобрать 
лучшее из  лучших? Это непростой 
труд и непростые решения! Я очень 
рада, что мы, на  мой взгляд, 
не  ошибаемся. За  это спасибо 
нашей конкурсной комиссии.

Огромное спасибо правитель-
ству Москвы и  за  эти замечатель-
ные площадки, которые нас прини-
мают не  первый год и  делают наш 
праздник особенно трогательным 
и  красивым. Государственный 
музей – ​культурный центр «Инте-
грация» имени Н. А. Островского 
под руководством его директора 
Игоря Сергеевича Думенко, как 
оператор, делает большую работу.

У нас в  самих номинациях прои-
зошли серьезные изменения, кото-
рые сегодня диктуют жизнь. Я  уве-
рена, что каждый из  вас, выходя 
отсюда уже награжденным, сможет 
рассказать окружающим людям 
о  наполнении каждой из  номина-
ций: почему она появилась, что вы 
для нее сделали и что могут сделать 

будущие номинанты премии, кото-
рые сегодня творят завтрашний 
день.

Поздравляю всех, кто участвовал! 
Поздравляю тех, кто победил! 
Не опускайте руки те, кто не дошел 
до  финала. Пожалуйста, творите 
ваши добрые дела, потому что 
верой и добрыми делами мы с вами 
спасаем сегодняшний наш мир».

Затем на  торжественной цере-
монии были объявлены лауреаты 
Премии. Все они обращались 
со  словами благодарности к  орга-
низаторам церемонии, к  Конкурс-
ной комиссии по  присуждению 
Премии, к  Мэру Москвы Сергею 
Семёновичу Собянину.

Ко всем присутствующим 
на  церемонии награждения обра-
тился лауреат премии в номинации 
«За стойкость, духовные силы 
и  значительные достижения в  раз-
личных сферах жизнедеятельно-
сти» Валерий Анатольевич Бурков – ​
полковник запаса, Герой Советско-
го Союза, автор-исполнитель 
песен Афганской войны.

С 2016  года он принял монаше-
ство с  именем Киприан. 
В  2019  году, по  благословению 
Святейшего Патриарха Московско-
го и  Всея Руси Кирилла зачислен 
в  братию Высоко-Петровского 
монастыря в Москве. Он член Госу-
дарственного фонда «Защитники 
Отечества», духовный наставник 
Комитета воинов Отечества, член 
Совета Министерства просвеще-
ния Российской Федерации 
по  вопросам сохранения и  укре-
пления традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей.

Отец Киприан – ​член Обществен-
ного совета просвещения при 
Комитете Государственной Думы, 
президент фонда «Герои Отече-
ства», автор программы «Система 
духовно-психологической помощи 
ветеранам СВО и  членам семей 
Российской Федерации».

«Тридцать три года назад я стоял 
на трибуне Генеральной Ассамблеи 
ООН и  выступал как глава россий-
ской делегации, – ​сказал Отец 
Киприан. – ​От  имени Российской 
Федерации я предложил 3-го дека-
бря учредить Международный день 
лиц с  ограниченными возможно-
стями. Вот сегодня, 3-го декабря, 
в Международный день инвалидов, 
я стою здесь, вспоминая прошлое, 
и  очень рад, что я  смог, получив 
тяжелое ранение в  Афганистане 
и оставшись без ног, что-то сделать 
для людей, для ребят, которые 
получают тяжёлые ранения.

Обращаюсь к  ним с  такими сло-
вами: Будем жить и  трудиться 
во  славу божию, во  благо людям 
и в радость себе!

Елена СМИДОВИЧ
Фото Оксаны СМИДОВИЧ

	z �Наталья Крель поздравляет Нурсину Галиеву

	z �Премия вручается Сергею Ваньшину

	z �Премию получает Варвара Ромашкина

	z �Награда в руках Александра Похилько
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Заседание Правления

МГО ВОИ

Поздравляем лауреатов Премии!

1  декабря в  Арт-отеле 
«Пушкино» состоялось заседание 
Правления МГО ВОИ (XXV–
VIII). В  его работе приняли 
участие шестьдесят пять 
членов Правления МГО ВОИ, 
тридцать пять приглашенных 
членов ВОИ, сотрудники аппа-
рата МГО ВОИ и  почетные 
гости организации.

Заседание открыла председа-
тель МГО ВОИ Надежда Валенти-
новна Лобанова. Объявляя собрав-
шимся на  заседание об  обширной 
повестке дня, Надежда Валенти-
новна отметила, что заседание 
проходит в  непростой период, 
насыщенный мероприятиями, свя-
занными с  проведением декады 
Международного дня инвалидов, 
а  также с  периодом подготовки 
и  проведения отчетно-выборных 
конференций в  местных районных 
организациях МГО ВОИ.

Надежда Лобанова сообщила 
также о  том, что на  заседании 
состоится встреча с  Генеральным 
директором ООО «ГлавОрто» Рус-
ланом Карапедовичем Шаглам-
джяном и  сотрудниками «ГлавОр-
то», на  которой Руслан Карапедо-
вич проинформирует об  организа-
ции работы кампании и  порядке 
обеспечения инвалидов техниче-
скими средствами реабилитации 
с помощью электронного сертифи-
ката на приобретение ТСР.

Пока почетные гости находились 
еще в пути, Надежда Валентиновна 
озвучила второй вопрос повестки 
дня: о  результатах проверки, про-
веденной Контрольно-ревизионной 
комиссией МГО ВОИ за 2024 год.

По этой теме выступила предсе-
датель КРК МГО ВОИ Елена Иго-
ревна Карелина, которая рассказа-
ла о  том, что проверку деятельно-
сти правления за  2024  год кон-
трольно-ревизионная комиссия 
проводила с  27  мая по  6  июня 
2025 года. Комиссия отметила, что 
организационная работа МГО ВОИ 
проходила в  рамках реализации 
основных задач Всероссийского 
общества инвалидов.

Надежда Валентиновна Лобано-
ва внесла предложение принять к 
сведению заключение КРК МГО 
ВОИ за 2024 год и принять меры 
для выполнения изложенных в нем 
рекомендаций. 

На заседании Правления были 
рассмотрены также организацион-
ные вопросы, связанные с наступ

ДЕЛОВАЯ ВСТРЕЧА ДРУЗЕЙ

в форме, которая была в прошлом 
году, мы сдаем с  вами отчет 
за  2025  год, также как и  акт КРК 
за  год. Его нужно будет сдать нам 
примерно до  10  января. Акты при-
нимаются точно так  же, с  января. 
Сможете написать и  сдать на  про-
верку пораньше, значит, сдадим 
пораньше. Мы с вами сформируем 
также планы на 2026-й год».

Об утверждении сметы МГО ВОИ 
на  2026-й год рассказала Татьяна 
Юрьевна Королева, а  о  порядке 
подготовки и  сдачи планов работы 
МРО МГО ВОИ на  2026-й год – ​
Надежда Николаевна Северьянова.

Вместе с  Еленой Игоревной 
Карелиной они также доложили 
собравшимся о  подготовке и  ходе 
проведения Отчетно-выборных 
конференций в МРО МГО ВОИ.

Наталья Леонидовна Гаврилина 
рассказала о ведении электронной 
базы численности членов МГО ВОИ 
и  о важности этой работы в  мест-
ных районных организациях.

Надежда Валентиновна Лобано-
ва отметила значение работы 
с  электронными базами и  подчер-
кнула необходимость обучения 
сотрудников, которые работают 

	z �Надежда Лобанова вручает знак «Почетный член ВОИ»  Наталье Никифоровой

	z �Лариса Стогова 

	z �Зал Заседания

	z �Надежда  Николаевна Северьянова регистрирует участников совещания 	z �Выступает Галина Михайловна Вартумян

лением отчетного периода. 
Н.В.  Лобанова проинформировала 
участников заседания о сроках 
сдачи годовых отчетов местных 
районных организаций МГО ВОИ 
за  2025 год и о сроках сдачи 
Актов КРК.

О порядке подготовки и  сдачи 
годовых отчетов и  актов КРК для 
всех МРО МГО ВОИ за  2025  год 
доложила Надежда Николаевна 
Северьянова.

«Дорогие друзья, – ​обратилась 
она к  участникам заседания, – ​сей-

час во  многих местных районных 
организациях идет отчетно-выбор-
ная компания и  готовятся отчеты 
за  5  лет деятельности МРО. Одна-
ко, никакие отчетно-выборные ком-
пании не  отменяют сдачу годовых 
отчетов за  2025  год. Как обычно, 
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Рассмотрены
организационные вопросы

	z �Надежда Лобанова вручает Благодарственное письмо Руслану Шагламджяну

	z �Участники совещания демонстрируют подарки и награды

	z �Руслан Шагламджян  знакомится с газетой «Русский инвалид»

с  электронными базами в  МРО. 
Обучение будет проходить в поме-
щении МГО ВОИ уже в  первые 
месяцы нового года.

Надежда Валентиновна расска-
зала и  об  изменениях, которые 
произошли в  сфере транспортных 
услуг в связи с переходом в другую 
систему и  с  заменой перевозчика. 
Она предупредила о  возможных 
ограничениях с  заказами транс-
порта и попросила отнестись к это-
му с пониманием.

Надежда Борисовна Одарица 
рассказала о порядке предоставле-
ния автобусов на  однодневные 
и  многодневные поездки в  новом 
году: «Многодневных поездок 
в  январе не  предполагается – ​
и на праздничный период, и во вре-
мя рождественского каникул авто-
бусов тоже, скорее всего, не будет. 
Что касается документов, то пока их 
оформление остаётся в той же фор-
ме и  это очень важно», – ​отметила 
Надежда Борисовна. Она также 
напомнила о том, что информация, 
касающаяся заказов транспорта, 
послана во все МРО МГО ВОИ.

После обсуждения вопросов, 
связанных с предоставлением суб-
сидий и  материальной помощи, 
а также ряда других организацион-
ных вопросов Надежда Валенти-

новна приступила к  награждению 
активистов МГО ВОИ званием 
Почетный член ВОИ. Все десять 
награждённых приняли участие 
в  фотографировании вместе 
с Надеждой Валентиновной.

Как раз к  завершению обсужде-
ния многочисленных производ-
ственных вопросов на  заседание 
прибыли почетные гости из  «Гла-
вОрто» вместе с  директором Рус-
ланом Карапедовичем Шахглам-
джаном. В  своём выступлении он 
сделал акцент на  то, что компания 
занимается не  только протезами 
и  протезированием, но  и  ортеза-
ми. Он также напомнил, что его 
сотрудники всегда готовы помочь 
с оформлением электронного сер-
тификата.

Надежда Валентиновна поблаго-
дарила Руслана Карапедовича 
за  сотрудничество, пожелала ему 
успехов и  вручила Благодарствен-
ное письмо от  МГО ВОИ, а  компа-
нии «ГлавОрто» пожелала дальней-
шего развития.

В завешении своего визита 
почетные гости вручили всем участ-
никам заседания подарки в  честь 
Международного дня инвалидов 
и приближающего Нового года.

Елена СМИДОВИЧ
Фото Оксаны СМИДОВИЧ
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В Калачеевском районе Воро-
нежской области во  главе 
местной организации ВОИ стал 
новый председатель – ​25-летний 
Сергей Козлов. Его судьба – ​это 
история стойкости, силы духа 
и осознанного выбора.

Уроженец Петропавловского 
района, Сергей получил техниче-
ское образование в  Семилукском 
политехническом колледже, после 
чего посвятил себя сверхсрочной 
службе.

В 2022 году он отправился в зону 
специальной военной операции, 
где в  апреле получил серьёзное 
ранение. Долгий путь через госпи-
таль и  реабилитацию привёл его 
в  Калачеевский район. Восстанав-
ливаясь после ранения, он не  про-
сто адаптировался к  новой жизни – ​
он заново построил себя. Сергей 
открыл для себя спорт, с  головой 
ушёл в  армрестлинг и  добился 
в  нём впечатляющего результата – ​
звания мастера спорта. Параллель-

но он начал работать в единой дис-
петчерской службе, помогая людям.

В конце ноября члены Калачеев-
ской местной организации ВОИ 
доверили Сергею Игоревичу пост 
председателя организации. Сейчас 
он активно погружается в  работу, 
знакомится с  членами организа-
ции, а их 321 человек.

«Понимаю, что это большая 
ответственность, – ​говорит Сергей. – ​
Для меня важнее всего – ​помогать 
людям. Если у  человека есть про-
блема, которую можно решить, 
но  он не  может самостоятельно 
в  ней разобраться, именно в  такой 
ситуации мне надо ему помочь».

Уже 3  декабря для калачеевцев 
была организована поездка 
в  соседний Павловский район 
на  творческий концерт и  выставку, 
приуроченные к  Международному 
дню инвалидов.

«Сергей – ​яркий пример сильной 
личности, способной с  искренней 
самоотдачей и  решительностью 
отстаивать интересы людей с инва-

лидностью, вдохновляя их своим 
примером и  выводя работу ВОИ 
на новый уровень. Его главная зада-
ча – ​конкретная помощь людям – ​
становится продолжением его лич-
ного боевого и  жизненного пути», – ​
отмечает председатель Воронеж-
ской областной организации ВОИ 
Сергей Бахметьев.

«Для Всероссийского общества 
инвалидов привлечение именно 
такой активной, целеустремлённой 
молодёжи, прошедшей через суро-
вые испытания и  не  сломленной 
ими – ​один из  ключевых приорите-
тов, – ​считает председатель ВОИ 
Михаил Терентьев. – ​Особенно цен-
но, когда лидерами наших организа-
ций становятся бойцы СВО, сочета-
ющие боевой дух, дисциплину и глу-
бокое понимание ценности жизни».

История Сергея Козлова – ​яркий 
пример того, как испытания зака-
ляют характер, а  желание преодо-
леть собственные трудности пере-
растает в готовность вести за собой 
и поддерживать других.

Новости

ШИРОКА

СИЛА ДУХА

КЕРЛИНГ НА КОЛЯСКАХ

ВОРОНЕЖ

ТЮМЕНЬ
	z �Евгений Кравченко	z �Участники соревнований

	z �Сергей Козлов

6 декабря на ледовой арене «Руби-
новец» состоялось историческое 
событие для тюменского спорта – ​
первый официальный чемпионат 
Тюменской области по  керлингу 
на колясках. Он объединил 29 спор-
тсменов из  шести команд, пред-
ставлявших Тюмень, Тобольск 
и  несколько муниципальных округов 
региона.

С открытием соревнований 
участников поздравили предста-
вители власти, спортивных 
и  общественных организаций. 
Председатель Тюменской област-
ной организации ВОИ Евгений 
Кравченко в  своем приветствии 
отметил: «Впервые в  Тюменской 
области проходит официальный 
чемпионат по  керлингу на  коля-
сках. Это не просто соревнования, 
это демонстрация силы духа, рав-

ных возможностей и  настоящего 
спортивного единства. Желаю 
всем честной борьбы, и,  глав-
ное, – ​гордости за  себя и  свою 
команду».

На церемонии открытия были 
вручены Благодарственные письма 
за  вклад в  развитие адаптивного 
кёрлинга в Тюменской области тре-
неру и  игрокам основного состава 
тюменской сборной – ​Константину 
Пережогину, Игорю Базанову, 
Виталию Ван, Анатолию Вензе, 
Владимиру Сорочуку и  Виктории 
Щербиной.

Представители региональной 
Федерации керлинга и  СОКИ 
«Шанс» – ​Елизавета Меркушина 
и  Олег Голуб удостоены Благо-
дарственных писем за  вклад 
в развитие кёрлинга в Тюменской 
области.

ПОБЕДИТЕЛИ ЧЕМПИОНАТА:

Первое место – ​команда «Ленин-
ская ОО ВОИ» (Тюмень), скип – ​
Игорь Зуев;

Второе место – ​команда 
«Шанс‑2» (Тюмень, СШ «Рубин»), 
скип – ​Анатолий Венза;

Третье место – ​команда «Тавда-
Тюмень» (Тюмень, Нижнетавдин-
ский и  Тюменский муниципальные 
округа), скип – ​Радик Шафигуллин;

Четвертое место – ​команда 
«Шанс‑1» (Тюмень, СШ «Рубин»), 
скип – ​Игорь Базанов;

Пятое место – ​команда «Тоболь-
ская РО ВОИ» (Тобольск), скип – ​
Алексей Кочуров;

Шестое место – ​команда «СОКИ 
Шанс» (Тюмень, Упоровский муни-
ципальный округ), скип – ​Алексан-
дра Морева.

Лучшие игроки по  постановоч-
ным броскам: Виталий Ван 
(«Шанс‑2»), Михаил Бабкин 
(«Шанс‑1», Игорь Зуев («Ленинская 
ОО ВОИ»).

Юные кёрлингисты – ​Андрей 
Давиденко и Алина Воронина полу-
чили поощрительные призы за ста-
рание и  включённость в  общий 
процесс.

Одновременно с  чемпионатом 
состоялся инклюзивный турнир 
по  кёрлингу, приуроченный к  Году 
защитника Отечества и  памяти 
ушедших друзей. В  нём приняли 
участие волонтёры компании «Газ-
пром недра» и  спортсмены СОКИ 
«Шанс». Первое место заняла 
команда «Снеговики», второе 
место – ​команда «Газ-Шанс», тре-
тье место – ​команда «Ледяные 
волки».

С успешным завершением перво-
го областного чемпионата участни-
ков поздравил депутат Тюменской 
городской Думы Георгий Муратов. 
Он отметил, что восхищается стой-
костью, волей к  победе и  стремле-
нием спортсменов к  новым высо-
там, подчеркнул важность поддерж-
ки адаптивного спорта и  пообещал 
содействовать развитию керлинга 
на колясках в регионе.

Чемпионат прошёл при под-
держке Тюменской областной 
организации ВОИ, Федерации кер-
линга России, регионального отде-
ления партии «Единая Россия», 
ООО «Газпром недра».

Организаторы чемпионата – ​
Департамент физической культуры 
и спорта Тюменской области, Феде-
рация керлинга Тюменской области, 
спортивная школа «Рубин», спор-
тивный клуб инвалидов «Шанс».

По информации Тюменской 
областной организации ВОИ

11 декабря, 2025
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регионов

СТРАНА МОЯ РОДНАЯ!

Школа работала под лозунгом 
«Синергия. Объединение с  пар-
тнёрами усиливает организации 
ВОИ» и  стала площадкой для 
обмена опытом, обсуждения стра-
тегических задач и  повышения 
эффективности общественной 
деятельности. 

Особое внимание было уделено 
вопросам развития местных струк-
тур, ведению отчётности и  подго-
товке к  отчётно-выборным конфе-
ренциям.

Перед участниками выступили 
заместитель председателя ВОИ, 
директор по региональному разви-
тию Михаил Осокин, председатель 
Владимирской областной органи-
зации ВОИ Галина Мизелева 
и заместитель начальника управле-
ния организационной работы 
и  регионального развития аппара-
та ВОИ Алина Ильина.

В рамках Школы актива прошёл 
социально-просветительский 

АКТИВИСТЫ УЧАТСЯ

ВОЛЯ К ПОБЕДЕ
«ТОЧКА 
ОПОРЫ»

С 2 по  4  декабря во  Владимире состоялась Школа 
актива Всероссийского общества инвалидов «Шаг 
навстречу – ​2025», объединившая более 100 активистов 

местных и первичных организаций со всей Владимирской 
области.

ВЛАДИМИР

ЛУГАНСК

ПЕРМЬ

форум «Защита и  реализация 
прав людей с  инвалидностью», 
центральным событием которого 
стала трёхдневная выставка 
успешных проектов местных орга-
низаций. 

Галина Мизелева представила 
ключевые инициативы региональ-
ной организации: проекты, 
направленные на улучшение каче-
ства жизни людей с  инвалидно-
стью – ​«Доступная среда 33», 
«Владимирская область – ​террито-
рия инклюзии» и  «Жизнь продол-
жается».

Участники активно обсуждали 
механизмы взаимодействия 
с  органами власти, учреждениями 
МСЭ, СФР, прокуратурой и  про-
фильными министерствами, а  так-
же изучали возможности социаль-
ного проектирования и  привлече-
ния финансирования через гранты 
и субсидии.

Школа актива стала важным 
шагом в  укреплении потенциала 
общественных организаций и фор-
мировании устойчивой инклюзив-
ной среды в регионе.	z �Выступает Михаил Осокин

	z �Елена Рожкова

В Перми на  базе многофункци-
онального спортивного комплекса 
«Энергия» завершился второй этап 
VI Кубка председателя Пермской 
краевой организации ВОИ по  на- 
стольной спортивной игре новус.

Этот уникальный вид спорта, 
зародившийся в  1920-х годах 
в Прибалтике и получивший назва-
ние от  латинского слова novus 
(«новый»), часто называют «мор-
ским бильярдом». Это не  просто 
настольная игра, а  полноценная 
спортивная дисциплина, пользую-
щаяся особой популярностью сре-
ди людей с инвалидностью благо-
даря своей доступности.

«Пермский край по праву счита-
ется одним из лидеров в развитии 
новуса – ​это яркий пример того, 
как спорт становится эффектив-
ным инструментом реабилитации 
и  социальной интеграции, – ​отме-

тила Надежда Романова, предсе-
датель Пермской краевой органи-
зации ВОИ. Очень радует, что 
с  каждым годом всё больше 
людей с  инвалидностью включа-
ются в  эти активные соревнова-
ния, в  эту дружную среду едино-
мышленников. Это сообщество, 
где каждый проверяет свою силу 
воли к  победе и  демонстрирует 
возможности».

Во втором этапе Кубка приняли 
участие 73 спортсмена: 43 мужчи-
ны и  30 женщин из  20 местных 
организаций ВОИ Пермского края, 
а также команда Фонда «Защитни-
ки Отечества». Соревнования про-
ходили среди мужчин и женщин.

Победители и призёры  
среди женщин: 
1 место – ​Любовь Куракина 
(г. Соликамск),  

2 место – ​Елена Чабина (г. Кунгур), 
3 место – ​Татьяна Щекина 
(п. Суксун).

Победители среди мужчин: 
1 место – ​Павел Кучумов (г. Кизел), 
2 место – ​Георгий Алимов 
(г. Пермь), 
3 место – ​Леонид Озорнин 
(п. Суксун).

Для многих участников новус – ​
это не  только спорт, но  и  возмож-
ность выйти за рамки повседневной 
рутины, найти единомышленников, 
почувствовать поддержку сообще-
ства и укрепить уверенность в себе.

Пермская краевая организация 
ВОИ благодарит всех спортсме-
нов, тренеров, судей, организато-
ров и  болельщиков за  атмосферу 
доброты, уважения и  настоящего 
спортивного азарта!

В Луганской Народной Респу-
блике в конце декабря начнет рабо-
тать первая бесплатная мастер-
ская по  ремонту и  обслуживанию 
технических средств реабилитации 
(ТСР)»Точка опоры». Проект 
получил поддержку в  конкурсе 
грантов в  форме субсидий соци-
ально ориентированных некоммер-
ческих организаций ЛНР и  призван 
решить острую проблему, связанную 
с отсутствием специализированных 
сервисных центров в регионе.

Инвалидные коляски, ходунки, 
костыли, электроскутеры – ​эти 
устройства жизненно важны для 
людей с  ограничениями по  здоро-
вью, обеспечивая им мобильность 
и  независимость. Однако отсут-
ствие квалифицированной помощи 
в  случае поломки превращается 
в настоящую проблему.

«Мастерская «Точка опоры» ста-
нет спасением для сотен жителей 

ЛНР, нуждающихся в  ремонте 
и  обслуживании ТСР, – ​отмечает 
организатор проекта, председа-
тель Луганской региональной 
организации ВОИ Елена Рожко-
ва. – ​Мы предоставим полный 
спектр услуг: от  бесплатной диа-
гностики и планового технического 
обслуживания до текущего ремон-
та любой сложности. Кроме того, 
мы будем индивидуально адапти-
ровать ТСР под конкретные анато-
мические особенности и  нужды 
пользователя».

«Мастерская «Точка опоры» – ​это 
гораздо больше, чем просто 
мастерская, – ​заключила Елена 
Рожкова. – ​Это инвестиция в досто-
инство и свободу людей с инвалид-
ностью. Мы будем не  просто 
ремонтировать ТСР, мы будем воз-
вращать людям свободу передви-
жения, возможность работать, 
учиться и  быть активными. Созда-
вая устойчивую систему поддерж-
ки, мы дадим людям возможность 
реализовать свой потенциал и жить 
полноценной жизнью».

Особая гордость проекта – ​его 
команда, куда входят в  том числе 
и  люди с  инвалидностью. «Точка 
опоры» откроет возможности для 
профессиональной реализации 
сотрудников.
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Работают техники-протезисты

	z �Руслан Карапедович Шагламджян

	z �Специалисты за работой

	z �Ежедневные тренировки

	z �Ирина Симакова-представитель АНО «Школа героев»
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Для протезирования участников СВО

«ГлавОрто» ПОМОГАЕТ ЛЮДЯМ
В муниципальном округе Перово Восточного административного 

округа Москвы 10  декабря состоялось торжественное мероприятие – ​
День открытых дверей в  Протезно-ортопедическом предприятии ООО 
«ГлавОрто».

В этом мероприятии, важном 
для инвалидов не только столицы, 
но  и  всей страны, приняли уча-
стие: глава муниципального округа 
Вешняки Андрей Николаевич 
Савидов, куратор медиа-проектов 
АНО «Школа Героев» Ирина Анато-
льевна Симакова, представители 
музеев, посвященных войне 
в  Афганистане, медицинские 
работники и их пациенты.

В праздничном мероприятии 
приняли также участие председа-
тель МГО ВОИ Надежда Валенти-
новна Лобанова и  председатель 
МРО «Перово» МГО ВОИ Екатери-
на Александровна Ловцова.

С приветственным словом 
к участникам обратился генераль-
ный директор ООО «ГлавОрто» 
Руслан Карапедович Шагламджян. 
Он сообщил гостям, что в  этом 
году День открытых дверей приу-
рочен не  только к  переезду пред-
приятия в  новый просторный 
офис, но  и  к  своему пятилетию – ​
важному рубежу, который проде-
монстрировал все достижения 
предприятия.

Наше протезно-ортопедическое 
предприятие помогает людям вер-
нуться к  нормальной активной 
жизни, – ​сказал Руслан Карапедо-
вич. – ​Используя индивидуальный 
подход к каждому пациенту, пред-
приятие занимаемся изготовлени-
ем протезов немодульных, 
модульных, а  также протезов 
с внешним источником энергии.

–  «Наша миссия – ​обеспечение 
людей с ОВЗ комплексной и каче-
ственной помощью в  приобрете-
нии протезно-ортопедических 
изделий, сделанных на  основе 
новейших инновационных техно-
логий, которые возвращают наших 
пациентов к полноценной жизни.

На предприятии проводятся 
также встречи людей с  ОВЗ, 
посвященные перспективам вне-
дрения электронных сертифика-
тов для обеспечения их нашими 
изделиями в качестве технических 

средств реабилитации. Мы актив-
но проводим протезирование 
участников Специальной военной 
операции. Не  только помогаем 
приехавшим из Донбасса фронто-
викам, но  и  стараемся организо-
вать их досуг, устраиваем для них 
экскурсии по  Москве и  Москов-
ской области».

Руслан Карапедович провел 
гостей по новому отделению, под-
робно рассказывая о  компании, 
которая была создана в 2020 году. 
Гости смогли увидеть производ-
ственный процесс, зал механоте-
рапии, кабинеты врачей и  зону 
функциональной адаптации, где 
люди учатся ходить с  протезами. 
Руслан Карапедович демонстри-
ровал протезы для ног в действии, 
с  помощью своих сотрудников 
показывая, как ими пользоваться.

Участники увлекательной экс-
курсии по  предприятию смогли 
увидеть работу всех мастерских 
и  познакомиться с  командой тех-
ников-протезистов.

Надо отметить, что Генерально-
му директору было вручено Благо-
дарственное письмо от  Комитета 
Государственной Думы по  труду, 
социальной политике и  делам 
ветеранов. В  письме отмечены 
достижения «ГлавОрто» в  разви-
тии технологий протезирования. 
Кроме того, предприятие получи-
ло свидетельство от  Ассоциации 
ветеранов боевых действий орга-
нов внутренних дел и  внутренних 
войск России о  регистрации кам-
пании в  качестве коллективного 
члена Ассоциации, так как среди 
пациентов «ГлавОрто» есть участ-
ники Специальной военной опе-
рации и  спортсмены-паралим-
пийцы, которые получают полный 
цикл протезно-ортопедической 
помощи с последующей реабили-
тацией.

Гости обсудили будущее проте-
зирования в России и другие важ-
нейшие вопросы развития этой 
отрасли.

Представители МГО ВОИ и руководители муниципального округа Перово 
тепло общались с  сотрудниками предприятия, которые делились опытом 
своей работы в компании, а также угощали гостей чаем, как того и тре-
бовало торжество – ​День открытых дверей в новом офисе.

Елена СМИДОВИЧ
Фото Оксаны СМИДОВИЧ

	z �На экскурсии по предприятию

	z �Участники встречи. В центре - Екатерина Ловцова и Надежда Лобанова
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«Мы, сидя в колясках, танцуем, поем…...»

ПРАЗДНИК В УПРАВЕ
В этот день в  зале управы Пре-

сненского района города Москвы 
состоялось торжественное вруче-
ние активистам грамот и благодар-
ственных писем от  управы района 
и общества инвалидов.

Председатель МРО Краснопрес-
ненская Лариса Голованова 
по  поручению председателя МГО 
ВОИ Н. В. Лобановой передала 
Б. Ф. Сахибгарееву – ​заместителю 
главы управы Пресненского района 
Благодарственное письмо МГО 
ВОИ за  активное взаимодействие 

и  сотрудничество с  Московской 
городской организацией ВОИ.

Заместитель Председателя МГО 
ВОИ по работе с МРО Центрального 
округа Игорь Федотов зачитал 
поздравление с  Международным 
днём инвалидов от  заместителя 
префекта Л. И. Петровой.

По завершении торжественной 
части солисты Московской госу-
дарственной консерватории испол-
нили песни и  произведения, соз-
данные выдающимися советскими 
композиторами и поэтами во время 

Великой Отечественной войны.
Музыкальная композиция-поппу-

ри на песни времён Великой Отече-
ственной войны были исполнены 
духовым оркестром Московской 
консерватории. Знакомые мелодии 
и  песни советских композиторов 
приняты зрителями на ура!

После концерта долго не смолка-
ли аплодисменты, а  в  заключение 
все двести человек пришедшие 
на  встречу получили сладкие 
подарки.

Игорь ФЕДОТОВ

Этот день трудно назвать празд-
ником. Государство заботится 
о  людях с  ограниченными возмож-
ностями здоровья. И  очень важно, 
когда рядом с тобой друзья.

3  декабря к  членам общества 
МРО «Тропарево-Никулино» МГО 
ВОИ приехал депутат Московской 
городской Думы Родион Олегович 
Газманов. Родион приехал вместе 
с представителями управы и муни-
ципалитета Западного админи-
стративного округа столицы, что-
бы поблагодарить активистов 
организации и  вручить им благо-
дарственные письма, подарки 
и  продуктовые наборы. Молодым 
инвалидам Родион Олегович 
подарил ещё и  замечательные 
сладкие подарки.

На встрече также присутствовала 
заместитель председателя МГО 
ВОИ по работе с МРО ЗАО Ася Ива-
новна Лебедева. За  чашечкой чая, 
во время дружеской беседы, участ-
ники встречи делились новостями, 
вспоминали об  организованной 
Родионом Газмановым для ребят 
с  особенностями здоровья экскур-
сии в Московскую городскую Думу.

Эта экскурсия никого не остави-
ла равнодушным. Ребятам понра-
вилось всё: и  красота старинной 
усадьбы, и  величественность 
нового здания, а главное впечатле-
ние произвел замечательный экс-
курсовод.

Все участники получили сувени-
ры на  память. А  Родион Олегович 
Газманов пообещал пригласить 

ребят в  Мосгордуму еще раз, 
а свои обещания молодой депутат, 
певец Родион Газманов всегда 
сдерживает.

На встрече в честь Международ-
ного дня инвалидов Родион Олего-
вич сказал: «Я хочу еще раз поже-
лать вам всем добра, счастья, тер-
пения и  взаимопонимания! Пусть 
ваша жизнь всегда будет наполнена 
самыми светлыми чувствами: люб-
ви, надежды и веры. А самое глав-
ное – ​я желаю вам здоровья».

Председатель МРО «Тропарево-
Никулино» МГО ВОИ Татьяна Стацен-
ко сердечно поблагодарила Родиона 
Газманова за  постоянную помощь 
и  моральную поддержку ребят 
с  инвалидностью и  прочитала такие 
понятные собравшимся строки:

Мы – ​сильные люди, и споря
с судьбой,

В беде не сдались, оставаясь собой.
Лишь капля поддержки, глоток

доброты
Спасают сердца от хандры – ​пустоты.
Мы, сидя в колясках, танцуем, поём…

В КРУГУ ДРУЗЕЙ!
Памятная дата – ​Международный день инвалидо – ​это еще одна возмож-

ность обратить внимание на проблемы людей, волею судьбы имеющих слабое 
здоровье, нуждающихся в особой помощи и поддержке.

Выступления коллектива прохо-
дят на лучших театральных и камер-
ных площадках России и  Европы. 
Публика всегда с  большим интере-
сом принимает постановки театра, 
подчеркивая в  своих отзывах высо-
кий профессионализм исполните-
лей. В  репертуаре нашего театра – ​
произведения разных вокальных 
жанров. Это способствует расшире-
нию интереса и музыкального круго-
зора публики.

Камерный оперный театр содру-
жество «Гомер» создан в  2010  году 
при поддержке творческой интелли-
генции города Москвы и инициатив-
ной группы Государственного Акаде-
мического Большого театра России. 
Этот проект, как новаторский, был 
одобрен Народным артистом 
РСФСР, председателем Союза теа-
тральных деятелей РФ А. Каляги-
ным, Народным артистом СССР 
А. Ведерниковым, Народным арти-
стом СССР, Президентом фонда 
Ирины Архиповой В. И. Пьявко.

В 2012  году официально зареги-
стрирован, целью создания органи-
зации стало реализация творческого 
потенциала незрячих артистов, 
организация концертной деятельно-
сти, трудоустройство с  участием 
незрячих, профессионально обучен-
ных артистов-вокалистов и ориенти-
рованной, в том числе, на социально 
незащищенные слои населения.

Театр сотрудничает со  структура-
ми Правительства Москвы, с  благо-
творительными фондами Ирины 
Архиповой, Юрия Гуляева, Елены 
Образцовой, Сенаторским клубом, 
«Особым взглядом» и  более чем 
с  десятью общественными органи-
зациями, помогая в трудоустройстве 
и  социализации не  только инвали-
дов по  зрению, но  также инвалидов 
с  проблемами опорно-двигательно-
го аппарата, активно. Все артисты 
Театра являются членами Междуна-
родного союза музыкальных деяте-
лей, Союза театральных деятелей.

–  Получая творческую исполни-
тельскую профессию, люди с  ОВЗ 
не  получают шанса на  трудоустрой-
ство, – ​говорит Художественный 
руководитель театра Анастасия Зве-
рева. – ​Эта тема никак не  регламен-
тирована законодательно, есть 
общая характеристика – ​инвалиды. 
Наша команда несет высокую мис-
сию – ​дать возможность каждому 
незрячему или слабовидящему 
музыканту, певцу и  творческому 
деятелю, пришедшему к нам, реали-
зовать себя в  своей профессии 
на высоком уровне.

Как рассказала Татьяна Евграфов-
на, председатель правления Камер-
ного оперного театра содружество 
«Гомер», «Название для театра 
выбрано не случайно. Гомер древне-
греческий аэд (певец-сказитель). 
Биографы Античности замечали, что 
Гомер – ​не  имя собственное, а  про-
звище, означающее, в  зависимости 
от  диалекта, «провожатый», «залож-
ник» или «слепец». Изобразил его 
слепым, Александр Македонский 
воздвигнув для него храм. Этот 
великий поэт-сказитель оставил 
несметное литературное наследие, 
создав такие эпические произведе-
ния, как «Илиада» и «Одиссея».

КОТС «Гомер» работает с  камер-
ным разножанровым вокальным 
репертуаром: это обусловлено осо-
бенностями исполнителей с  ОВЗ. 
Удивительное разнообразие произ-
ведений в  камерной музыке – ​
от  барокко до  современных компо-
зиторов – ​дает возможность созда-
вать сценические шедевры, а  раз-
нообразие вокальных жанров, 
позволяет использовать в  исполне-
нии различные стили и  подходы 
в вокальной технике.

Ответственность за выбор реперту-
ара лежит на художественном руково-
дителе Анастасии Зверевой. В насто-
ящий момент репертуар включает 
более 20 опер и  продолжает расши-
ряться, открывая новые горизонты 
для исполнителей и зрителей.

Хотим отметить несколько важных 
проектов театра «Гомер».

В 2018  году театр получил Грант 
для независимых театральных кол-
лективов Союза театральных деяте-
лей РФ (при поддержке Министер-
ства культуры РФ) на  постановку 
спектаклей: Вечер одноактных опер: 
Джанкарло Менотти «Телефон» 
и  Франсис Пуленк «Человеческий 
голос». В этот же год фонд «Особый 
взгляд» поддержал спектакль и бла-
годаря этому премьеры прошли 
в «Новой опере им.Е.Колобова».

В 2019  году прошёл показ двух 
опер в  рамках фестиваля Департа-
мента культуры города Москвы 
«Пушкин-Фест» на сценической пло-
щадке «Сада Эрмитаж» – ​это опера 
С. Рахманинова «Алеко» и  опера 
Н. Римского-Корсакова «Моцарт 
и Сальери».

В 2024  году театр получил грант 
Департамента культуры Москвы 
«Открытая сцена» на  постановку 
камерной оперы Н. Римского-Корса-
кова «Кащей Бессмертный» к юбилею 
композитора. Премьеры прошли в теа-
тре «У Никитских ворот» и концертном 
зале Музея – ​Культурного центра 
«Интеграция» им. Н. Островского.

В постановке совершены четыре 
прорыва в  профессиональном 
инклюзивном оперном направлении: 
первый – ​оркестровое цифровое 
оформление партитуры, что особен-
но важно, так как в театре приоритет 
незрячих и  слабовидящих певцов. 
Второй прорыв – ​живое тифлоком-
ментирование во  время действия, 
что позволяет находясь в  темном 
зале понимать развитие сюжета опе-
ры. Третий – ​это миманс, который так 
взаимодействует с  незрячими пев-
цами, что артист спокойно может 
двигаться на сцене и благодаря это-
му зрители просто наслаждаются 
высоким профессионализмом пев-
ца-артиста. Четвёртный – ​живая 
визуализация, которая заменяет 
почти все декорации на сцене.

В 2025  году спектакль «Кащей 
Бессмертный» заметил Большой 
Детский Фестиваль Сергея Безруко-
ва, и  показ прошёл в  Губернском 
театре, получив очень много поло-
жительных отзывов.

Инклюзия в опере – ​это тема очень 
сложная для понимания многих 
и очень серьезный вопрос в решение 
этого направления, что такое адапта-
ция и реабилитация с ОВЗ и реализа-
ция профессиональных навыков.

ИНКЛЮЗИЯ
 В ОПЕРЕ

На острие проблем

АНО Камерный оперный театр-содружество (КОТС)»Гомер» – ​это 
не  только творческое объединение профессиональных музыкантов, 
но  и  социально значимая организация. Уникальность содружества в том, 
что в России, да возможно, и во всём мире, нет аналогичного инклюзивного 
камерного оперного театра, где профессиональные незрячие певцы, самая 
незащищенная категория артистов.

Надеемся что с  нашим опытом и  развитием проекта «Инклюзия 
в опере», появится понимание и для режиссеров, и руководителей театров.

ВК https://vk.com/kotsgomer?from=groups
Телеграм https://t.me/kotsgomer

3 декабря, в Международный день инвалидов по сложив-
шейся традиции в  Центральном административном 
округе Москвы для активистов МРО «Краснопреснен-

ская» МГО ВОИ при поддержке управы Пресненского 
района и  префектуры ЦАО Москвы была организована 
встреча с инвалидами и концерт.

	z �На празднике в управе «Пресненская» (слева направо): представитель управы Наталья Курочкина,  
Лариса Голованова и Игорь Федотов

	z �Участники праздника, посвящённого Международному дню инвалидов: Родион Газманов (в центре), 
слева – ​Татьяна Стаценко, справа – ​Ася Лебедева
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 Культура становится доступной для всех

Молодые инвалиды Западного 
административного округа совер-
шили удивительное путешествие 
в  Петрозаводск. Петрозаводск – ​
песнь для градостроителя: топо-
графическая линейность, светлый, 
легкий, с  чистыми горизонтами 
город, в  котором дышать легко 
и свободно, без визуального шума.

Участники путешествия побы-
вали в  гостях у  Деда Мороза – ​
Талви Укко, в его усадьбе. Послу-
шали рассказ о карельском вари-
анте Деда Мороза и  Снегурочки. 
В  усадьбе очень понравилась 
фотозона и  зал с  макетами уни-
кальных объектов Карелии.

Познакомились с  оленями, 
покормили сохатых – ​сколько удо-
вольствия для ребят давать мох 
с ладоней. Это удивительная неж-
ность! Участники путешествия 
подружились с  хаски – ​и  наобни-
мались с ними от души. Они такие 
ласковые и умные!

В Национальном музее Респу-
блики Карелии всех порадовал 
доброжелательный персонал, 
увлеченные своей профессией 
гиды, благодаря которым все 
путешественники просто пропали 
в  этом измерении – ​можно ска-
зать, что растворились в  эпохах. 
Красивое, интересное и познава-
тельное место, и  люди, которые 
в нем работают, вовлекают в исто-
рию своего края и  увлекают этой 
интересной историей.

Все особенно оценили внима-
ние к  московской группе инвали-
дов. Музей выдержал нашествие 
молодежи с достоинством, здесь 
случилась инклюзия не  на  бума-
ге, а вживую!

Рускеала – ​завораживающая 
красота. По дороге – ​Билибинский 
лес, прекрасный и  дремучий, 
настраивает на встречу.

На экскурсии был учтен личный 
темп для погружения в место, что 
для нашей группы было бесцен-
ным. Экскурсовод в  националь-
ном костюме. Находили волшеб-
ные фигурки мармориков – ​кро-
шечные скульптурки гномиков 
на камнях.

Подземная экскурсия по пеще-
рам – ​рукотворные лабиринты 
бывших мраморных штолен – ​гип-
нотически прекрасна. Рунические 
карельские напевы, подсветка 
мраморных стен большого зала 
с  озером и  колоннами. Это была 
настоящая сказка!

Ахинокоски («Пороги водяного, 
водопады реки Тохамайоки 
-»бешеной») были миролюбивы 
и  живописны. Пройдя по  кругу 
тропы можно было заснять все 
«открыточные» виды Карелии – ​
удивительные природные карти-
ны. А  после прогулки карельская 
уха на  сливках и  пирожное – ​кор-
зиночка с морошкой в Сортавале.

В последний день нас ждала 
обзорная экскурсия по  городу. 
Можно было посмотреть 
на  Петрозаводск еще раз при-
стально. Он прекрасен, а  набе-
режная – ​как часть музея совре-
менного искусства.

А потом музей «Полярный 
Одиссей» необычного формата, 
тем и интересен: экспонаты мож-
но трогать, сидеть и  забираться 
внутрь.

«Я примерила шлем-батискаф 
и это страшная красота, – ​отмети-
ла председатель МРО «Тропарё-
во-Никулино» МГО ВОИ Татьяна 
Стаценко. – ​В  музее можно 
не  только ходить по  палубам, 
но  и  все подряд трогать, заби-
раться вовнутрь, надевать 
на  себя, все тактильно доступ-
ное – ​это восторг! Мы залезли 
в  шлем, тянули канаты и  скакали 
по  лестницам трапа, почувство-
вав себя настоящим моряком. 
Петрозаводск- поистине волшеб-
ное место Карелии!».

НА КОЛЯСКАХ – ​
ПО КАРЕЛИИ

Проект организовали фонд 
«Качество жизни» и  компания JTI 
Россия при поддержке Министер-
ства труда и социального развития 
Ростовской области, Министерства 
культуры Ростовской области. 
Фестиваль собрал 600 человек – ​
от  обычных горожан до  ведущих 
экспертов по доступной среде.

Выбор Ростова-на-Дону зако-
номерен: регион – ​один 
из  лидеров в  создании 

инклюзивных практик. Так, Ново-
шахтинский драмтеатр имеет в сво-
ем репертуаре двенадцать поста-
новок с  тифлокомментариями, 
а  Азовский музей-заповедник 
предлагает тактильные экспози-
ции, где можно прикоснуться 
к  истории буквально: от  раковин 
и  зубов древних животных 
до  пушечных ядер. Это позволяет 
незрячим «увидеть» экспонат рука-
ми, а зрячим обогатить зрительное 
восприятие новыми ощущениями.

Принцип взаимного обогащения 
опытом и стал основой «СенсАрта». 
Фестиваль впервые объединил 
на одной площадке искусство, тех-
нологии, локальные инициативы 
и  федеральных экспертов. «Наша 
задача – ​познакомить с  актуальны-
ми технологиями и  подходами, 
которые могут успешно тиражиро-
ваться по  всей стране, расширяя 
возможности и  улучшая жизнь как 
можно большего числа граждан», – ​
говорит президент МОБФ «Каче-
ство жизни» Мария Кулик. – ​Созда-
ние универсальной среды, отвеча-
ющей потребностям самых разных 
групп – ​непростой процесс. Он 
начинается с энтузиазма отдельных 
людей: сотрудников музеев и  теа-
тров, социальных работников, раз-
работчиков программного обеспе-
чения и устройств. Так, специально 
для «СенсАрт» были созданы уни-
кальные тифломаршруты по Росто-
ву и ароматы для тактильных выста-
вок. Все эти наработки будут пере-
даны городу и области».

По словам министра труда 
и социального развития Ростовской 
области Ирины Шуваловой, работа, 
которую проводит государство 
в  рамках программы «Доступная 
среда» и  во  взаимодействии 
с  социальными партнерами, важна 
и  необходима. Но  вклад обще-
ственных организаций и  благотво-
рительных фондов заслуживает 
особого признания: «На примере 
«СенсАрт» мы можем увидеть 
и  прочувствовать, как важно уде-
лять внимание нуждам людей 
с  ограниченными возможностями 
и поддержке их развития».

Как отметила в  своем привет-
ствии министр культуры Ростовской 
области Анна Дмитриева, благода-
ря современным решениям и  тех-
нологиям проект помог посетите-
лям приобщиться к  искусству, 
а специалистам отрасли культуры – ​
познакомиться с  инклюзивными 
практиками, методиками создания 
пространства для взаимодействия 
и сотрудничества.

За два дня гости успели посе-
тить более 20 событий: 
от  спектаклей с  тифлоком-

ментариями и  мастер-классов 
до  выступления собак-проводни-
ков. Особый интерес вызвали поли-
сенсорные выставки, где искусство 
познается через запахи, звуки 
и  фактуры. «У  меня нет ограниче-
ний по зрению, но мой мир начина-
ется с  запахов, – ​поделилась Елена 

из  Шахт. – ​Так я  впервые прочув-
ствовала лунный камень, у  него 
манящий, космический аромат!».

А ростовчанку Юлию поразила 
ювелирная работа собак-прово-
дников. «Они поднимают даже бан-
ковскую карту, а по команде «Отве-
ди к  выходу» прокладывают самый 
безопасный маршрут».

Для людей с  ограничениями 
по  зрению «СенсАрт» стал окном 
в  мир новых возможностей. Вот их 
отзывы: «Я первый раз посмотрела 
спектакль с  тифлокомментирова-
нием и действительно представила 
себе все, что происходило на  сце-
не», «Я впервые воспользовалась 
индукционной плитой и узнала, что 
кофе «поет» перед закипанием».

Открытия совершили даже про-
фессионалы. Евгения Малышко, 
незрячий экскурсовод, член совета 
по  доступности Политехнического 
музея (Москва), ведущая тренингов 
по  взаимодействию с  незрячими 
посетителями в  учреждениях куль-
туры, приехала на «СенсАрт», чтобы 
провести мастер-класс по  доступ-
ности музейного пространства. Ее 
поразило, что Азовский музей-
заповедник и  Музей мироздания 
выставили не  только тактильные 
копии, но  и  оригиналы: «Это так 
смело! Я  ходила, обнимала экспо-
наты, вспоминала лекции по архео-
логии. Рада, что смогла прикоснуть-
ся и к аммониту, и к друзе аметиста, 
и к обломку метеорита, нигде боль-
ше не  удалось  бы этого сделать. 

Очень запомнилась возможность 
пощупать театральные костюмы: 
в Москве в музее МХТ им. А. П. Чехо-
ва есть экскурсия для незрячих 
людей за кулисы, там можно потро-
гать костюмы на вешалках. А здесь – ​
на  живых актерах, с  веерами, при-
ческами! Ты чувствуешь, как сидят 
вещи. Это уникальный опыт так-
тильного диалога, ведь твою руку 
могут направлять».

Также эксперт отметила идею 
с  NFC-метками. Это рельефная 
наклейка с  NFC-чипом; если при-
ложить к  ней смартфон, воспроиз-
водится аудиосообщение. На «Сен-
сАрт» на такие метки были «записа-
ны» тифломаршруты, программа, 
информация к  экспонатам, что 
очень удобно.

Огромную роль в  подготовке 
и  проведении «СенсАрт» 
сыграли волонтеры. Алек-

сандр, студент-программист, при-
знался, что знает о мире без красок 
не  понаслышке: у  него есть знако-
мые, потерявшие зрение в  резуль-
тате трагического стечения обстоя-
тельств. Александр помогал соби-
рать оборудование и передвигаться 
по залам, работал на мастер-классе 
по  минеральным камням: «Я узнал 
много нового и  получил удоволь-
ствие от  того, что помогаю людям. 
Мне и  самому было интересно 
побывать на этом мероприятии».

«Проект «СенсАрт» позволил 
каждому участнику открыть для 
себя что-то новое, а  нам, как ком-
пании, получить бесценный опыт, – ​
отметила Алла Дмитриева, регио-
нальный менеджер по  корпоратив-
ным отношениям компании JTI. – ​Он 
стал живым подтверждением необ-
ходимости и  важности инклюзив-
ных инициатив на  ростовской зем-
ле».

Фестиваль «СенсАрт» наглядно 
показал: когда культура становится 
доступной для одного, она откры-
вает новые горизонты для всех.

Мария СЕРГАЧЕВА

Адреса добрых дел

НА ФЕСТИВАЛЕ 
«СенсАрт»

В середине ноября Ростов-на-Дону на  два дня превратился в  столицу 
инклюзивной культуры. Здесь с 13 по 14 ноября работало уникальное муль-
тисенсорное пространство «СенсАрт», приуроченное к Международному дню 
слепого человека.

	z �На полисенсорной выставке 	z �На инклюзивном пространстве

	z �Прикоснуться к обломку метеорита… 	z �Волонтеры на «СенсАрте»
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Трамплин для новых побед!

Особое место в  программе 
форума заняла презентация клю-
чевых социальных проектов, кото-
рые уже сегодня создают реаль-
ные возможности для самореали-
зации людям с инвалидностью.

Оксана Заикина, председатель 
НП «Открытый мир», представила 
аудитории проект «Турнир мотива-
ционных спикеров «На крыльях 
мечты» – ​турнир, где главным ору-
жием является личная история, 
а победой – ​вдохновение других.

Как отметила Оксана Заикина 
в своём выступлении, «Здесь люди 
с инвалидностью, достигшие высот 
в  разных сферах, превращают 
свой опыт вызовов и побед в мощ-
ные мотивационные выступления. 
Они доказывают, что инвалид-
ность – ​не ограничение, а трамплин 
для новых побед. Яркими предста-
вителями проекта стали Алена 
Конева и  Николай Лукьянов, чьи 
истории произвели огромное впе-
чатление на всех присутствующих».

Особый резонанс вызвала пре-
зентация проекта «Эстафета успе-
ха». Его тренеры Ольга Гомбоева 
(призер Чемпионата России 
по  танцам на  колясках) и  Анна 
Денисова (руководитель клуба 
«Фламинго») не  просто рассказа-
ли, а  продемонстрировали живую 
«эстафету»: от  личной победы – ​
к  наставничеству и  созданию 
сообщества победителей.

Глубокий и откровенный разговор 
на форуме был построен на личных 
историях. Выступления пациентов 
центра, таких как Виктория Мудро-
ва (менеджер проектов в IT и тенни-
систка на колясках) и Дениса Редь-
кина (успешный аналитик и эксперт 
по доступной среде), а так же спи-
керов форума – ​от  спортсменки 
Натальи Рыжовой до  эксперта 
по  инклюзии Анастасии Ревуцкой, 
наглядно доказали, что карьерные 
и  жизненные высоты достижимы 
и при наличие инвалидности.

А после официальной части 
форум продолжился в неформаль-
ной атмосфере мастер-классов, 
танцев и живого общения.

Проведение такого форума 
именно в  Реабилитационном цен-
тре им.  Л. И. Швецовой – ​глубоко 
символично. Это наглядная демон-
страция современного подхода, где 
реабилитация не  заканчивается 
на  медицинском этапе, а  продол-
жается в социальной и профессио-
нальной интеграции, в  передаче 
«эстафеты успеха» от  тех, кто уже 
достиг вершин, тем, кто только 
начинает свой путь.

Оксана ЗАИКИНА  
Фото Юрия ЧЕРНИЧЕНКО

МОЛОДЕЖНЫЙ ФОРУМ 
«ВЕКТОР – ​В ЖИЗНЬ»

(Окончание. 
Начало на 1-й стр.)

В солнечный день ноября особенные 
детишки МРО «Тропарево-Нику-
лино» МГО ВОИ решили посетить 
Крокоферму-Экодеревушку.

Крокодилов на ферме около пяти-
десяти голов. Разные виды – ​ниль-
ский, гребнистый, кубинский, алли-
гаторы, кайманы. Мы покормили 
крокодила с  удочки тремя кусками 
мяса.

Животных много на  ферме: ман-
густы, сурки, сурикаты, вараны, 
лисичка-фенек, птицы, даже паук-
птицеед. Кое-кого можно было 
потрогать, погладить.

Любовью к общению с человеком 
преисполнена была самка дикобра-
за Маша. Ее можно было гладить 
и  тормошить без ограничений – ​она 
только довольна.

Но самое захватывающее зрели-
ще – ​это еноты. Непоседливые сим-
патяги-еноты встретили нас бук-
вально при входе на  территорию 
деревушки. Дети с  особенностями 
развития первый раз в  жизни кор-
мили енотов. Корм можно было 
купить, но  нам администрация 
подарила целую кучу специального 
корма для енотов.

И среди ребят полный восторг! 
Никому не хотелось уходить: вокруг 
гуляли красивые петухи, а  курочек 
почему-то не  было. Добрый ослик 
подставлял лоб, чтоб его погладили.

В Экодеревушке есть еще и  Ули-
точная ферма, но  туда мы поедем 
в следующий раз.

Татьяна СТАЦЕНКО

ЕНОТЫ – ​
ПОПРОШАЙКИ

2  декабря, накануне Международного дня инва-
лидов, Научно-практический центр медико-соци-
альной реабилитации инвалидов им. Л. И. Швецовой, 
при поддержке МГО ВОИ и  Департамента труда 

и социальной защиты населения города Москвы стал 
площадкой для проведения масштабного молодежного 
форума «Вектор – ​в жизнь».

	z �На открытии форума

	z �О своей истории рассказывает Николай Лукьянов 

	z �Танцоры на колясках не только участвуют в международных и всероссийских соревнованиях, но и обучают своему искусству молодежь 
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«Форпост» – ​творческая база для развития

	z А. А. Васильев (слева) вместе с артистами театра «Особое искусство»

«ОТКРЫТОЕ ИСКУССТВО» – ​
ДЛЯ ОСОБЫХ ЛЮДЕЙ

В сентябре 2001  года педагог 
и музыкант Оксана Терещенко создала 
в  Москве театр «Отрытое искус-
ство» для развития и  социализации 
талантливых людей с  синдромом 
Дауна и другими генетическими забо-
леваниями.

Театр располагается в помещении 
социально-педагогического клуба 
(СПК)»Форпост» в  Хамовниках 
и сотрудничает с местной организа-
цией инвалидов МГО ВОИ. Сегодня 
театральный коллектив насчитывает 
двадцать пять человек в  возрасте 
от семи до тридцати пяти лет.

В репертуаре театра – ​спектакли 
«Коломбина», «Немое кино», «Алиса 
в  Стране чудес», «Кармен», «Ромео 
и  Джульетта», «Золушка», «Цирк, 
цирк!», «Театр и  джаз» и  более 
20 концертных номеров.

Палитра талантов – ​
в один день

Осенью руководитель СПК «Фор-
пост», муниципальный депутат райо-
на «Хамовники» Юрий Березкин 
предложил местной организации 
инвалидов организовать для юных 
подопечных праздник. Традиционная 
декабрьская декада подоспела как 
нельзя кстати. В первых числах зимы 
артисты театра «Отрытое искусство» 
представили на  сцене «Форпоста» 
музыкальные пантомимы из  своего 
спектакля «Держу пари», посвящен-
ного знаменитому французскому 
миму Марселю Марсо.

Это жанровые миниатюры, пропи-
танные воздухом, духом и  юмором 
Парижа. Горожане этого удивительно-
го и  загадочного города – ​люди раз-
ные, но все они влюблены! Кто-то друг 
в  друга, кто-то в  искусство, кто-то 
в  свой город… На  протяжение дей-
ствия все эти милые персонажи попа-
дают в различные курьёзные истории, 
выйти из  которых им помогают чув-
ство юмора, красота и  доброта. 
Эти  же качества преобладают 
и в самих актёрах театра, доброжела-
тельных и приветливых ко всем окру-
жающим их людям. В этом представ-
лении задействовано тринадцать 
актеров этого необычного коллектива.

Ребята приезжают в  «Форпост» 
со всех районов Москвы. Все артисты 
в театре изучают нотную грамоту, обу-
чаются игре на  музыкальных инстру-
ментах. Четыре раза в  неделю зани-
маются сценическим и  цирковым 
искусством, хореографией, вокалом, 
музыкой, прикладным творчеством.

«Работать с  моими подопечными 
легко и  одновременно сложно, – ​
говорит руководитель театра 
«Открытое искусство» Оксана Тере-
щенко. – ​Им не  свойственно при-
творство и фальшь. Любое искусство 
предназначено для того, чтобы нести 
свет, добро, тепло и  духовность. 
Открытые эмоции и  неподдельные 
чувства всегда сходят со сцены уни-
кального театра в  зрительный зал. 
За это нас любит и уважает зритель».

Для многих актеров театр стал 
вторым домом. Здесь не только ста-
вятся спектакли, но и проходит своя 
внутренняя жизнь. Здесь знают, что 
такое настоящая дружба и  любовь, 
самоотдача и доброта к людям.

Театр «Открытое искусство» – ​лау-
реат и дипломант фестиваля «Спорт 
и  Творчество» посвящённого 
300-летию Санкт-Петербурга, лау-
реат первых Международных Пара-
дельфийских игр 2016 года.

Пятеро участников – ​Вера Федо-
това, Феодора Пантеева, Алексей 
Колесников, Елизавета Касаткина, 
София Амирбекова представляют 
местную районную организацию 

«Хамовники» МГО ВОИ. Ребята при-
езжают в «Форпост» на протяжении 
многих лет. Здесь они развиваются 
нравственно и  духовно, обретают 
надежных друзей.

«Каждый наш актер, – ​говорит 
Оксана Терещенко, – ​яркая творче-
ская индивидуальность. Их называют 
«особенными», а они просто немного 
иначе видят мир, думают, чувствуют – ​
порой ярче и интереснее. Все творче-
ские личности видят мир по-другому. 
Им свойственна абсолютная искрен-
ность – ​жизнь на  сцене, отсутствие 
полутонов доставляют зрителю порой 
немало переживаний».

Артистов «Открытого искусства» 
пришел приветствовать глава адми-
нистрации внутригородского образо-
вания «Хамовники» Алексей Васи-
льев. Депутат вручил Благодарности 
социальным педагогам «Форпоста» 
и  педагогам социального театра. 
Артисты получили также подарки 
от  главы управы, клуба «Форпост» 
и районной организации иинвалидов.

После завершения сценического 
выступления начала работу клубная 
творческая мастерская «Трансфор-
мация». Участники мастерской зна-
комятся с классической акварельной 
техникой и популярной сейчас техни-
кой скетчинга – ​быстрого рисования 
акварельными и  цветными каранда-
шами и смешанной техникой.

Такие занятия проходят в творче-
ской обстановке и дружеском обще-
нии. Каждый их участник кроме 
полученных навыков уносит с собой 
хорошее настроение и  собственно-
ручно выполненную художествен-
ную работу. В  этот раз к  навыкам, 
которые дала ведущая мастерской 

«Трансформации» Елена Троицкая, 
выпускница школы акварели Сергея 
Андреяки, участники мастер-класса 
добавили и  новогоднюю игрушку, 
сделанную собственными руками.

Есть в Хамовниках 
«Форпост»

Социально-педагогический клуб 
(СПК)»Форпост в Лужниках», распо-
ложенный на  валу близ станции 
МЦК, взаимодействует с  МРО 
«Хамовники» МГО ВОИ на  протяже-
нии более двадцати пяти лет. Подо-
печные Натальи Никифоровой 
с  удовольствием посещают клубы 
и кружки «Форпоста» по интересам.

Между тем, сам СПК «Форпост 
в  Лужниках» функционирует уже 
пятьдесят лет, и  мне, как местному 
жителю с полувековым стажем, было 
интересно побеседовать с руководи-
телем «Форпоста» Юрием Березки-
ным. Он не только организует соци-
альную работу среди населения, 
но  и  как муниципальный депутат 
района доносит до  управы просьбы 
местных жителей. Судя по  социаль-
ным сетям, которые Юрий Березкин 
ведет, делает он это с  большой 
ответственностью и эффективно.

–  Полное название нашего 
учреждения – ​региональная обще-
ственная организация «Социально-
педагогический комплекс «Форпост 
в  Лужниках», – ​поясняет Березкин. – ​
Главная задача организации – ​соци-
ально-воспитательная и социально-
досуговая работа в  нашем районе. 
Помещение «Форпоста» находится 
в  оперативном управлении управы 

Хамовники и входит в реестр поме-
щений для работы с  населением 
по месту жительства.

У клуба есть программа, которую он 
реализует в  этом районе и  в  этом 
помещении уже на протяжении пяти-
десяти пяти лет. Работаем мы со все-
ми социальными слоями, но  прежде 
всего с  людьми, которые нуждаются 
в  помощи и  поддержке. Это дети, 
подростки, молодежь, люди с различ-
ными потребностями по  здоровью, 
представители старшего поколения. 
Все эти категории наравне с другими 
участвуют во  всех проектах «Форпо-
ста». Наши направления – ​искусство, 
физическая культура и  спорт, обще-
ственно-полезный труд, праздники, 
встречи, «огоньки». В  «Форпосте» 
очень развита кружковая система 
и сеть мастерских, где каждый может 
развивать свои навыки.

–  Что конкретно может предло-
жить «Форпост» людям с  инвалид-
ностью?

–  В наших стенах уже пятнадцать 
лет устойчиво работает театральное 
объединение «Открытое искусство». 
На  постоянной основе сотруднича-
ем с  Хамовническим обществом 
инвалидов, предоставляем ему пло-
щадку для проведения культурно-
массовых мероприятий, встреч раз-
личных возрастных категорий.

Под руководством Нинель Гусаро-
вой в клубе работает студия развития 
творческих способностей. Театр 
«Открытое искусство» образовался 
на  базе тридцатой коррекционной 
школы, где волонтерскую работу вела 
та же Нинель Гусарова. Потом столич-
ный театральный коллектив базиро-
вался на  Тверской, в  Музее Николая 

Островского. Последние пятнадцать 
лет театр «Открытое искусство» ведет 
работу по целевой программе с инва-
лидами совместно с  «Форпостом» 
в клубном помещении на Хамовниче-
ском валу, 28. Нам очень удобно: все 
кружковые занятия в  «Форпосте» 
начинаются ближе к вечеру. Днем же 
помещение клуба пустует, и  театр 
спокойно может проводить в  нем 
свои репетиции. Люди с  инвалидно-
стью, приходящие в «Форпост» соци-
ализируются, знакомятся, начинают 
общаться. Для нас важно, чтобы дети 
и  люди с  инвалидностью сами уча-
ствовали в  театральных представле-
ниях, проявляли свои способности.

Режиссер всех постановок в  теа-
тре «Открытое искусство» – ​Инна 
Милорадова. В  работе с  инвалида-
ми «Форпосту» и  театру «Открытое 
искусство» помогает районная 
управа, которая на этот раз обеспе-
чила нас подарками.

–  Какие еще формы работы 
использует «Форпост» в  содруже-
стве с  Хамовническим обществом 
инвалидов?

–  На нашей базе проходят собра-
ния, торжественные мероприятия 
местной районной организации 
«Хамовники» МГО ВОИ. Приглаша-
ем в «Форпост» талантливых людей 
для встреч с активистами. МГО ВОИ 
также организует у  нас музыкаль-
ные проекты, отмечает различные 
памятные для местной районной 
организации события, юбилеи, 
чествования. На  них выступают 
артисты других коллективов «Фор-
поста», местные жители.

–  Сколько всего коллективов 
сегодня базируется в  клубе «Фор-
пост»?

–  Среди театральных направле-
ний – ​театральная группа Playback. 
Актеры разыгрывают истории самих 
зрителей. Playback существует 
пятьдесят лет, десять из  них – ​
в «Форпосте».

Есть также фольклорный коллек-
тив «Белый камень». Люди занима-
ются казацкой культурой, ездят 
в  экспедиции на  Дон, на  Урал, изу-
чают самобытный уклад казаков. 
В  «Форпосте» «Белый камень» – ​
тридцать пять лет. Руководит им 
Василий Бутров, известный энтузи-
аст народного фольклора. Крепко 
с фольклором связан ансамбль гус-
ляров. Молодежь объединена 
вокруг сторонников стиля брейк-
данса – ​паппинга.

Есть группы хореографии, Боди-
балет, певческий коллектив «Фанта-
зия», мастерские художественного 
творчества и  развития – ​выпилива-
ния и выжигания по дереву, универ-
сальная столярная мастерская 
«Вернакуляр», мастерские приклад-
ного творчества «Трансформации», 
«Колибри» и  другие направления. 
Люди с инвалидностью могут также 
входить в эти творческие объедине-
ния, наряду со всеми остальными.

–  Хотелось  бы вас, как муници-
пального депутата Хамовников, 
спросить, что в районе делается для 
людей с инвалидностью?

–  За последние двадцать лет 
в  Москве очень продвинулось без-
барьерное пространство. На  нас, 
муниципальных депутатах, лежит 
обязанность следить за  благоу-
стройством района, капитальным 
ремонтом домов в  соответствии 
с нормами доступной среды. Всегда 
смотрим, как учитываются интересы 
инвалидов. К нам обращаются сами 
инвалиды с предложениями об обу-
стройстве их полноценной активной 
жизни и  депутаты, управа района 
«Хамовники» старается слышать их!

Олег БАСКАКОВ

ОТМЕТИЛИ 
ДЕНЬ МАТЕРИ
25  ноября активисты местной 

районной организации «Аэропорт» 
МГО ВОИ провели мастер-класс, 
посвящённый Международному дню 
инвалидов и Дню Матери.

На мастер-класс собрались моло-
дые инвалиды, волонтеры, активи-
сты МРО «Аэропорт», чтобы сделать 
сувенирные украшения и  таким 
образом отметить День матери.

Задача была – ​сделать фантазий-
ный зимний цветок из  меха, ткани, 
украшенный бусинами и  стразами. 
Прикрепив к  цветку застежку, его 

можно было  бы использовать как 
брошь. Таким образом и получился 
прекрасный подарок.

–  Но самое главное, – ​отметила 
председатель МРО «АЭРОПОРТ» 
МГО ВОИ Татьяна Ивановна Воро-
бьёва, – ​это то, что участники 
мастер-класса в ходе работы обща-
лись, помогали друг другу, дели-

лись радостью творчества! Их эмо-
ции выразились в  этих ярких укра-
шениях, которые порадуют своих 
близких даже в  холодные осенние 
и зимние дни.

Участники мастер-класса в  ответ 
поблагодарили Татьяну Ивановну 
за  чудесную идею и  предоставлен-
ные материалы.

Таким интересным и  полезным 
мероприятием молодые инвалиды, 
проживающие в  столичном районе 
Аэропорт, отметили и  День матери, 
и  надвигающийся Международный 
день инвалидов. И  самое замеча-
тельное – ​сделали красивые подар-
ки своим мамам!

	z В творческой мастерской клуба «Форпост» занятия проводит Елена Троицкая



РУССКИЙ ИНВАЛИД № 11–12 

НОЯБРЬ – ДЕКАБРЬ 202524
В  программе кинофестиваля

81 фильм из 31 страны

По сложившейся в  последние 
годы традиции, все показы прошли 
на одной из лучших доступных пло-
щадок Москвы – ​в кинотеатре «Фор-
мула кино ЦДМ», что в Центральном 
детском магазине на  Лубянке. Там 
побывало больше 3000 зрителей!

Церемония закрытия и награжде-
ния победителей в этот раз состоя-
лась на  Мосфильме, в  кинотеатре 
«СИНЕМА ПАРК». Новая площадка 
получила высокую оценку с  точки 
зрения доступности. «Видите, как 
быстро я  вышел на  сцену!», – ​обра-
тился к  залу бессменный участник 
всех фестивалей Юрий Кузнецов – ​
режиссер, журналист и  обществен-
ный деятель из Санкт-Петербурга.

На разных языках
В этом году на конкурс поступило 

более 1000 заявок из 80 стран. В ито-
говую программу вошёл 81 фильм 
из 31 страны, в том числе, из Велико-
британии, Ирана, Израиля, Брази-
лии, Бахрейна и, конечно же, России. 
На  торжественной церемонии 

открытия кинематографисты разных 
стран оказались буквально в  сосед-
них креслах, и  это лишний раз под-
тверждает правоту тех, кто говорит, 
что искусство способно наводить 
мосты даже в  самых сложных поли-
тических обстоятельствах.

Впрочем, именно политики в филь-
мах, которые показывают на  фести-
вале «Кино без барьеров», меньше, 
чем чего  бы то  ни  было. Фильмы – ​
о  другом: о  чувствах и  воле, 
об  искренности и  предубеждениях, 
о радости и печали, о юности и зре-
лости, о  работе, творчестве и  спор-
те – ​словом, о том, из чего складыва-
ется каждая человеческая жизнь.

Вот только герои фильмов осо-
бенные – ​люди с  инвалидностью. 
И  это определяет не  только специ-
фику лент. Ну  где еще перед нача-
лом церемонии открытия зрителей 
будет «разогревать» диджей Сергей 
Бачу, он  же Cybamen, который 
управляет пультом с помощью био-
нических протезов?

А сама церемония открытия нача-
лась с  яркого выступления театра 

неслышащих актеров «Недослов», 
который исполнил номер Stayin’ 
Alive, символизирующий радость 
жизни и преодоление трудностей.

Ведущие церемонии – ​эксперт 
в  сфере невизуальной доступности 
Анатолий Попко и  актриса Софья 
Лебедева – ​прежде всего вместе 
с  залом выучили на  русском жесто-
вом языке фразу «Здравствуй, 
друг!»: учителем выступила одна 
из трех штатных сурдопереводчиков 
фестиваля. После этого зрителям 
показали пример тифлокоммента-
рия – ​особого закадрового рассказа, 
который помогает незрячим людям 
«увидеть» происходящее на экране.

Так всем был послан сигнал: 
на  фестивале собрались разные 
люди, и это нужно учитывать.

Фильмы, которые 
объединяют

В этом году жюри фестиваля воз-
главил российский режиссёр, сце-
нарист и продюсер Алексей Федор-

ченко. «Четыре дня мы будем смо-
треть фильмы о  жизни, о  людях, 
о  смысле, – ​отметил он в  своем 
выступлении. – ​Эти картины застав-
ляют задуматься о том, как устроено 
наше общество и что мы готовы при-
нять. У фестиваля нет границ, а вот 
у  нашего мышления они всё ещё 
есть. И  цель этих фильмов – ​разру-
шить эти барьеры, понять, что мир 
прекрасен. Желаю вам удивиться, 
увидеть то, чего вы ещё не  знали, 
порадоваться и задуматься».

Вслед за  Алексеем Федорченко 
на  сцену поднялся постоянный 
участник фестиваля, режиссёр 
из  Великобритании Рэй Джейкобс. 
Он уже 30  лет работает с  людьми 
с особенностями здоровья и снима-
ет кино с актерами-инвалидами. Его 
фильмы неоднократно входили 
в  программу «Кино без барьеров». 
В  этом году для показа была ото-
брана лента «Наш круг в буре», кото-
рая рассказывает о том, как группа 
беженцев пытается стать одной 
семьей, чтобы противостоять враж-
дебному миру.

«Я приезжаю сюда с  2012  года, 
и  для меня это не  просто фести-
валь, – ​признался Рэй. – ​Это празд-
ник силы духа. Здесь можно увидеть 
не  только фильмы про людей 
с инвалидностью, но и фильмы, соз-
данные ими. Это невероятный опыт, 
который вдохновляет и  объединяет 
нас как часть большого инклюзив-
ного сообщества».

Идейный вдохновитель фестива-
ля, его бессменный директор Денис 
Роза рассказала о  нововведениях 
этого года. Главное из  них – ​фести-
валь становится ежегодным. «За 
23  года многое изменилось, – ​под-
черкнула она. – ​Мы видим, как кино 
меняет общество, и  как общество 
меняет кино. Каждый наш фестиваль 
непохож на  предыдущие. В  этом 
году в  программе много полноме-
тражных художественных фильмов, 
и почти во всех героев с инвалидно-
стью играют люди с инвалидностью. 
Это очень радует».

Денис Роза особо отметила, что 
команда фестиваля прилагает мак-
симум усилий, чтобы сделать его 

КИНОФЕСТИВАЛЬ 
СТАЛ ЕЖЕГОДНЫМ

С 7 по 10 ноября в Москве прошел 13-й Между-
народный кинофестиваль «Кино без барьеров», 
организованный РООИ «Перспектива».

Организаторов поддержало множество 
партнеров, среди которых и Московская городская 
организация ВОИ.

	z �В зале на Мосфильме

	z �Выступает Денис Роза

	z �Ведущие церемонии закрытия Анастасия Ильинская и Артем Хворостыгин	z �Алексей Федорченко вручает Гран-при режиссеру из Индии  
Тушару Хирананджани
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Директор фестиваля -
Денис Роза

доступным для каждого, кто придет 
в  зал. По  ее словам, в  этом году 
на  фестивале будет работать около 
40 переводчиков. Это и  синхрони-
сты, помогающие понять друг друга 
людям из разных стран, и сурдопе-
реводчики, и  тифлокомментаторы. 
Их совместными усилиями про-
странство фестиваля стало доступ-
но даже для тех, кому недоступны 
обычные киносеансы!

«Главное – ​возможность быть вме-
сте, общаться, делиться впечатле-
ниями и  опытом. «Кино без барье-
ров» объединяет людей. Это и  есть 
настоящая инклюзия», – ​завершила 
Денис Роза.

Мы – ​разные!
Участникам церемонии открытия 

показали три короткометражки, 
отражающие различные грани про-
граммы фестиваля.

Фильм «Я всё тот же» британского 
режиссера Кристофера Немеса – ​
это монолог молодого актера 
на  коляске Джорджа Робинсона. 
Подростком он никак не мог выбрать 
между спортом и театром, но тяже-
лая травма, полученная во  время 
матча, сделала выбор за него. Одна-
ко чтобы реализовать этот шанс, 
ему пришлось преодолеть барьеры 
внутри себя, доказав, что несмотря 
на внешние изменения, внутри он – ​
тот же Джордж…

Мультфильм Жени Парубаевой 
(Россия) «Свиное хрюшко» – ​это тро-
гательная притча о том, что в любви 
главное – ​чувства, а не особенности. 
Симпатичная Свинка отправляется 
на  свидание с  Зайкой. Им хорошо 
вдвоем. Но  порыв ветра срывает 
косынку и обнажается страшная тай-
на. Оказывается, героиня – ​не обыч-
ная свинка, а … фаянсовая копилка. 
В  ужасе она убегает домой и  хочет 
выброситься из окна. Но, посмотрев 
вниз, видит Зайку, который принес 
ей забытую сумочку…

А в  ленте бразильского режиссе-
ра Йонатаса Руберта «Разница 
между монголом и  монголоидом» 
подросток пытается понять, почему 
общество воспринимает его млад-
шего брата, ребенка с  синдромом 
Дауна, не  так, как его самого. Ведь 
он такой милый…

Мысль о том, что внешние разли-
чия – ​не  преграда для взаимопони-
мания и  поддержки, развивается 
во  многих фильмах, показанных 
на  этом фестивале. Одно из  самых 
ярких и  парадоксальных ее вопло-
щений – ​сериал «Встать на  ноги», 
который запущен на  онлайн-плат-
форме «ОККО».

В ЦДМ показали первые две 
серии. На просмотре зал был набит 
битком, и  это не  удивительно, ведь 
одну из  главных ролей в  сериале 

играет Гоша Куценко. Его герой, уго-
ловник Старый, отсидел 20  лет 
и приезжает в родной город, чтобы 
забрать долг у дружка, из-за которо-
го он, собственно, и  сидел. Однако 
за  это время дружок стал крупным 
бизнесменом и влиятельным лицом 
и  отнюдь не  горит желанием отда-
вать долги. По его наводке полиция 
селит Старого в квартиру, где живет 
его родная дочь, Оля. В раннем дет-
стве она с мамой попала в аварию. 
Мама погибла, а Оля с тех пор пере-
двигается на коляске. Встреча стала 
шоком для обоих: Старому когда-то 
сообщили, что дочь тоже погибла, 
а  Оле бабушка сказала, что в  тот 
роковой день за  рулем был отец. 
И  теперь им приходится заново 
выстраивать отношения – ​и  друг 
с  другом, и  с  внешним миром, для 
которого оба они – ​маргиналы…

Стоит заметить, что Олю в сериа-
ле играет актриса без инвалидности 
Мила Ершова (возможно, из-за это-
го фильм не получил призов). Одна-
ко ее консультантом и одним из про-
тотипов этого образа стала активная 
девушка на коляске, уроженка Мур-
манской области Злата Варламова. 
Образ Оли, которая, помимо проче-
го, серьезно занимается танцами 
на  коляске, Миле Ершовой явно 
удался.

Кто в призах?
Как пошутил, вручая Гран-при 

фестиваля, Алексей Федорченко, 
«если бы Денис Роза дала нам еще 
10 призов, мы  бы их запросто раз-
дали». Он отметил, что в  этом году 
перед 12 членами жюри из  России, 
Европы и Азии стояла очень непро-
стая задача, так как сильных филь-
мов было очень много. Даже Гран-
при в итоге оказалось два.

Ленты, которые их получили, тоже 
оказались разными. В  исследова-
тельском документальном фильме 
Рида Давенпорта «Жизнь после» 
(США) доказывается недопусти-
мость применения эвтаназии для 
решения проблем людей с инвалид-
ностью. Режиссер уверен: эти про-
блемы не фатальны, они – ​результат 
неэффективности здравоохране-
ния, нехватки ресурсов в  медицин-
ских учреждениях и  неспособности 
правительств защитить своих граж-
дан.

А художественный фильм режис-
сера из Индии Тушара Хирананджа-
ни «Шрикант» – ​это жизнерадостная 
лента о незрячем мальчике из дале-
кой деревни, который в  итоге 
выбился в  люди и  основал компа-
нию, создающую рабочие места для 
инвалидов. Он с улыбкой принимает 
и  триумф, и  испытания, проклады-
вая дорогу в  будущее. Принимая 
награду, режиссер радовался, как 

ребенок, и  повторял, что это – ​пер-
вый его успех на  международном 
фестивале.

Помимо Гран-при, на  церемонии 
закрытия были вручены призы еще 
в  15 номинациях, причем в  некото-
рых оказалось по  два победителя. 
Особенно порадовало, что боль-
шинство лент раскрывает 
не  абстрактную тему «героизма» 
человека с  инвалидностью, а  кон-
кретные социальные проблемы.

К примеру, в  числе отмеченных 
оказалось два фильма из  Израиля. 
В  обоих поднята острая тема кон-
фликта двух взглядов на  человека 
с  инвалидностью – ​современного 
и  ортодоксально-религиозного. 
В  картине Хени Бродбекер «Мы 
втроем», которая признана лучшим 
полнометражным документальным 
фильмом, молодая пара сталкива-
ется с выбором: подчиниться требо-
ваниям религиозной общины, кото-
рая не  принимает их сына с  аутиз-
мом, или выйти из  нее, чтобы дать 
ему шанс жить в обществе.

«Для меня это очень важный 
момент, – ​отметила, принимая приз, 
Хеня Бродбекер. – ​Восемь лет назад 
мы с  мужем оказались в  сложной 
ситуации: у нашего сына диагности-
ровали аутизм. Долгий путь, кото-
рый мы прошли с  тех пор, показан 
в  моей ленте. Но  этот фильм также 
привел нас к победам, как сегодня. 
Я счастлива получить награду и хочу 
поблагодарить наших потрясающих 
зрителей, жюри и  организаторов 
фестиваля».

Похожая дилемма стоит и  перед 
матерью девочки с  заболеванием 
почек – ​героини картины «Испыта-
ние почки», которую сыграла Ноа 
Кедар, названная лучшей актрисой 
фестиваля. Режиссер Дорон Неман 
показывает, как под влиянием сани-
тарки женщина постепенно отходит 
от  религиозного принципа невме-
шательства в  жизнь ребенка и  дает 
согласие на  современные методы 
лечения.

Сложные проблемы поднимает 
и  фильм Романа Косова «Правила 
Филиппа» (Россия), который полу-
чил один из  двух Призов зритель-
ских симпатий. Умная интеллигент-
ная преподаватель вуза живет 
вдвоем с сыном – ​молодым челове-
ком с  синдромом Дауна (эту роль 
отлично сыграл актер с синдромом 
Дауна Григорий Данишевский). Ей 
кажется, что она понимает своего 
ребенка. Женщина думает, что 
Филипп выполняет все ее просьбы, 
и  старается вести себя с  ним ува-
жительно, как со взрослым челове-
ком. Уходя на работу, она оставляет 
его дома одного, запрещая выхо-
дить на улицу.

(Окончание на 26-й стр.)

	z �Режиссер Кудрат Атаджанов к съемке готов!

	z �Артисты театра «Недослов»

	z �Член жюри режиссер Владимир Рудак

	z �Приз получает лучшая актриса Мария Маштакова

	z �Танцуют Лилия Татарчук и Дмитрий Торгунаков
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до встречи через год!

(Окончание. 
начало на 24-й стр.)

КИНОФЕСТИВАЛЬ СТАЛ ЕЖЕГОДНЫМ
Филипп любит маму, но  регуляр-

но нарушает запрет. Однажды он 
попал в музей и увидел, как сотруд-
ник забрал из  витрины чучело 
лисенка. Филипп решил, что «лисен-
ку грустно без мамы» и  решил вер-
нуть его в  семью. Он проник в  слу-
жебное помещение – ​и  в  итоге ока-
зался в  полиции. Дело передали 
в  органы опеки, а  там матери при-
грозили лишить сына дееспособно-
сти и  поместить в  ПНИ, поскольку 
она не  может обеспечить ему над-
лежащий присмотр. И  тут  же под-
сказали выход – ​нанять сиделку.

Так в  их семье появляется моло-
дая девушка Мархамат или просто 
Маша. Она приехала из  Таджики-
стана покорять Москву и  никак 
не  могла найти работу, потому что 
не  хотела, имея высшее образова-
ние, идти посудомойкой. Постепен-
но они с Филиппом становятся дру-
зьями, и  девушка помогает семье 
справиться с  проблемами. Таков 
конец истории. Однако вдумчивый 
зритель наверняка отметит, что тра-
гичность положения родителей, 
которые разрываются между необ-
ходимостью зарабатывать 
на достойную жизнь и обеспечивать 
комфорт и безопасность выросшего 
ребенка, с  появлением Маши 
не снимается. Как, впрочем, и мно-
гие другие проблемы родителей 
взрослых людей с  инвалидностью, 
затронутые в ленте.

О том, что эти проблемы волнуют 
аудиторию, говорит и  тот факт, что 
и  второй фильм, получивший Приз 
зрительских симпатий – ​«План 
бумажного пакета» режиссера 
Энтони Лусеро (США), тоже посвя-
щен проблеме «взрослых детей». 
В  нем отец с  прогрессирующим 
онкологическим заболеванием 
пытается дать сыну с тяжелой фор-
мой ДЦП шанс на будущее: учит его 
простой работе – ​складывать про-
дукты в  магазине. Он надеется 
на трудоустройство молодого чело-
века и думает, что это приведет его 
к независимой жизни. Хотя и зрите-
лю, и  молодому человеку ясно, 
насколько сомнителен этот план.

Впрочем, среди получивших при-
зы есть и  совсем другие фильмы, 
в том числе – ​российские. В номина-
ции «Лучший фильм о спорте» награ-
ду получила лента Александра Кузь-
мичева «Управляемый занос». Эта 
документальная спортивная драма 
рассказывает об автогонщике, инва-
лиде с  детства Тихоне Полесском, 
трехкратном чемпионе мира по сим-
рейсингу. Он прошел путь от автоси-
мулятора до  настоящих соревнова-
ний по дрифту и, несмотря на физи-
ческие ограничения, добился впе-
чатляющих результатов. История 
Тихона доказывает: ограничений 
не существует для тех, кто действи-
тельно хочет побеждать.

А Спецприз жюри достался пол-
нометражному документальному 
фильму режиссера Юлии Киселе-
вой «Чувственный контакт». Его 
герои – ​Алексей Транцев и  Алексей 
Мутин потеряли руки в  результате 
электротравмы. Спустя годы они 
освоили бионические протезы 
и  успешно справляются с  повсед-
невными задачами. Единственное, 
чего им не  хватает, – ​это способно-
сти ощущать тепло, холод, течение 
воды или прикосновение к  телу 
любимой девушки.

Чтобы восполнить эту потреб-
ность, учёные разрабатывают 
систему сенсорного восприятия для 
протезов. Смогут  ли они создать 
искусственные ощущения и что сто-
ит за этими научными открытиями?

Получая награду, Юлия призна-
лась, что «Кино без барьеров» – ​
единственный смотр документаль-
ного кино, на  котором оценили ее 
документальную ленту. Посмотреть 

ее, кстати, тоже можно было только 
на  киносеансах фестиваля, как 
и многие другие ленты.

А, значит, на «Кино без барьеров» 
нужно ходить! Здесь можно увидеть 
много интересного!

До встречи через год!
Екатерина ЗОТОВА

Фото Оксаны СМИДОВИЧ

ПОБЕДИТЕЛИ 
ФЕСТИВАЛЯ

Лучший полнометражный 
игровой фильм:

Раскраска / Color Book. Режиссер 
Дэвид Фортун, США.

Лучший короткометражный 
игровой фильм:

Солёная луна  / Luna de Sal. 
Режиссер Мариона Мартинес, 
Испания.

Лучший полнометражный 
документальный фильм:

Мы втроём  / The Threeof Us. 
Режиссер Хеня Бродбекер, Израиль.

Лучший короткометражный 
документальный фильм:

Плотник  / Carpenter. Режиссер 
Кселил Сехрагерд, Иран.

Лучший фильм о любви:
Святая Розита  / Holy Rosita. 

Режиссер Ваннес, Бельгия.

Лучший фильм, ломающий 
стереотипы;

Толганай  / Tolganay. Режиссер 
Кудрат, Узбекистан.

Лучший жизнеутверждающий 
фильм:

Давид и  Монстр  / Davide and the 
monster. Режиссер Франческо Скви-
лаче, Италия.

Лучшая Актриса / Героиня:
Лучшая актриса – ​Ноа Кедар, 

исполнившая роль мамы в  фильме 
«Испытание почки»  / KidneyTrial. 
Режиссер Дорон Неман, Израиль 
и Марина Маштакова, главная геро-
иня фильма «Марина», режиссер 
Анастасия Калеушева, Россия

Лучший Актёр/ Герой:
Лучший актёр – ​Мортеза Гадири, 

исполнивший роль сына в  фильме 
«Прощай, Париж»  / FarewellParis. 
Режиссер Мохаммад Эбрахим Шах-
бази, Иран и  Джонатан Бенаим, 
главный герой фильма «Шип»  / 
ESPINA. Режиссер Даниэль Полер, 
Панама.

Лучшая операторская работа:
Дыши  / Breathe. Режиссеры Эду-

ардо Муньос, Хосе дель Коррал, 
Испания.

Лучшая режиссерская работа:
Гости Амаи. Режиссер Джордж 

Тодрия, Испания.

Лучший фильм о спорте:
Управляемый занос. Режиссер 

Александр Кузьмичев, Россия

Гран-При:
Жизнь после / LifeAfter. Режиссер 

Рид Давенпорт, США и  Шрикант  / 
Srikanth. Режиссер Тушар А  Хира-
нанджани, Индия.

Специальный выбор жюри:
Чувственный контакт. Режиссер 

Юлия Киселева, Россия.

Лучший детский фильм:
Сухари и  булочки. Режиссер 

Антон Тюриков, Россия.

Приз зрительских симпатий:
План бумажного пакета  / 

PaperBagPlan. Режиссер – ​Энтони 
Лусеро, США и  Правила Филиппа. 
Режиссер Роман Косов, Россия

	z �Режиссер лучшего детского фильма «Сухари и булочки» Антон Тюриков благодарит жюри

	z �Участники фестиваля

	z �Актриса и режиссер Гульназ Галимуллина, режиссер Юлия Сапонова и Денис Роза



27СЕМЬЯ И ДЕТИ
Приложение к газете «Русский инвалид» • № 94 • ноябрь-декабрь 2025 г.

Идея проекта состояла в том, что-
бы из  очень разных работ детей 
создать тематическую открытку 
с  изображением новогодних ёлок 
и  сказочных лошадей – ​большой 
холст из  небольших фрагментов, 
который наполнит участников ощу-
щением праздника. На занятии дети 
научились видеть объём, смешивать 
цвета, работать с различными мате-
риалами и  написали свои произве-
дения.

Специально для мастер-класса 
Надежда Ёлкина заранее создала 
фактурную картину с  символами 
наступающего года. Она стала 
наглядным примером и  помогла 
юным художникам увидеть разноо-
бразие оттенков и  вдохновиться 
на  создание собственных живопис-
ных работ.

Надежда Ёлкина закончила 
Московское академическое художе-
ственное училище и  более 20  лет 
посвятила сотрудничеству с извест-
ным французским премиальным 
домом моды. Она основатель SAS 
Art Gallery и член Творческого союза 
художников России (ТСХР), активно 
выставляется в различных галереях 
и  арт-пространствах. Ее полотна 
украшают сегодня частные коллек-
ции в России и за рубежом.

«Новое художественное течение, 
в  котором я  работаю – ​Авердизм – ​
трактует произведения искусства 
как передачу энергии, это и движе-
ние души, и творческий заряд, – ​рас-
сказывает Надежда. – ​Именно таким 
позитивным зарядом мне захоте-
лось поделиться сегодня с  ребята-
ми. Все дети гениальны, и особенно 
это проявляется, когда они с  удо-
вольствием работают: не  просто 
срисовывают, а  демонстрируют 
свое собственное видение».

Авердизм – ​творческое объедине-
ние, которое в  разных областях 
искусства создает художественные 
образы, посвященные энергетиче-
ской отрасли, раскрывая эстетиче-
скую самобытность масс и структур, 
созданных конструкторской мыслью 
и самой природой.

Надежда проводит мастер-классы 
по живописи, участвуя в благотвори-
тельных и  социальных проектах. 
Встреча, организованная МОСГОР-
ТУРом, стала первым опытом худож-
ницы в работе с детьми, имеющими 
ментальные особенности.

«Занятие социальными проектами 
для меня – ​это возврат энергии, 
процесс в котором ты заряжаешься, 
отдавая, – ​говорит Надежда. – ​И  мне 
хотелось показать новое тем, кому 
это действительно нужно. Искус-
ство имеет большой потенциал для 
развития детей, для формирования 
новых нейронных связей. Часто 
дети, имеющие ограничения здоро-
вья, очень талантливы и  имеют 
большую свободу в творчестве. Моя 
миссия сегодня – ​показать им воз-
можности для проявления себя 
и развития».

Для проведения мастер-класса 
автор выбрала смешанную технику: 
сочетание структурной штукатурки, 
разноцветных мелков, акрила 
и  сусального золота, что придало 
работам многогранность и  объём. 
Фактурные материалы выбрали для 
того, чтобы и  во  время занятия, 
и после дети могли получать новый 
тактильный опыт.

«МОСГОРТУР ежегодно проводит 
вместе с  партнёрами городские 
мероприятия для детей и  молодых 
людей с  особенностями здоро-
вья», – ​пояснила руководитель 
инклюзивных проектов МОСГОРТУ-
Ра Анастасия Ревуцкая. – ​В  этом 
году на  новогоднем мастер-классе 
с  талантливой художницей мы 
постарались раскрыть в  каждом 
ребенке с ментальными нарушения-
ми творческие таланты и  навыки 
самоконтроля, вызвать положитель-
ные эмоции и  интерес к  изобрази-
тельному искусству. Также дети 
смогли познакомиться и  пообщать-
ся друг с  другом, развивая тем 
самым навыки коммуникации 
и социализации».

В творческой встрече приняли 
участие девять детей с  особенно-
стями здоровья, а  также сопрово-
ждающие их взрослые. В написании 
картин ребятам помогали москов-
ские вожатые.

МОСГОРТУР – ​крупнейший орга-
низатор детского отдыха полного 
цикла в России. МОСГОРТУР прово-
дит тренинги по  технологии сопро-
вождения и  взаимодействия 
с  людьми с  инвалидностью и  ОВЗ 
для сотрудников учреждений куль-
туры. Опыт инклюзивного направ-
ления МОСГОРТУРа широко пред-
ставлен на  конференциях, семина-
рах и конгрессах.

КРАСОТА – ​В РАЗНООБРАЗИИ

НА СВИДАНИЕ – ​В ЗООПАРК

МАСТЕР-КЛАСС
ДЛЯ ОСОБЕННЫХ ДЕТЕЙ

В преддверии Нового года МОСГОРТУР организовал для детей с менталь-
ными нарушениями творческий мастер-класс «Большая новогодняя 
открытка». Провела занятие Надежда Ёлкина – ​известный современный 
художник и основатель нового художественного течения – ​авердизма.

Ребята очень ждали эту экскур-
сию в  мир животных. Они долго 
готовились к  поездке в  удивитель-
ный мир. Все сложилось удачно: 

прекрасная солнечная осенняя 
погода, автобус с  подъёмником, 
предоставленный Московской 
городской организацией инвалидов.

Оказалось, что альпаки – ​это уди-
вительные пушистики, с  длинной 
шеей и  огромными глазами, ласко-
вые и красивые. 

Милые альпаки – ​море положи-
тельных эмоций, безопасный кон-
такт и  пушистая радость для ребят 
с  особенностями. Можно было 
пройти к альпакам в вольер, покор-
мить их. Даже взрослым очень хоте-
лось всех их погладить.

Рядом была контактная площадка 
с малышами – ​толстыми, лохматыми 
овечками и  ласковыми, короткола-
пыми козочками. Мы их покормили 
покупным кормом, заманили 
на обнимашки и фотографирование.

Перед нами открылся милый, 
добрый мир, который можно рас-
сматривать вблизи и  осязать – ​
и  пушистую шёрстку, и  ласковые 
доверчивые глазки.

Шумные курочки бегали тревож-
но. Две львицы что-то не  поделили 
между собой. Бегемот спал. Белый 
мишка вышел в  свет и  театрально 
прогуливался.

А ещё мы увидели слона – ​верного 
и преданного любимца ребят.

«Какой замечательный день был 
сегодня!» – ​так думали все участни-
ки этой удивительной, наполненной 
добротой и  солнцем экскурсии, 
рассаживаясь по  своим местам 
в автобусе.

Татьяна СТАЦЕНКО

5 декабря в Большом концертном 
зале прошёл масштабный шоу-показ 
«Особая мода» – ​уже 14-й по счёту. 
Это событие стало ярким дока-
зательством того, как уверенно 
и  стремительно развивается 
инклюзивная мода в России и какую 
большую социальную значимость 
она приобретает.

Почетным гостем выступил 
губернатор Томской области Вла-
димир Мазур. Он тепло привет-
ствовал участников и  с  благодар-
ностью обратился к  организато-
рам, дизайнерам и  моделям, под-
черкнув важность их вклада в успех 
мероприятия.

Свои работы представили 
31 дизайнер из 16 городов страны – ​
от Томска и Архангельской области 
до  Ставрополя и  других регионов. 
Их коллекции стали не только визу-
альным праздником, но  и  призы-
вом к более открытому и доступно-
му миру моды.

Борьба за главный приз развер-
нулась в шести номинациях и побе-
дителями стали:

–  Номинация «Адаптивная 
одежда для взрослых» – ​1 место – ​
Анастасия Молофеева, коллекция 
«Томские – ​повод для гордости», 
Томская область, с. Могочино;

–  Номинация «Адаптивная 
одежда для детей» – ​1 место – ​
Надежда Дементьева, коллекция 
«Поверь и сможешь»», Томск;

–  Номинация «Универсальный 
дизайн» – ​1 место – ​Елена Кравчен-
ко, коллекция «Музыка складок», 
Новосибирск;

–  Номинация «Дизайн аксессуа-
ров» – ​1 место – ​Екатерина Заполь-
ская, коллекция «Добрая ночь», 
Томск;

–  Номинация «Образ года» – ​1 
место – ​Наталья Илюткина «Белое 
кружево», г. Северск;

–  Номинация «Онлайн-коллек-
ция» – ​1 место – ​«Душу Грея», Анна 
Горковенко.

«Наши модели в  очередной раз 
доказали, что мода – ​это про сво-
боду быть собой, про смелость, 
про достоинство. – ​прокомменти-
ровала автор проекта Ирина Доро-
хова. – ​Пришло время масштабиро-
вать лучшие практики адаптивного 
дизайна и выводить их в професси-
ональную индустрию. Приглашаю 
бренды, производителей, коллег 
и  единомышленников – ​присоеди-
няйтесь! Вместе мы можем создать 
рынок, который будет работать 
на качество жизни тысяч людей»,

На сцене в  этот день вместе 
с  профессиональными моделями 
были выпускники единственной 
в  России Школы моделей с  инва-
лидностью, которую организовало 
ВОИ Томской области в 2012 году.

Среди победителей, занявших 1 
места в  своих номинациях, два 
дизайнера с  инвалидностью 
и  мама ребенка с  инвалидностью, 
которая начала создавать одежду 
для детей с  ДЦП и  другими нару-
шениями.

Поздравляем всех поедителей 
и  участников и  ждем встречи 
на  следующей, юбилейной «Осо-
бой моде»!

Проект в очередной раз доказал: 
красота – ​в разнообразии, а стиль – ​
вне рамок.

Молодые инвалиды Западного 
административного округа приехали 
на свидание к альпакам в Московский 
зоопарк.
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Москвичи в Белоруссии

Международный день инва-
лидов потому и  международный, 
что внимание ему уделяется 
везде, и  проблемы решаются 
тоже сообща. 3–4  декабря деле-
гация Московского отделения МАИ 
«Аппарель» приняла участие в меро-
приятиях, приуроченных к  этому 
дню, и  проходили они в  братской 
Беларуси, а точнее – ​в городе Орше. 
Об этом мы попросили рассказать 
председателя правления Москов-
ской организации МАИ «Аппарель» 
Любовь Юлдашеву.

–  Всегда приятно вернуться 
туда, где принимают, где ждут 
и рады встрече! Впервые мы при-
ехали в  Оршу летом 2023  года. 
Тогда в гостинице не было хороше-
го пандуса, и  в  холле четыре дня 
подряд дежурили сильные мужчи-
ны-волонтеры, которые поднимал 
наших ребят по лестнице.

Зато уже на следующий год там 
был установлен подъемник. 
И если бы не наш приезд, в Орше, 
в этом красивом и гостеприимном 
городе, не  было  бы доступной 
гостиницы. Мы считаем, что спо-
собствовали этой доступности.

Тогда  же мы познакомились 
с  Ириной Владимировной Кулик. 
Она рассказывала, что очень уди-
вилась, когда увидела в  родном 
городе большую группу людей 
в  инвалидных колясках. Ирина 
Владимировна пригласила нас 
в  Территориальный центр соци-
ального обслуживания населения 
Оршанского района, где она 
работает заведующей отделом. 
Так и  завязалось наша дружба, 
и теперь нас пригласили на меро-
приятия, посвященные Междуна-
родному дню инвалидов.

В первый день девять гостей 
из  Москвы – ​шестеро людей 
с  инвалидностью и  трое 

волонтеров – ​в  сопровождении 
специалиста территориального 
центра Оршанского района отпра-
вились в  город Толочин. Там они 
посетили один из  главных духов-
ных и  архитектурных памятников 
региона – ​бывший базилианский, 
а  ныне православный Свято-
Покровский женский монастырь.

Гостей посвятили в  богатую 
историю этого места. Достаточно 

сказать, что нынешняя церковь 
возводилась на фундаментах хра-
ма, основанного еще в  1604  году 
Львом Сапегой, а  в  1812  году 
в  монастырском корпусе ночевал 
Наполеон Бонапарт.

Встреча в  монастыре была 
очень теплой, бесконечно душев-
ной – ​с чаем, подарками, музыкой 
и совместными песнями под бла-
гословением легендарной игуме-
ньи Анфисы (Губской).

Программу дня продолжила 
творческая и  душевная встреча: 
аппарелевцы посетили Оршан-
ский социальный пансионат 
«Счастливое долголетие».

–  Это было 3 декабря, – ​продол-
жает рассказывать Любовь Юлда-
шева. – ​Жители сидели и  ждали 
нас в  актовом зале. Мы провели 
для них маленький спортивный 
фестиваль, где были дартс и мини-
болл. И, конечно же, наши артисты 
дали концерт. В  роли ведущей 
дебютировала Татьяна Мартинке-
вич. Мы раздали всем подарки 
от  спонсоров, которые привезли 
с собой. Газету «Русский инвалид» 
разобрали, как пирожки.

4декабря в  стенах Студии 
социального равенства 
«Всё в твоих руках» на базе 

Хоккейного клуба «Локомотив – ​
Орша» состоялась встреча, 
которая вдохновила всех участ-
ников. В  программе был «кру-
глый стол», где обсуждались 
актуальные услуги и  проекты, 
которые делают жизнь людей 
с  инвалидностью комфортнее 
и  полнее. На  мастер-классах 
рождались новые идеи и подел-
ки, а в «Почте доверия» – ​искрен-
ние пожелания.

Концерт объединил на  одной 
сцене воспитанников специаль-
ной школы, жителей социально-
го пансионата «Звёздный», 
местные коллективы и  москов-
ских гостей. Любовь Юлдашева 
порадовала слушателей песней 
«Летела Гагара», а  Александр 
Мартинкевич исполнил под 
гитару легендарную «Кукушку», 
создавшую атмосферу полного 
единения

–  На следующий день нас уже 
узнавали, здоровались, обнима-
ли, вместе фотографировались. 

Было здорово! – ​делится впечат-
лениями Любовь Юлдашева. – ​
Двоим из нашей команды повезло 
в  лотерее «Счастливый случай» 
с  подарками от  предприятий 
Оршанского района. Конечно, мы 
обменялись благодарственными 
письмами. Все остались доволь-
ны друг другом.

Завершился второй день 
совместной экскурсией 
московских гостей и  подо-

печных местного отделения реа-
билитации по  памятным местам 
Орши. Участники посетили Бого-
явленский Кутеинский мона-
стырь, где прикоснулись к  исто-
рии и молитве.

Этот визит стал мостом друж-
бы, понимания и обмена опытом, 
когда создается пространство, 
где каждый ценен, где нет границ 
для творчества и  человеческого 
тепла, а  «социальное равен-
ство» – ​это не  просто слова, 
а  реальность, которая творится 
сообща.

Анна ПОСКАЧЕЙ
Фото Любови ЮЛДАШЕВОЙ

МОСТ ДРУЖБЫ И СОТРУДНИЧЕСТВА

Адреса 
добрых дел

Гостья встречи – ​настоящая леген-
да паралимпийского плавания. 
В  арсенале спортсменки также 10 
мировых рекордов и  13 рекордов 
Европы, многочисленные победы 
в  российских соревнованиях 
и Орден Дружбы Российской Феде-
рации. На  собственном примере 
чемпионка показала, как не бояться 
трудностей, ставить цель и  идти 
к ней, но только правильным путем, 
не  предавая друзей, с  высоко под-
нятой головой.

Анна рассказала о своем жизнен-
ном и  спортивном пути, о  своем 
детстве, о  том, какие сложности 
пришлось преодолеть ее семье 

даже для того, чтобы купить купаль-
ник для будущей спортсменки, 
и о том, с какими трудностями стол-
кнулась сама чемпионка на  пути 
к цели.

Гости встречи – ​молодежь с  инва-
лидностью и с ОВЗ от 14 до 35 лет – ​
узнали о том, чем отличаются олим-
пийские и  паралимпийские игры, 
о психологическом моменте в нача-
ле дистанции, как экономить энер-
гию и  сосредоточиться. А  еще 
о  вере в  себя и  вдохновении помо-
гать другим.

Отдельной темой разговора стал 
рассказ о  встрече спортсменки 
в  2008  году с  президентом России 

Дмитрием Медведевым, о его отно-
шении к  паралимпийцам и  том, как 
одна медаль может полностью 
изменить жизнь.

Все участники мотивационной 
встречи смогли прикоснуться 
к паралимпийской медали, которая 
выполнена из  драгоценного для 
китайцев камня – ​нефрита. Счита-
ется, что, если подержать такую 
медаль в  руках, все желания сбу-
дутся.

Серия мотивационных встреч – ​
это новый проект МОСГОРТУРа для 
детей и молодежи с инвалидностью 
и  ОВЗ. Участники видят достойный 
пример людей, принявших свои 

особенности и  сумевших реализо-
ваться в различных сферах.

Партнером проекта стал музей 
в темноте «Сенсориум» – ​это инклю-
зивный проект, в  котором незрячие 
гиды в  абсолютной темноте прово-
дят сенсорные экскурсии для людей 
с обычным зрением. Проект входит 
в  список лидерских проектов АСИ, 
он призер ряда социальных премий, 
а  также отмечен благодарностью 
Мэра Москвы Сергея Собянина.

МОСГОРТУР – ​крупнейший орга-
низатор детского отдыха полного 
цикла в России. С 2015 года органи-
зует и  проводит инклюзивные сме-
ны в детских оздоровительных лаге-

рях. С  2016  года реализует проект 
«Профориентационные экскурсии 
для детей и  молодежи с  ОВЗ», 
с  2017  года – ​проект «Инклюзивные 
экскурсии в  музеи Москвы» для 
детей и  взрослых и  проект «Город-
ские программы для детей и  моло-
дежи с ОВЗ».

МОСГОРТУР проводит тренинги 
по технологии сопровождения и вза-
имодействия с людьми с инвалидно-
стью и ОВЗ для сотрудников и новых 
гидов Музея в темноте «Сенсориум», 
сотрудников музеев и  культурно-
досуговых центров Москвы и других 
учреждений культуры.

Наталья МИРОНОВА

СИЛА  
ДУХА 

И СПОРТ
12  декабря МОСГОРТУР органи-

зовал мотивационную встречу «Сила 
духа и  спорт» с  Анной Дежнёвой 
(Ефименко), четырехкратным 
призером Паралимпийских игр 
в  Пекине, заслуженным мастером 
спорта Российской Федерации. Меро-
приятие состоялось на  площадке 
Музея в  темноте «Сенсориум» – ​
на ул. Арбат, д. 17. 	z �На встрече в Сенсориуме	z �Анна Дежнёва (Ефименко)



29
РУССКИЙ ИНВАЛИД № 11–12 

НОЯБРЬ – ДЕКАБРЬ 2025
Уроки финансовой

и правовой грамотности

Сегодня в  нашей юридической 
консультации разговор пойдет 
о  социальном жилье – ​о  том, что 
это такое и какие аспекты данного 
вопроса важны для людей с  инва-
лидностью.

Как всегда, на  наши вопросы 
отвечает генеральный директор 
юридической компании ООО 
«Хорайзон Глобал», член Консульта-
ционного совета акционеров Банка 
ВТБ. АНДРЕЙ БОКСЕР.

–  Андрей Всеволодович, давайте 
начнем с  общего понятия. Что такое 
социальное жилье?

–  Социальное жильё в  россий-
ском праве – ​это жилое помещение, 
которое предоставляется граждани-
ну по  договору социального найма 
из  государственного или муници-
пального жилищного фонда. Основ-
ная цель – ​обеспечить жильём тех, 
кто признан нуждающимся 
и  не  может решить жилищный 
вопрос самостоятельно. Обычно это 
лица, не имеющие жилья, прожива-
ющие в непригодных условиях, либо 
обеспеченные площадью ниже 
регионального норматива.

Учитывается также невозмож-
ность самостоятельно улучшить 
жилищные условия по  доходам. 
Кроме того, в  отдельных случаях – ​
например, для инвалидов, детей-
сирот, некоторых льготных катего-
рий – ​законодательство предусма-
тривает дополнительные гарантии.

–  И какое жилье может быть пре-
доставлено как социальное?

–  В качестве социального жилья 
может предоставляться только 
жилое помещение, находящееся 
в государственной или муниципаль-
ной собственности и  отнесённое 
к  жилищному фонду социального 
использования. Частные квартиры 
не  считаются социальным жильём, 
за  исключением случаев, когда они 
выкуплены в собственность публич-
ного образования и  включены 
в  соответствующий жилищный 
фонд. Аренда государством или 
муниципалитетом частного жилья 
сама по  себе не  превращает его 
в  «социальное» и  не  меняет форму 
собственности.

–  Какими законами регулиру-
ется предоставление соцжилья, 
в том числе инвалидам?

–  Предоставление социального 
жилья инвалидам регулируется 
одновременно общим жилищным 
законодательством и  специальны-
ми нормами о  социальной защите. 
Базовые правила закреплены 
в Жилищном кодексе РФ (ст. 49–57 
о социальном найме и ст. 51 о при-
знании нуждающимися). Особые 
гарантии для инвалидов содержатся 
в  Федеральном законе № 181-ФЗ 
«О  социальной защите инвалидов 
в РФ», где прямо установлено право 
на  получение жилья при признании 
нуждающимися (ст. 17).

Кроме того, применяются регио-
нальные законы субъектов РФ, кото-
рые устанавливают порядок поста-
новки на учёт и очередность, а также 
нормативы обеспечения площадью.

–  И как строится процесс получе-
ния социального жилья?

–  Право на  социальное жильё 
имеют граждане, которых органы 

власти признали нуждающимися 
в  жилом помещении. Процедура 
начинается с  подачи заявления 
в местную администрацию: человек 
предоставляет документы о  своих 
жилищных условиях и доходах. Если 
основания подтверждаются, граж-
данина ставят на  учёт и  в  очередь. 
Когда очередь подходит, ему пред-
лагают подходящее помещение 
из  государственного или муници-
пального фонда. Предоставление 
жилья оформляется договором 
социального найма, который закре-
пляет права и обязанности аренда-
тора и государства.

–  Люди на  инвалидных колясках 
и  с  другими ограничениями нужда-
ются в специально приспособленном 
жилье. Есть ли специализация жилья 
для маломобильных граждан?

–  Да, для маломобильных граж-
дан при предоставлении жилых 
помещений по договору социально-
го найма или из  специализирован-
ного жилищного фонда учитывается 
их состояние здоровья и необходи-
мость безбарьерной среды. Жилое 
помещение должно быть доступным 
и  адаптированным: широкие двер-
ные проёмы, отсутствие порогов, 
наличие лифта или подъёмника 
и  т. п. Это заложено в  строительных 
нормах по доступности.

При этом в законодательстве нет 
отдельного вида «специализиро-
ванного социального жилья» – ​речь 
идёт о требованиях к характеристи-
кам предоставляемого помещения.

–  Есть ли ограничения по метражу?
–  Конкретная норма площади 

на одного человека устанавливается 
в каждом регионе отдельно и может 
существенно различаться. На прак-
тике часто встречаются значения 
порядка 10–18 кв. м. на  человека, 

но  точный размер определяется 
региональными актами.

Как правило, органы власти 
не  обязаны предоставлять жильё, 
площадью существенно превышаю-
щее установленную норму, даже 
если в  фонде есть более простор-
ные помещения. Однако возможно 
предоставление большей площади 
при отсутствии иных вариантов или 
по  решениям, предусмотренным 
региональными программами.

–  Учитывается  ли при предостав-
лении жилья семейное положение?

–  Да. Учитывается состав семьи: 
супруг, дети, родители и  другие 
совместно проживающие лица, 
поскольку именно от  количества 
членов семьи зависит обеспечен-
ность квадратными метрами и  пра-
во на улучшение условий.

Кроме того, семейный статус вли-
яет и  на  тип жилья, которое может 
быть предоставлено: одинокому 
человеку дадут меньшую площадь, 
чем семье с детьми. Для некоторых 
категорий существуют отдельные 
льготы, например, для многодет-
ных, но  логика остаётся прежней: 
размер и  состав семьи напрямую 
определяют жилищные нормы.

–  Что происходит, если семейное 
положение меняется? Если, допу-
стим, супруги-инвалиды получили 
приспособленное социальное жилье, 
а  потом развелись, могут  ли они 
поменять жилье?

–  После развода статус социаль-
ного жилья не  меняется: нанимате-
лем по договору социального найма 
остаётся тот  же гражданин. Факт 
расторжения брака не  прекращает 
право проживания второго супруга: 
он сохраняет статус бывшего члена 
семьи нанимателя и  право пользо-
вания жилым помещением, если 

иное не  установлено судом или 
соглашением сторон. Прекращение 
или ограничение этого права, как 
правило, возможно только по реше-
нию суда с  учётом конкретных 
обстоятельств (наличие иного 
жилья, интересы детей и т. п.).

Получение бывшим супругом ново-
го помещения по социальному найму 
возможно только при его самостоя-
тельном признании нуждающимся 
и  при наличии установленных зако-
ном оснований. Вопрос о замене или 
обмене занимаемого жилого поме-
щения, в том числе с учётом инвалид-
ности, решается в  рамках законных 
процедур – ​обмен, раздел договора, 
предоставление другого помещения 
по решению суда или органа власти – ​
с  учётом региональных программ 
и доступного жилищного фонда.

–  В  редакцию пришел вопрос: 
если у  человека имеется собствен-
ное жилье, но  оно не  отвечает тре-
бованиям доступности, может ли он 
получить соцжилье? Что при этом 
произойдет с его собственностью?

–  Да, наличие у  инвалида соб-
ственного жилья не всегда исключа-
ет признание его нуждающимся, 
если это жильё фактически непри-
годно для проживания с  учётом 
состояния здоровья и  объективно 
не  может быть приспособлено. 
Обычно требуется техническое 
заключение о  невозможности адап-
тации помещения и  подтверждение 
медицинских показаний. В  случае 
признания гражданина нуждающим-
ся его собственная квартира остаёт-
ся в его собственности – ​государство 
её не изымает и не обязует автома-
тически продавать. Однако наличие 
такого объекта может учитываться 
органами власти при оценке нуждае-
мости и  выборе формы помощи – ​
предоставление жилья по соцнайму, 
субсидии на  переоборудование, 
содействие в обмене и т. п.

–  Большое спасибо за ответы.

Как известно, кто предупрежден, 
тот вооружен. Именно поэтому 
мы уделяем столько внимания 
мошенникам, непрерывно атаку-
ющим нас со всех сторон.

О том, как противостоять 
этому злу сегодняшнего дня, 
мы беседуем с  нашим посто-
янным экспертом по  финансовым 
вопросам, членом Консультаци-
онного совета акционеров банка 
ВТБ, исполнительным директором 
Ассоциации розничных инвесторов 
ИГОРЕМ РЕПИНЫМ.

–  Игорь Николаевич, вы замеча-
ете, что время летит все быстрее 
и  жизнь меняется все быстрее, 
а  вместе с  ней меняются и  схемы, 
с  помощью которых разные недо-
бросовестные личности пытаются 
завладеть нашими деньгами? Уве-
рены, что вы расскажете нам нечто 
новое. Итак, с чего начнем?

–  Начнем, пожалуй, с  того, что 
мошенники атакуют жителей круп-
ных жилищных комплексов (ЖК) 
в домовых чатах. Схема отработана 
до  мелочей и  крайне опасна даже 
для осторожных пользователей.

Работает это так: мошенники 
регистрируют фальшивые аккаунты 
в  мессенджерах от  имени предсе-
дателя домового комитета 
и  локального «жилищного» канала. 
Аватар и названия профилей копи-
руют из  официальных аккаунтов. 
Затем вам от  имени «председате-

ля» приходит сообщение с  прось-
бой настроить автоматические пла-
тежи за ЖКУ. Для этого нужно якобы 
подтвердить действие, введя 
шестизначный код из SMS.

Этот код – ​просто набор случай-
ных цифр, сгенерированный 
мошенниками. На  самом деле 
попасть по нему в аккаунт на Госус-
лугах нельзя. Все это – ​элементы 
психологического давления, 
в  результате которых люди оказы-
ваются дезориентированы, теряют 
бдительность, начинают панико-
вать, под влиянием эмоций и стра-
ха перестают мыслить рационально 
и отдавать отчет в своих действиях.

После получения кода жертве 
сообщают, что её аккаунт на Госус-
лугах взломан. Создаётся ощуще-
ние срочности и паники – ​ключевые 
условия для манипуляции.

Далее вступают «фальшивые 
правоохранители»: звонят по  теле-
фону и убеждают перевести деньги 
на  «безопасные счета» для защиты 
сбережений. Именно здесь проис-
ходит основная кража. Поэтому мой 
вам совет: проверяйте дату созда-
ния аккаунта в общедоступных мес-
сенджерах, активность профиля 
и  при малейших сомнениях – ​сооб-
щайте о подозрительных страницах 
в службу поддержки мессенджера.

–  Говорят, злоумышленники нау-
чились очень хорошо подделывать-
ся под конкретных людей. Это так?

–  Совершенно верно. Мошенни-
ки массово создают фейковые 
аккаунты известных личностей – ​
число атак выросло в  десятки раз. 
Они создают страницы, копирую-
щие имя, фотографию и  стиль 
общения реальных персон, и  рас-
сылают сообщения от их имени.

Наиболее распространённая схе-
ма – ​так называемый «фейк босс»: 
жертве поступает сообщение о пред-
стоящем звонке от «куратора», якобы 
сотрудника силовых структур. Под 
этим предлогом человека запугива-
ют «проверкой» или «расследовани-
ем» и  вынуждают передать деньги 
или конфиденциальные данные.

Если раньше такие атаки были 
нацелены в  основном на  бухгалте-
ров и  сотрудников компаний, 
то  теперь мошенники обращаются 
к широкой аудитории, прикрываясь 
именами публичных фигур и  апел-
лируя к  доверию пользователей. 
Совет тот же: проверяйте дату соз-
дания аккаунта, активность и  так 
далее.

–  Какие еще телефонные ловуш-
ки они изобрели в последнее время?

–  Звонок «курьера». Перебрав 
все маркетплейсы, цветочные 
магазины и службы доставки, злоу-
мышленники стали активно исполь-
зовать имена крупных сетевых 
магазинов. Для большей убеди-
тельности мошенники называют 
персональные данные получателя – ​
имя и  адрес доставки, что застав-
ляет людей поверить в  легитим-
ность звонка.

Как работает схема? Вам на теле-
фон поступает звонок, представля-
ются сотрудником службы доставки 
известного магазина, затем под 
предлогом подтверждения получе-
ния заказа просят сообщить код 
из  СМС или push-уведомления, 
который на  самом деле является 
одноразовым паролем для доступа 
к интернет-банку. Поэтому помните 
правило: никогда не  сообщайте 
коды из  СМС или PUSH-
уведомлений третьим лицам.

–  Да, люди с  ограничениями 
по  здоровью в  силу обстоятельств 
вынуждены пользоваться услугами 
служб доставки. Что ещё?

–  Ещё мошенники выдают себя 
за  сотрудников госструктур и  пред-
лагают пенсионерам путёвки в сана-
торий по госпрограмме. Для правдо-
подобия используют деловой стиль, 
присылают фальшивые документы 
по WhatsApp или email. Под предло-
гом оформления путёвки просят 
паспортные данные, СНИЛС, рекви-
зиты банковских карт и коды из SMS. 
Иногда требуют «страховой взнос» 
или оплату дороги – ​результатом 
может стать кража всех сбережений.

Помните, настоящие льготы 
оформляются только лично через 
органы соцзащиты. Будьте бдитель-
ны и  не  поддавайтесь на  уловки 
злоумышленников при поступлении 
звонков или запросов от  неизвест-
ных лиц. При сомнениях в  подлин-
ности звонка, немедленно завер-
шите разговор и  самостоятельно 
перезвоните на официальной теле-
фонный номер организации.

–  Да, перебирать схемы теле-
фонного мошенничества можно, 
наверное, до бесконечности. Давай-
те рассмотрим ситуацию, связан-
ную с  переводом денег онлайн. 
Случается, что человек перевел день-
ги не тому: что делать?

–  Как вернуть деньги, если слу-
чайно перевели их не тому? В пер-
вую очередь немедленно свяжи-
тесь со своим банком: чем быстрее, 
тем больше шансов остановить 
перевод, и  подайте заявление 
на  отмену или возврат перевода. 
Получите подтверждение – ​это 
может быть номер заявки или дру-
гое подтверждение того, что ваше 

обращение зарегистрировано. 
Банк-отправитель проверит инфор-
мацию о  переводе и  свяжется 
с  банком-получателем: если пере-
вод еще не  был обработан, банк 
может его отменить; если перевод 
уже обработан, банк отправит 
запрос в  банк-получатель с  прось-
бой о возврате средств.

Банк-получатель попытается 
идентифицировать получателя 
средств по номеру карты или счета. 
Если получатель будет идентифици-
рован, банк свяжется с ним и попро-
сит подтвердить, что он получил 
деньги по ошибке. Если получатель 
подтвердит ошибку и  согласится 
вернуть деньги, банк перечислит их 
обратно банку-отправителю.

Если получатель отказывается 
возвращать деньги, вы можете 
подать в  суд иск о  неоснователь-
ном обогащении. Вам потребуется 
предоставить доказательства того, 
что вы ошибочно перевели деньги 
и  что получатель не  имеет права 
на эти средства.

Чтобы избежать таких ситуаций, 
я  советую внимательно проверять 
реквизиты перед отправкой денег, 
использовать шаблоны или сохра-
ненные реквизиты. При переводе 
большой суммы денег сначала 
отправьте небольшую тестовую 
транзакцию, чтобы убедиться 
в правильности реквизитов.

–  А что делать, если вам ошибоч-
но перевели деньги на карту?

–  Не торопитесь тратить их. Если 
вам пришло уведомление о  посту-
плении на ваш счёт перевода, кото-
рого вы не ждали, и в истории опе-
раций такой перевод есть, един-
ственное правильное решение – ​
уведомить об  этом свой банк. 
Специалисты примут заявление 
о  ошибочном переводе, проведут 
проверку и  спишут зачисленные 
деньги для возврата отправителю.

Поговорим с экспертом

С экспертами беседовала Анна ДЕМИДОВА

О НАШИХ ПРАВАХ

О НАШИХ ФИНАНСАХ
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В Наро-Фоминске прошел IV турнир

на Кубок «Боевого Братства»

29 ноября в спортивном комплексе 
«Нара» прошли международные 
интегрированные соревнования 
по  адаптивным видам спорта 
на  Кубок местного отделения 
«Боевого братства».

Четвёртый турнир был посвящен 
нарофоминцам, погибшим в  ходе 
Специальной военной операции. 
Это посвящение придало событию 
особую значимость. Еще более 
значимым был тот факт, что впер-
вые в турнире участвовала команда 
ветеранов СВО, жителей Наро-
Фоминска. Они соревновались 
вместе с ветеранами прошлых войн 
и  другими спортсменами, показы-
вая, что жизнь и  спорт продолжа-
ются.

История турнира началась 
в 2022 году, когда супруги Евгений 
Викторович и  Ирина Ивановна 

Шеленок, посещая госпитали 
с гуманитарными миссиями, реши-
ли создать для людей с ограничен-
ными возможностями здоровья 
постоянную спортивную площадку 
в  своем городе. Так родился тур-
нир, а  позже – ​клуб «Адаптивной 
физкультуры «НАРА», где трениров-
ки проходят ежедневно.

Идея нашла отклик в  админи-
страции города и  оказалась вос-
требованной не  только нарофо-
минцами, но  и  жителями других 
городов и даже стран. Турнир стал 
ежегодным и международным.

В этот раз на площадке встрети-
лись более 100 спортсменов из  16 
команд. Они представляли Москву, 
Наро-Фоминск, Вязьму, Можайск, 
Подольск, Протвино, Королев, Сер-
гиев Посад, а  также Республику 
Беларусь.

Участники состязались в  бочче, 
дартсе, жульбаке, корнхолле 
и  кульбутто, где важны не  только 
меткость, но и выдержка. 

«Игры очень интересные. В  них 
разрабатываются внимание, ум, 
выносливость. Это те  игры, кото-
рые нужны для реабилитации 
людей, получивших ранение, инва-
лидность», – ​рассказал Евгений 
Шеленок.

По итогам командного зачета 
золото взяла команда «Ахиллес» 
из  Москвы, серебро завоевали 
спортсмены из Подольска, а брон-
за – ​у  команды «Боевое братство» 
Наро-Фоминска.

После соревнований участники 
турнира возложили цветы к  мемо-
риалу «Чёрный тюльпан», почтив 
память павших на полях СВО жите-
лей Наро-Фоминска.

Следующая встреча друзей 
и  спортсменов уже назначена 
на  30  мая 2026  года с  участием 
команд из  Абхазии, Луганской 
и  Донецкой Народных Республик, 
из  Беларуси. Спортивное братство 
продолжает расти, а  Наро-
Фоминск продолжает оставаться 
международной площадкой адап-
тивного спорта.

Организаторы турнира – ​предсе-
датель Наро-Фоминского отделе-
ния «Боевого братства» Сергей 
Тестов, Евгений и Ирина Шеленок, 
а  также все участники турнира – ​
благодарят директора КСК «Нара» 
К. Е. Павлова за  предоставленную 
возможность общаться, соревно-
ваться и  исполнять гражданский 
долг.

Анна ПОСКАЧЕЙ
Фото Алексей ШЕЛЕНОК

СПОРТ – ​ОБЩЕНИЕ – ​ПАМЯТЬ

1835 год
21 ноября
Внутренние известия
Путивль, 16 октября. Наконец 

многотрудная задача Сеймского 
судоходства разрешена: суда 
с  полным грузом в  необыкновен-
ную засуху сего года ходят бес-
препятственно вниз и вверх.

5-го числа текущего месяца 
пришла к  Путивльским казённым 
мельницам 13-тисаженная барка, 
построенная на  земле, и  нагру-
женная в  Батурине лесным мате-
риалом, с осадкою 4 с половиной 
четвертей.

6-го прибыл также водою с верху 
реки от  села Клепал, командиро-
ванный начальством для освиде-
тельствования реки и  осмотра 
сооружений, устроенных Курским 
дворянством от Десны до Путивля.

По освящению шлюза и  отслу-
жению молебствия с  коленопре-
клонением Иосифом, Архиман-
дритом Николаевского Путивль-
ского монастыря, оная барка 
в  присутствии духовенства, дво-
рянства и  купечества была 
несколько раз спущена и  возве-
дена вверх.

Упадка воды не  было заметно 
ни  малейшего, и  мельницы, 
к  немалому удивлению присут-
ствующих, продолжали молоть 
на  все снасти так, как  бы на  них 
нового ничего не происходило.

Генерал Саблуков отдал полную 
справедливость хорошему 
устройству шлюза и  отличному 
дубовому материалу, употреблен-
ному на  оный, и  многократно 
выхвалял способность реки 
к судоплаванию.

По окончании опыта, дворян-
ство, во  изъявление признатель-
ности своей к  труду, подъятому 
генералом Саблуковым для поль-
зы предприятия, угощало его обе-
денным столом; купечество  же, 
во  ознаменование чистейшей 
своей радости, угостило всех про-
чих и  простолюдинов, присут-
ствовавших при опыте.

После обеда Генерал Саблуков 
в  сопровождении проектора 
Пузанова и  частного инженера 
при комитете отправился на  бар-
ке вниз по реке до впадения оной 
в Десну.

1845 год
4 ноября
Внутренние известия
Псков. 17  октября. Государь 

Император в  проезд свой через 
Псковскую губернию, со  свой-
ственной Его Величеству отече-
ской заботливостью о  подданных 
своих, и  в  этот раз ознаменовал 
путешествие своё щедротами, 
повелев вручить начальнику 
губернии сумму в  две тысячи 
рублей серебром для единовре-
менного вспомоществования 
бедным.

Исполняя в  точности Высочай-
шую волю, военный губернатор 
г. Пскова назначил временный 
комитет под председательством 
своим и помощницы Попечитель-
ницы Детского приюта св. Оль-
ги А. С. Неклюдовой, Губернского 
Предводителя дворянства 
Н. С. Беклешова, Псковского 
уездного Предводителя М. М. Гру-
шецкого, Псковского полицмей-
стера подполковника Львова 
и  Псковского городского главы 
Розенбау. По рассмотрению про-
шений, поступивших в  комитет 
со  свидетельствами городской 
полиции о недостаточном состоя-
нии, комитет определил:

1) отделить 700  рублей сере-
бром в пользу семи уездов Псков-
ской губернии, по  100  рублей 
в каждый, дабы они имели участие 
в щедротах Августейшего Монарха 
нашего, поручив раздачу этих 
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«Женщины искусно советуются
со своими зеркалами»

Дела давно минувших дней...

О ЧЕМ ПИСАЛ «РУССКИЙ ИНВАЛИД»

...преданья старины глубокой

денег гг. уездным предводителям 
дворянства, обще с  городничими 
и  градскими главами. Деньги эти 
для раздачи бедным препровожде-
ны 10 октября при шнуровых книгах, 
особо на сей предмет заведённых;

2) 250  руб. серебром вручить 
начальнику губернии для приоб-
щения к  капиталу, назначенному 
для единовременного и ежемесяч-
ного пособия бедным;

3) остальные 1.150  рублей раз-
дать в  единовременное пособие 
беднейшим жителям города Пско-
ва в  следующем порядке: а) бед-
ным семействам духовного звания 
100  рублей; б) беднейшим семей-
ствам купеческого и  мещанского 
звания – ​250 рублей; в) беднейшим 
семействам дворян и чиновников – ​
792 рублей.

10 ноября
Внутренние известия
Ни на  одной из  географических 

карт старого и нового света не най-
дёте вы того острова, о  котором 
хочу повести с  вами речь. Этот 
остров не  был открыт ни  случаем, 
ни  нарочно сформированной 
на этот предмет какой- нибудь экс-
педицией. Он за два столетия тому 
назад не  существовал, и  не  был 
известен даже и  тогда, когда 
на  Таганьем роге, или – ​если вам 
угодно – ​Таганрогском мысе возвы-
шался маяк, поставленный Генуэз-
цами, для безопасного плавания 
к Танаису. А между тем, этот самый 
остров, не  поставленный 
ни на одну карту, был резиденцией 
Русского Монарха и  свидетелем 
многих переворотов Азовских.

В 1698 году Петр I по возвраще-
нии из первого своего путешествия 
по  Англии, Голландии и  Немецкой 
земле, предположил устроить 
на  Азовском море флот, с  тою 
целью, чтобы, очистив побережье 
Азовское от турок, проложить сво-
бодный путь в  Эвксинский Понт, 
а  вместе с  тем учредить порт для 
заграничной торговли. Таганий рог, 
у  которого Азовское море восточ-
ным концом своим образует 
небольшой залив в виде треуголь-
ника или рога, обратил на  себя 
внимание Монарха по самому сво-
ему положению, удобному как 
к отражению неприятельских напа-
дений, так и к устроению гавани.

Прежде чем стала производиться 
обстановка сцены, на которой долж-
на была взыгрываться великая дра-
ма, еще, может быть, слегка набро-
санная, по  воле великого Монарха 
был поставлен остров посредством 
насыпи хряща, песка, камня, плиты 
которого спаяны были свинцом.

На поверхности острова была 
земляная насыпь. Деревянный 
домик, сколоченный из  брусьев 
донских барок, шесть – ​семь верб 
и  мачта явилась на  неподвижном 
понтоне у берегов которого спустя 
некоторое время, стали появляться 
русские судёнца и турецкие суда.

Пётр I находился на этом остро-
ве как в  продолжение крепостных 
работ и  постройки гавани, так 
и впоследствии, когда в некотором 
расстоянии от  возникающих кре-
постных валов сделаны были 
в  предотвращение набегов татар-
ских орд три полевые укрепления 
и  проведена на  8 верст линия 
между лиманом, образовавшимся 
от впадения реки Муха.

4 декабря
Внутренние известия
Москва. В присутствии Его Сия-

тельства Московского военного 
Генерал-Губернатора Князя Алек-
сея Григорьевича Щербатова 
и многих других особ последовало 
открытие Гомеопатической больни-

цы в  доме богадельни Графа 
Остерман-Толстого, нарочно для 
того устроенном. Совершенное 
обновление дома, равно как и  всё 
обзаведение больницы, сделано 
пожертвованиями нескольких 
частных людей, которые по скром-
ности не  желают, чтобы их имена 
были опубликованы. Соревнуя им, 
гомеопатический врач Швейкарт 
предложил безвозмездно услуги 
свои новому благотворительному 
заведению, которым украсилась 
наша беднолюбивая Москва.

22 декабря
Москва. В  Высокоторжествен-

ный день Тезоименитства Его 
Императорского Величества 
открыт в  Москве 5-й детский при-
ют, который по Всемилостивейше-
му соизволению Ея Императорско-
го Величества Государыни Импе-
ратрицы и  по  согласию Великой 
Княгини Марии Николаевны укра-
шен именем Ея Высочества.

Приют открыт в  Якиманской 
части, на Большой Калужской ули-
це, в  доме купца Позньева. Попе-
чительницею сего заведения 
назначена супруга Шталмейстера 
Княгиня Надежда Федоровна Чет-
вертинская. Директором опреде-
лен Коллежский Асессор Г. Д. Зето-
пляев, Почетным старшиною при-
юта классный 3-й гильдии купец 
С. Е. Майков.

В Мариинский приют принято 
100 детей из беднейших семейств.

1855 год
14 ноября
Фельетон «О картофеле 
и произведениях из него 
добываемых»
В Европу картофель был приве-

зён из Америки, по всей вероятно-
сти, около 1586  года. По  различ-
ным указаниям, собранным Бенк-
сом, можно заключить, что в  пер-
вый раз он привезён был в Европу 
из местностей Квито – ​самой гори-
стой местности в Южной Америке. 
А  как единственными обладателя-
ми этой страны в  то  время были 
испанцы, то, без всякого сомне-
ния, им принадлежит честь пере-
несения картофеля в Европу.

Сначала это растение возделы-
валось только в садах как редкость. 
Очевидная польза, которую можно 
извлечь из картофеля, хотя не ско-
ро, но  обратила на  себя внимание 
хозяев: спустя два столетия после 
введения картофеля в  Европу, его 
начали возделывать в Англии, Бель-
гии, Голландии. Во Франции долгое 
время существовало против карто-
феля множество предубеждений. 
Наконец явился Пармантье, которо-
му принадлежит честь введения 
картофеля во  Франции, и  с  этого 
времени картофель распростра-
нился по всей Европе.

В 1771 году Безансонская Акаде-
мия предложила награду за реше-
ние следующего вопроса: «Указать 
питательные вещества, которые 
могли  бы, если не  совершенно 
отбросить, то  значительно умень-
шить бедствия голода при неуро-
жаях».

Пармантье, в  представленном 
им, увенчанным Академиею сочи-
нении сообщил, что картофель для 
этого способнее других растений. 
Для утверждения той истины Пар-
мантье вздумалось произвести 
опыт в огромном виде. Правитель-
ство отвело ему 54 десятины зем-
ли – ​дикой, сухой. признанной 
никуда не  годною. Опыт удался 
блистательно. Сбор картофеля был 
обильный.

Людовик XVI принял сторону Пар-
мантье: он в один из торжественных 
выходов явился с цветком картофе-

ля в петлице, и с тех пор картофель 
пошел в славу: из него стали изго-
тавливать водку, даже другие части 
растения кроме клубней, оказались 
годными к  употреблению: из  ягод 
или плодов нашли возможность 
извлекать водку; части стеблей ока-
зались дающими золу, богатую 
содержанием поташа; из  сока кар-
тофеля получалась серая краска, 
а из цветков картофеля весьма кра-
сивая желтая.

Но важнейшим открытием было, 
без сомнения, открытие Санкт-
Петербургского Академика Кирго-
фа: это превращение картофель-
ного крахмала в сахар.

В России картофель сначала 
испытал ту же участь, как и в запад-
ной Европе: «чертово яблоко», 
«антихристов плод», «проклятое 
зелье» – ​вот названия, которыми 
честили у нас картофель. Но посто-
янные меры Правительства 
и содействие помещиков, наконец, 
и  у  нас уничтожили нерасположе-
ние к картофелю, и теперь он в зна-
чительном количестве засевается 
в полях и местах, не производящих 
обыкновенно зернового хлеба, 
достаточного для пропитания.

Картофель – ​есть суррогат, толь-
ко весьма полезный и  даже необ-
ходимый. Картофель употребляет-
ся в  пищу просто вареный, без 
всякой предварительной обработ-
ки, кроме того из  картофеля при-
готовляют муку и крахмал.

Заводов для приготовления 
крахмала и  муки – ​150.000 пудов 
показано 35, из них большая часть 
находится в  Тульской, Рязанской 
и  Тверской губерниях. Говоря 
о крахмале, должно упомянуть, что 
в  нашей торговле кроме крахмала 
картофельного, встречается ещё 
крахмал пшеничный; в химическом 
отношении они оба одинаковы. 
Только пшеничный белее и тоньше 
картофельного и  ценится дороже 
последнего.

6 декабря
Известия с  театра войны. 

С берегов Балтийского моря пишут 
из  Мемеля от  24  ноября: военные 
суда не  показывались здесь 
с 21 ноября.

С Таврического полуострова. 
В письмах, полученных Английски-
ми газетами из лагерей под Сева-
стополем, сообщают, между про-
чим, следующее: «Мины, назна-
ченные для разрушения доков, 
готовы совсем. Их устройство сто-
ило немалого труда; полагают, что 
двух больших и восьми малых мин-
ных камор, которые теперь готовы, 
будет достаточно для разрушения 
каменной работы и  низвержения 
плитняка в бассейн».

Неприятное известие. Получен-
ное за  несколько дней перед сим 
подтверждается: оба дорогие пло-
та, захваченные союзниками в Дне-
стровском лимане у  Кинбурна, 
сорвались с якорных канатов и уне-
сены в  открытое море в  направле-
нии к Одессе. Весьма вероятно, что 
они разобьются в  море и  разроз-
ненные части их могут стать опасны-
ми для судов в продолжение зимних 
бурь, которые надобно ждать в ско-
ром времени.

Зимы до сих пор мы не вида-
ли. Погода в  нынешнем году так 
тепла, что поэтические описания 
Русскими стихотворцами преле-
стей Крымской осени нельзя 
назвать преувеличенными.

В Почтовой Газете пишут 
из  Варны от  24  ноября: «Вот уже 
неделя, как в Черном море свиреп-
ствуют ужасные бури, в продолже-
ние которых было немало несчаст-
ных случаев. Теперь погода 
несколько поправилась, но  наша 

гавань пуста: за  исключением 
нескольких пакетботов, которые 
постоянно курсируют между нашей 
гаванью, Крымом, Константинопо-
лем и  Трапезундом, сообщение 
морем почти совсем прервано.

В Крыму после взрыва пороховых 
складов во  Французской армии, 
между войсками союзных держав, 
составляющих союзную армию, 
господствует согласие, которое 
нельзя назвать наилучшим. Англи-
чане винят в этом несчастии Фран-
цузов. Французы и  Сардинцы, 
отправляющие тягостную службу 
в авангарде на реке Черной и в Бай-
дарской Долине, не совсем друже-
ски смотрят на  Англичан, которые, 
образуя резерв, мирно покоятся 
на  своих бивуаках. Французы 
совершенно очистили низменные 
части Севастополя и  удерживают 
лишь несколько позиций в больших 
зданиях, соседственных с  цен-
тральным бастионом.

1865 год
5 ноября
Новый план города 
Симбирска
В Северной почте извещают, 

что представлен на  разсмотрение 
в  министерство внутренних дел 
новый план города Симбирска 
и вместе с ним следующее предпо-
ложение губернских властей:

1) чтобы для жителей Симбирска 
было обязательно возведение 
каменных строений на  улицах 
Дворцовой и  Большой Саратов-
ской, а  также по  всем улицам, 
ведущим от Большой Саратовской 
к Венцу;

2) чтобы южную часть города 
соединить с  северною, лежащую 
по  правую сторону речки Симбир-
ки, земляною дамбою;

3) чтобы существующее кладби-
ще, по утверждении плана, закрыть 
и отвести для него место за чертою 
города.

Число студентов в Дерптском 
университете

По словам Дерптской газеты, 
в  нынешний семестр в  Дерптском 
университете числится 594 студен-
та. Из  этого числа учатся богосло-
вию 80 человек, юриспруденции 18, 
дипломатии 18, медицине 146, фар-
мации 35, истории 14, филологии – ​
28, камеральным наукам – ​16, гео-
графии и статистике – ​2, физике – ​4, 
математике – ​17, химии – ​22, мине-
ралогии – ​1, экономике – ​15, зооло-
гии – ​7, технологии – ​1.

Первое место, следовательно, 
в Дерпте, как и в других универси-
тетах, занимает юриспруденция; 
естественными науками в  Дерпт-
ском университете студенты зани-
маются мало.

В общей массе дерптских сту-
дентов, уроженцев лифляндских – ​
273, курляндских – ​137, эстлянд-
ских – ​66, из Польши – ​11, из осталь-
ных частей империи – ​105, загра-
ничных уроженцев – ​2.

Пятидесятилетний юбилей 
пароходства в России

В Кронштадтском Вестнике 
пишут, что 3 ноября минуло 50 лет 
с  тех пор, как жители Кронштадта 
увидели в первый раз паровое суд-
но, пришедшее под парами 
из Петербурга.

3 ноября 1815 года первый паро-
ход был торжественно принят 
кронштадским начальством, вые-
хавшим на  встречу небывалого 
дорогого гостя. В  тот  же вечер 
паровая лодка возвратилась 
в  Петербург. Она была устроена 
покойным ныне обер-штенфер-
вальтером Бердом. На  простой 
тихвинской лодке поставил он 

машину в 4 паровые силы, и после 
нескольких удачных опытов на реке 
Неве, отправился в Кронштадт.

Самый блистательный опыт упо-
требления парового судна был 
произведен 2  сентября 1815  года 
у  Таврического дворца в  присут-
ствии Императрицы Марии Федо-
ровны и  Великой Княжны Анны 
Павловны. Ея Величество и  Ея 
Высочество со  свитою удостоили 
тогда «сей первый в  России стим-
бот» своим присутствием и  ката-
лись на нём около получаса.

Покойный Адмирал Пётр Ивано-
вич Риксворд участвовал в первом 
русском паровом плавании 
из  Петербурга в  Кронштадт 
и тут же дал лодке русское назва-
ние: пароход.

В 1816  году Берд выстроил пер-
вый настоящий пароход в  20 сил 
и  стал перевозить пассажиров 
в Кронштадт.

Первый военный пароход «Ско-
рый» был спущен на  воду 
в 1818 году, длина его была 60 фут, 
он служил до 1836 года.

Первый сильный пароход был 
«Геркулес»: он начал плавать 
в  1832  году и  имел машину в  260 
сил; длина его была 174 фута. 
В 1838 году был построен паровой 
фрегат «Богатырь» в  290 сил, 
а  в  1842 построен капитаном фон 
Шанцем, в  Америке, пароходо-
фрегат «Камчатка» в  540 сил, 211 
фут, 10 дюймов длина, 37 фут 11 
дюймов ширина. «Камчатка» имеет 
2.124 тонны водоизмещения и был 
самым большим паровым военным 
судном своего времени.

Теперь на  заводе наследников 
того Берда, которому Россия обя-
зана постройкой первых парохо-
дов, изготовились огромные 
машины в  800 сил для винтовых 
фрегатов: «Александр Невский», 
«Дмитрий Донской» и броненосно-
го фрегата «Петропавловск».

Сотни и тысячи пароходов покры-
вают наши реки и моря. Мы должны, 
говорит «Кронштадтский Вестник», 
воспользоваться случаем и  почтить 
память тех деятелей, которых давно 
уже нет на  свете и  которые прини-
мали столь живое участие в  разви-
тии пароходства в России.

4 декабря
О телеграфных линиях 
в Бессарабии
Бессарабские Ведомости 

пишут, что местные жители разных 
сословий, осведомившись о пред-
положении устроить в Бессарабии 
телефонные сообщения: от  Ново-
селицы через Хотин до  Каменец-
Подольска, от Бендер через Аккер-
ман до  Татар-бунара, от  Могилева 
на  Днестре через Атаки, Сороки 
и  Бельцы до  Скулян и  от  Бельц 
Оргеев до  Кишинёва, изъявили 
готовность содействовать скорей-
шему осуществлению этого полез-
ного предприятия разными 
пожертвованиями, которых 
в  настоящее время поступило: а) 
деньгами 2.130  рублей; б) теле-
графными столбами 4.53 штук; в) 
трудом: жители прилегающих 
к названным линиям волостей изъ-
явили готовность бесплатно раз-
вести и  установить на  места теле-
графные столбы; г) устроить поме-
щения для телеграфных станций.

Открытие больниц и  аптек 
в Самарской губернии

В Русских Ведомостях пишут 
из  Самары, что Ставропольское 
земское собрание постановило 
открыть по  уезду пять пунктов для 
устройства в  них больниц и  аптек, 
которые будут находиться под 
наблюдением врача.

Материал подготовила
Татьяна СТАЛЬНОВА
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